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खण्ड- क 

परिचय 

 १. जिल्लाको परिचयः 
 िसवुा जिल्ला बागमती प्रदेशमा परे्न हिमाली जिल्ला िो। भौगोललक बर्नौट, िावापार्नी, वर्निंगलको हवहवधता, 

र्नदीर्नाला ि िलकुण्ड हवलभन्न िातिातीिरूको बसोबास,  ििर्नसिर्न,  भेषभषुाका साथै िैहवक हवहवधताको धर्नी 
यस जिल्लाको आफ्र्नै पथृक ऐलतिालसक मित्व ििेको छ। यो लछमेकी लमत्रिाष्ट्र चीर्नको स्वशालसत के्षत्र 
लतब्बतसँग लमतेिी गाँसेि बसेको पययटकीय जिल्ला िो। देशकै तेस्रो पदयात्रा गन्तव्यको रूपमा ििको लाङटाङ 
िाहष्ट्रय लर्नकुञ्ज, िामसाि के्षत्रमा सूचीकृत गोसार्यकुण्ड लसमसाि के्षत्र ििेको यस जिल्ला भौगोललक, िैहवक, 
साँस्कृलतक, धालमयक ि पयायविणीय हिसाबले धर्नी ििेको छ। यो जिल्लाको र्नामाकिण सम्बन्धमा स्थार्नीय 
तामाङ भाषामा (ि)  को अथय (भेडाच्याङग्रा) ि (सोवा)  को  अथय (चिाउर्ने वा िाख्न ेठाउँ) भने्न िनु्छ अथायत 
प्रशस्त चिर्न के्षत्र ि भेडाच्याङग्रा पार्र्ने ठाउँ भएकोले (िसोवा) भने्न गिेको ि  स्थार्नीय बोलचालको भाषामा 
अप्रभंश भएि पलछ िसवुा भलर्नर्न थाललएको हवश्वास गिीन्छ। 

1.1. भौगोललक अवजस्थलत: 

 अक्षांश : २८o
 ०' उत्तिी अक्षांश देजख २८o १५' उत्तिी अक्षांससम्म, 

 देशान्ति : ८५o १५'  पूवी देशान्ति देजख ८५o ५०' पूवी देशान्तिसम्म, 
 क्षेत्रफल : १५12 वगय हक .लम. , 
 सीमार्ना : पूवयमा लसन्धपुाल्चोक, पजिममा धाददङ, उत्तिमा चीर्नको स्वशालसत क्षेत्र लतब्बत 

         ि दजक्षणमा र्नवुाकोट, 
 सबभन्दा िोचोस्थार्न : ६१४ लमटि (बेत्रावती), 
 सबभन्दा अग्लोस्थार्न : ७,२२७ लमटि (लाङटाङ ललरुङ हिमाल), 
 सदिमकुाम : धनु्चे (१९५० लम.), 

भौगोललक बर्नावटको हिसाबले उच्च हिमजशखि, र्नाङ्गा पिाड, भीि, पाखा पखेिा, केहि पिाडी एवम ्बेंसी भ–ू

भाग ििेको। क्षेत्रगत रूपमा यस जिल्लालाई मखु्यतया ३ भागमाध्यलमक हवद्यालयभािर्न गर्नय सहकन्छ।  

 1.1.1 भौगोललक अवस्था 
     यस जिल्लाको भौगोललक अवस्थालाई देिाय अर्नसुाि उल्लेख गर्नय सहकन्छ। 

• हिमाली क्षते्र 

समनु्री सतिको करिब ३००० लमटिदेजख ८८४८ लमटिको उचाई तथा लतब्बतको दजक्षण लसमार्नासम्म 
फैललएको भ–ूभागलाई हिमाली प्रदेश भलर्नन्छ। पवयतािोिण ि टे्रहकङको लालग मित्त्वपूणय मालर्नर्ने यस के्षत्रमा 
ऋत ु अर्नसुािको तापमालर्नय हवहवधता ििन्छ। यस के्षत्रमा गणेश हिमाल,  लाङटाङ हिमाल,  लाङटाङ 
ललरूङ हिमाल, यलाहपक हिमाल, लाङलससा खकय , साङिेर्न खकय  लगायतका ५,००० लमटि भन्दा अग्ला भाग 
तथा सधै हिउँ ढाहकििर्न े पवयत शृ्रखलािरू पदयछर्न। त्यसैगिी लाङटाङ उपत्यका, क्याजन्िङ उपत्यका, 
घोडातबेला, गोसाईकुण्ड, लौिीलबर्नायक, चन्दर्नवािी,  मार्नचेत,  सोमदाङ, र्नागथली, गञ्जला भञ्ज्याङ आदद धालमयक 
ि पययटकीय स्थलिरू यस क्षेत्रमा पदयछर्न। यस भेगका मालर्नसिरू मौसम अर्नसुाि बसोबास गरे्न ि गोठ तल 
मालथ सारे्न गदयछर्न। यिाँका मालर्नसिरू न्यार्नोको लालग बख्ख ुि ऊर्नीका बाक्लो लगुा लगाउर्ने गदयछर्न ्भर्न े
भेडाबाख्रा,  चौिी आदद पालर्न गरे्न गदयछर्न। तलुर्नात्मक रूपमा यिाँको िर्निीवर्न कदठर्न ििेको छ। 
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•  पिाडी/वेशी ंक्षते्र 

समनु्री सतिबाट करिब ६०० लमटि देजख ३००० लमटिसम्मको उचाईमा ििेको पिाडी भाग यस क्षते्रमा 
पदयछ। बेत्रावती, पैिेवेंसी, स्याफु्रवेशी, फलाख ुखोलाको हकर्नाि आदद र्नगन्य मात्रामा बेंसी पिेका स्थार्निरू 
भएतापलर्न मखु्य-मखु्य स्थार्निरू पिाडी भ-ूभाग भएकोले स्थार्नीय िर्निीवर्नमा पिाडी प्रभाव अत्यलधक ििेको 
छ। धनु्चे, गोल्िङु, यासाय, सिमथली, काललकास्थार्न, लििेपौवा, ठूलोगाउँ आदद यस के्षत्रका प्रमखु स्थार्निरू 
िरु्न। यिाँको िर्निीवर्न अन्यत्र भन्दा सामान्य भए तापलर्न िलहवद्यतु आयोिर्नािरू, पययटर्न ि सीमापाि 
व्यापािका कािण िर्नतािरूको िीवर्नस्ति क्रमशः मालथ उठ्र्न थालेको छ। अझैपलर्न खेतीपाती ि पशपुालर्न 
यस क्षते्रका धेिै बालसन्दािरूको मखु्य पेशा ििी आएको छ। 

1.2. िावापार्नीः 
उष्ण मर्नसरु्नी िावापार्नी 
यस प्रकािको िावापार्नी  समरु सतिदेजख ६१४ लमटि उचाईमा ििेको बेत्रावतीदेजख सिमथलीको पछुािसम्म , 

खाल्टे,  लगायतका स्थार्नदेजख करिब १,२०० लमटि (४०००हफट) उचाईसम्मका क्षेत्रिरूमा पाईन्छ। यस 
क्षेत्रको सिदि तापक्रम गमी याममा १५-४०o सेजल्सयससम्म िनु्छ भर्ने शीतकालमा ५-१५o सेजल्सयससम्म 
ओललयन्छ। अन्य के्षत्रको तलुर्नामा यिाँ अत्यालधक गमी िनु्छ। िसमा बषाय ऋतमुा यिाँ सिदि २०० 
सेजन्टलमटि (१३००-२६०० लमलललमटि) सम्म बषाय िनु्छ।  

न्यार्नो समशीतोष्ण िावापार्नी 
जिल्लाको १२०० लमटिदेजख २१०० लमटिसम्मको उचाईमा पार्र्ने िावापार्नीलाई न्यार्नो समशीतोष्ण िावापार्नी 
भलर्नन्छ।  यस के्षत्रमा गषृ्मऋतमुा न्यार्नो िनु्छ भर्ने हिउँदमा लर्नकै िाडो िनु्छ। गषृ्मऋतमुा तापक्रम २४-३० 
लडग्री सेजल्सयससम्म पगु्दछ भर्ने हिउँदमा ०० सेजल्सयससम्म ओललयन्छ। गमीमा यस क्षेत्रमा १२५ 
सेजन्टलमटिसम्म बषाय िनु्छ। दजक्षणबाट उत्तितफय  क्रमश: कम बषाय िुँदै िान्छ। जिल्लाको र्नौकुण्ड, काललका ि 
उत्तिगया गाउँपाललकाको अलधकांश स्थार्नका साथै गोसाईकुण्ड गाउँपाललकाजस्थत जिल्ला सदिमकुाम धञु्चे समते 
यिी िावापार्नी क्षेत्र अन्तगयत पदयछ। 
ठण्डा समशीतोष्ण िावापार्नी 
समनु्री सतिदेजख २,१००-३,३०० लमटिसम्मको उचाईमा ठण्डा समशीतोष्ण िावापार्नी पाईन्छ। यस क्षेत्रमा 
तापक्रम १५-२००

 सेजल्सयस ि िाडोमा ०० सेजल्सयस भन्दा तल िनु्छ। गमीमा बषाय १०० सेजन्टलमटिसम्म 
िनु्छ भर्ने हिउँदमा हिमपात िरु्ने गदयछ। न्यूर्न तापक्रम ि न्यूर्न बषायको कािणले यिाँ खेतीपाती अत्यन्तै कम 
िनु्छ ि िीवर्न कष्टकि भए पलर्न स्वास््यको दृहष्टले यस्तो िावापार्नी उपयकु्त मालर्नन्छ। र्नौकुण्ड गाउँपाललकाका 
यासाय, लसमबन्दी, बच्चा, काललका गाउँपाललकाका लोहकल, स्याउबािी, उत्तिगया गाउँपाललकाको लतरु, गोसाईकुण्ड 
गाउँपाललकाको ठूलोस्याफु्र, थमुर्न, र्नागथली ि आमाछोददङमो गाउँपाललकाको गत्लाङ, पावयतीकुण्ड लगायतका 
स्थार्निरू यस िावापार्नी अन्तगयत पदयछर्न। 
लेकाली िावापार्नी 
३,३०० लमटिदेजख ५,००० लमटि उचाईसम्मको हिमाली के्षत्रको शषु्क ठण्डा िावापार्नीलाई लेकाली िावापार्नी 
भलर्नन्छ। यो क्षेत्रमा  गमीमा १०-१५ लडग्री सेजल्सयससम्म तापक्रम पार्न्छ भर्ने िाडोमा ०o सेजल्सयम भन्दा 
तल पगु्दछ। यिाँ वषयभरिमा करिब ४० सेजन्टलमटिसम्म बषाय िनु्छ। यस्तो िावापार्नी भएको के्षत्रमा खेतीपाती 
िुँदैर्न ति पशपुालर्न (चौिीगाई, लेकाली भेडा) का लालग िाम्रो मालर्नन्छ। मलुकुकै पलबत्र धालमयकस्थल गोसाईकुण्ड, 
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गणेशकुण्ड, सूययकुण्ड, र्नौकुण्ड चजचयत पययटकीय स्थार्न लाङटाङ उपत्यका, क्याजन्िर्न उपत्यका लगायतका 
स्थार्निरू यस िावापार्नी अन्तगयत पदयछर्न। 
टुण्रा िावापार्नी 
समनु्र सतिबाट ५,००० लमटिभन्दा मालथको उचाईंमा ििेको उच्च हिमाली के्षत्रमा पार्र्ने िावापार्नीलाई टुण्रा 
िावापार्नी भलर्नन्छ। यसलाई लेकाली िावापार्नी पलर्न भलर्नन्छ। यिाँको तापक्रम ०० सेजल्सयस भन्दा कम ििन्छ 
भर्ने बषायको रूपमा हिउँर्नै वषयन्छ। यिाँ मध्यान्िपलछ हिउँको भीषण ििुी चल्दछ।  यिाँको िावापार्नीलाई 
हिमाली मरुभलूम िलवाय ुपलर्न भलर्नन्छ। जिल्लाका लाङटाङ हिमाल ि यालाहपक लगायतका सनु्दि हिमाली 
क्षेत्रिरू यस िावापार्नी क्षते्र अन्तगयत पदयछर्न। 

1.3.  र्नदीर्नाला, ताल तथा पोखिी 
यस जिल्लाबाट बिेि लर्नस्कर्ने र्नदीिरूमा लत्रशलुी ि फलाख ुमखु्य िरु्न। लत्रशलुीको उद्गमस्थल प्रजशद्ध तीथयस्थल 
गोसाँईकुण्ड िो। चीर्नको स्वशालसत के्षत्र लतब्बतबाट र्नपेाल प्रवेश गिेको भोटेकोशी र्नदी स्याफु्रवशेीमा लाङटाङ 
खोलालाई आफूमा लीर्न गिाउँदै लत्रशलुी र्नदीको सँगमस्थलमा समाहित भए पिात ् लत्रशलुी र्नदीको र्नामले 
प्रवाहित िनु्छ। भगवार्न मिादेवको यात्रा अवस्थामा पार्नीको आवश्यकता मिशसु भएपलछ बेतको लठ्ठी शृ्रहष्ट 
भएको बेतधािाबाट प्रवाि शरुू भएको फलाख ु खोला जिल्लाको दजक्षणपूवी भाग यासाय ि सिमथली िुँदै 
बेत्रावतीमा लत्रशलुी र्नदीमा समाहित भएको छ। यस्तै अन्य खोलािरूमा जचललम ेखोला, मैलङु खोला, र्नलेसङ 
खोला, घटे्ट खोला ि अन्य स–सार्ना खोलािरू पलर्न यस जिल्लामा ििेका छर्न।् र्नेपालको िामसाि के्षत्रमा सूचीकृत 
१० लसमसाि क्षते्र अन्तगयत परे्न गोसाईकुण्ड धालमयक ि पययटकीय हिसाबले मित्वपूणय ताल िो। त्यस्तै अन्य 
तालिरूमा पावयतीकुण्ड, सूययकुण्ड, भैिवकुण्ड, सिस्वतीकुण्ड, गणेशकुण्ड, िागेश्वि कुण्ड, दधुकुण्ड, रिभिकुण्ड िस्ता 
कुण्डिरू यस जिल्लामा पययटकीय ि धालमयक आस्थाका केन्र िरु्न।् यसका अलावा गोसाईकुण्ड गाउँपाललकाको 
हटमिेु ि आमाछोददङमो गाउँपाललकाको तातोपार्नीमा तातोपार्नीका श्रोतिरू समेत ििेका छर्न।् 

1.4. िैहवक हवहवधता 
थोिै भौगोललक दिुीमा टुन्रा, जशतोष्ण, समशीतोष्ण िावापार्नी  पाईर्ने यस जिल्लामाध्यलमक हवद्यालयलभन्न 
हकलसमका िीव तथा वर्नस्पलतिरू पार्यन्छर्न।् िावापार्नी ि भ-ूवर्नोटको हवहवधताको कािण १००० भन्दा बढी 
प्रिातीको वर्नस्पती िसमध्ये २१ प्रिातीको िैथार्ने ८०० भन्दा बढी प्रिातीको झ्याउ, ४६ भन्दा बढी 
प्रिातीको स्तर्नधािी िर्नावि, २५० भन्दा बढी प्रिातीको चिा, करिब ११ प्रिातीको सरिसपृ तथा उभयचि 
लाङटाङ िाहष्ट्रय लर्नकुञ्ज ि यस जिल्ला सेिोफेिोमा पार्यन्छर्न। साल, खोटे सल्ला, जचलाउर्ने, लाललगिुाँस, उतीस 
जिल्लाको पिाडी तथा बेंसीिरूमा पार्यन्छ भर्न ेखस्र,ु ताललसपत्र, भोिपत्र, गोबे्र सल्ला, दठङ्ग्ग्र ेसल्ला, धपुी सल्ला, 
लाङटाङ लाकय , जचमाली लगायत गिुाँसका अन्य हवलभन्न प्रिातीिरू, सरु्नाखिीका प्रिातीिरू लेकाली तथा हिमाली 
क्षेत्रिरूमा पार्यन्छ। फूल र्नफुल्र्ने लबरुवामा परे्न पतझड कोणधािी  लाङटाङ लाकय  लाङटाङ उपत्यकामा मात्र 
पार्र्ने यिाँको िैथार्न ेवर्नस्पलत िो। लौठ सल्ला, अलतष, कपासी फुल, पदमचाल, लबखमुा, लर्निमसी, िटामसी, 
हवष /कालो हवष वर्नचाँप िस्ता औषधीिन्य संकटापन्न वर्नस्पलतिरू यस जिल्लाको सम्पजत्त िरु्न।् 

 

िैहवक हवहवधताको धर्नी यस जिल्लाको अको जचर्नािी िेडपाण्डा (िाबे्र) िो। ४,८०० लमटिसम्मको 
उचार्यमाध्यलमक हवद्यालयशषेगिी लाङटाङ के्षत्रमा पार्यर्न ेयो िर्नावि र्नेपाल सिकािद्बािा संिजक्षत िर्नावि िो। 
िाहष्ट्रय लर्नकुञ्ज तथा वन्यिन्त ुऐर्न, २०२९ ले संिजक्षत िर्नाविको सूचीमा िाखेको आसामी बाँदि, खैिो ब्वासँो, 
हिउँ जचतवुा, कस्तिुी, मगृ, लतब्बती थाि त्यस्तै डाँफे, मरु्नालिस्ता संिजक्षत पंक्षीिरू यस जिल्लाका अन्य 
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आकषयण िरु्न। यस क्षते्रमा लतलििी चिा, चाकाचसुक, वर्नचािा, सरु्न लगद्ध, िाि लगद्ध, जिवािाि मिाचील, िणमत्त 
मिाचील, र्नेपाली लडकुिे भ्याकुि लगायत हवश्वमै संकटापन्न तथा लोपोन्मखु अवस्थामा ििेको १२ प्रिातीका 
चिािरू पलर्न पार्यन्छर्न।् िाडखोि, हिमाली लगद्ध, खैिो लगद्ध, लिवार्न, मधिुा, खोया िाँस, चखेवा, हविलुा गैिौ, 
काललििेु िाँस, मजणतणु्डक, कोङमा हिउँकुखिुा, हिमाली हिउँकुखिुा, हिमाली हपउिा िस्ता चिाका प्रिातीका 
कािण यो जिल्ला चिा अध्ययर्न अर्नसुन्धार्न तथा चिा पययटर्नको लालग पलर्न उजत्तकै मित्त्वपूणय ििेको छ। 

1.5. धालमयक, सासं्कृलतक एवम ्ऐलतिालसक स्थलिरू 

हवलभन्न िातिाती, भाषाभाषी, सम्प्रदाय ि धमायवलम्बीिरूको बसोबास ििेको यस जिल्लामाध्यलमक हवद्यालयलभन्न 
धालमयक एवम ्साँस्कृलतक रूपले मित्वपूणय मालर्नर्ने तालतलैया, मठ मजन्दि, गमु्बा, गढी, धामिरू ििेका छर्न। 
गोसाईकुण्ड गाउँपाललकाजस्थत गोसाईकुण्ड, भैिवकुण्ड, सिस्वतीकुण्ड, सूययकुण्ड तथा आमाछोददङमो 
गाउँपाललकाजस्थत पावयतीकुण्ड, उत्तिगया गाउँपाललकामा उत्तिगयाधाम,  र्नेपाल ि चीर्नको स्वशालसत के्षत्र 
लतब्बतको सीमार्नामा परे्न गोसाईकुण्ड गाउँपाललकामा परे्न ऐलतिालसक तथा पिुाताजत्वकस्थल िसवुागढी, गपेु्तश्वि 
मिादेव, लाङटाङजस्थत क्याजन्िङ गमु्बा ि काललका गाउँपाललकामा परे्न काललकास्थार्न मजन्दि, लगायतका अर्नकेौं 
धालमयक, सांस्कृलतक एवम ्ऐलतिालसक स्थलिरू यस जिल्लामा ििेका छर्न। 

1.6. प्रशासलर्नक हवभािर्न 

प्रदेश: बागमती,  

प्रलतलर्नलधसभा सदस्य लर्नवायचर्न क्षेत्र संख्या १ वटा, प्रदेशसभा सदस्य लर्नवायचर्न क्षते्र संख्या २ वटा 
स्थार्नीय ति: ५ वटा गाउँपाललका (आामाछोददङमो, उत्तिगया, काललका, गोसार्यकुण्ड ि र्नौकुण्ड)                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१. गोसाईकुण्ड गाउँपाललका 
क्षेत्रफल : ९७७.७७ वगय हक.लम. 
िर्नसंख्या : ७,७८८ (महिला-३,८१५ ि परुूष-३,९७३) िर्ना 
वडा संख्या : ६ वटा 
केन्र : साहवक स्याफु्रवेशी गा.हव.स.को कायायलय 

आमाछोददङमो गा पा 
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धालमयक तथा पययटकीय स्थल: लाङटाङ हिमाल, लाङटाङ ललरुङ हिमाल, याला हपक हिमाल, लाङटाङ 
उपत्यका, क्याजन्िर्न उपत्यका, गोसार्यकुण्ड, सूययकुण्ड, र्नागथली, लाङलससा 
खकय , गञ्जला भञ्ज्याङ। 

२. आमाछोददङमो गाउँपाललका 
क्षेत्रफल  : ६८२.२३ वगय हक.लम. 
िर्नसंख्या  : ६,६७३ (महिला-३,१९३ ि परुूष-३,४८०) िर्ना 
वडा संख्या  : ५ वटा 
केन्र   : साहवक गोल्िङु गा.हव.स.को कायायलय 

धालमयक तथा पययटकीय स्थल : पावयतीकुण्ड, सोमदाङ, गत्लाङ गाउँ, मार्नचेत, साङिेर्न खकय । 

३. र्नौकुण्ड गाउँपाललका 
क्षेत्रफल  : १२६.९९ वगय हक.लम. 
िर्नसंख्या  : १२,३४४ (महिला-६,१३५ ि परुूष-६,२०९) िर्ना 
वडा संख्या  : ६ वटा 
केन्र  : साहवक सिमथली गा.हव.स.को कायायलय 

धालमयक तथा पययटकीय स्थल : र्नौकुण्ड 
४. काललका गाउँपाललका 

क्षेत्रफल  : १९२.५४ वगय हक.लम. 
िर्नसंख्या  : १०,११५ (महिला-५,०९४ ि परुूष-५,०२१) िर्ना 
वडा संख्या  : ५ वटा 
केन्र   : साहवक धैबङु गा.हव.स.को कायायलय 

धालमयक तथा पययटकीय स्थल : काललका मजन्दि 

५. उत्तिगया गाउँपाललका 
क्षेत्रफल  : १०४.५१ वगय हक.लम. 
िर्नसंख्या  : ८,५५५ (महिला-४,३२० ि परुूष-४,२३५) िर्ना 
वडा संख्या  : ५ वटा 
केन्र  : साहवक लििेपौवा गा.हव.स.को कायायलय 

धालमयक तथा पययटकीय स्थल : उत्तगयाधाम   

1.7. िर्नसंख्या 
िाहष्ट्रय िर्नगणर्ना २०७८ अर्नसुाि यस जिल्लाको कूल िर्नसंख्या ४६,६८९ छ। िसमध्ये परुूष 
२४,०३५ ि महिला २२,६५४ ििेका छर्न। वाहषयक िर्नसंख्या वृहद्धदि ०.७२ प्रलतशत ििेको छ।  

1.8. िात िाती, भाषा ि धमय 
यस जिल्लामा बसोबास गरे्न मखु्य िाती तामाङ िो। तामाङ बािेक यिाँ शेपाय, घले, ब्राम्िण, क्षेत्री, गरुूङ, 
मगि, दमाई,  कामी ि र्नेवाि िातीका मालर्नसिरू बसोबास गदयछर्न। मखु्य बोललर्ने भाषािरू तामाङ ि र्नेपाली 
िरु्न। यस बािेक लतब्बतीयर्न, शेपाय, गरुूङ ि र्नवेािी भाषा बोल्र्ने मालर्नसिरूको समते बसोबास ििेको छ।  
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बिसंुख्यक तामाङ, गरुुङ ि घले समदुायले बौद्ध धमय मान्दछर्न। ब्राह्मण, क्षते्री, र्नेवाि, मगि, दमार्य, कामी 
समदुायले हिन्द ुि केहि समदुायले हक्रजियर्न धमय मान्दछर्न।  

1.9. प्रमखु व्यापारिक र्नाका तथा केन्रिरूः 
यस जिल्लाका प्रमखु व्यापारिक र्नाका तथा केन्रिरूमा बेत्रावती, काललकास्थार्न,  पाच्यायङ, जचललमे, धनु्चे, 

स्याफु्रवशेी, िसवुागढी हटमिेु आदद छर्न।् २०७२ को भकूम्पपलछ सञ्चालर्नमा आएको िसवुागढी र्नाका िाल 
र्नेपाल चीर्न िोड्र्ने िसवुाको एक मात्र अन्तिाहष्ट्रय व्यापारिक र्नाका िो। लमलत २०८३।०३।२४ गते 
िसवुागढीजस्थत भोटेकोशी र्नदीमा आएको हिमबाढीले क्षलतग्रस्त यो र्नाका परु्न लर्नमायण गिी पवुयवत अवस्थामा 
सञ्चालर्नमा ल्यार्एको छ। यस के्षत्रमा िाल गल्छी लत्रशलुी मैलङु स्याफु्रवशेी िसवुागढी र्नाका िुँदै केरुङ, 
चीर्नसम्म िोड्र्न दईु लेर्नको सडक लर्नमायण कायय भई ििेको छ।  

1.10. िलहवद्यतु 

 िसवुा जिल्ला िलहवद्यतुको केन्रको रुपमा ििेको छ। जिल्लामा िाल ८ वटा िलहवद्यतु आयोिर्ना चाल ु
अवस्थामा, ८ वटा लर्नमायणालधर्न, ४ वटा र्नेपाल सिकािबाट कन्सट्रकशर्न लाईसेन्स प्राप्त गिी तत्काल 
लर्नमायण कायय शरुु िरु्ने प्रहक्रयामा ििेको बजुझएको ि र्नेपाल हवद्यतु प्रालधकिणद्वािा लर्नमायणालधर्न जचललम े
लत्रशलुी २२० के.लभ.ए. प्रसािण लाईर्न सम्पन्न भई सञ्चालर्नमा ििेको छ। गोसाईकुण्ड ि लाङटाङमा 
केन्रीय प्रसािण िोलडएकोले जिल्ला पूणय हवद्यतुीकिण घोषणा भएको छ। हवद्यतु आयोिर्नािरू पलर्न हवपद् 
िोजखमसँग िोलडएका िनु्छर्न।् आयोिर्नाको सूची लर्नम्र्नार्नसुाि देजखन्छः  

लर्नम्र्नः 
क्र.सं. िलहवद्यतु आयोिर्ना क्षमता(म.ेवा.) ििेको स्थार्नीय ति अवस्था 
१.  िसवुागढी िलहवद्यतु आयोिर्ना  १११ गोसाईकुण्ड  चाल ु
२.  िसवुा  भोटेकोशी िलहवद्यतु आयोिर्ना १२० गोसाईकुण्ड  लर्नमायणालधर्न 
३.  लाङटाङ खोला िलहवद्यतु आयोिर्ना  २० गोसाईकुण्ड  लर्नमायण सम्पन्न 
४.  जचललमे िलहवद्यतु कम्पर्नी  लललमटेड २२ गोसाईकुण्ड/आमाछोददङमो  चाल ु
५.  साञे्जर्न खोला िलहवद्यतु आयोिर्ना ७८ आमाछोददङमो  चाल ु
६.  साञे्जर्न िलहवद्यतु आयोिर्ना ४२.५ आमाछोददङमो  चाल ु
७.  साञे्जर्न (अप्पि) िलहवद्यतु आयोिर्ना १४.८ आमाछोददङमो  चाल ु
८.  मालथल्लो लत्रशलुी १ िलहवद्यतु आयोिर्ना २१६ आमाछोददङमो/उत्तिगया लर्नमायणालधर्न 

९.  मालथल्लो मैलङु खोला िलहवद्यतु आयोिर्ना  १४.३ आमाछोददङमो चाल ु
१०.  मालथल्लो मैलङु खोला "A" िलहवद्यतु 

आयोिर्ना, सोमदाङ 
१५ आमाछोददङमो लर्नमायणालधर्न 

११.  अप्पि लत्रशलुी २ िलहवद्यतु आयोिर्ना १०२ आमाछोददङमो कन्सट्रकशर्न 
लाईसेन्स प्राप्त 

१२.  मालथल्लो लत्रशलुी "३A" िलहवद्यतु 
आयोिर्ना 

६० िसवुा/र्नवुाकोट चाल ु

१३.  मालथल्लो लत्रशलुी "३B" िलहवद्यतु 
आयोिर्ना 

३७ उत्तिगया  लर्नमायणालधर्न 
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क्र.सं. िलहवद्यतु आयोिर्ना क्षमता(म.ेवा.) ििेको स्थार्नीय ति अवस्था 
१४.  मैलङु खोला िलहवद्यतु आयोिर्ना  ५ उत्तिगया  चाल ु

१५.  मध्य मैलङु िलहवद्यतु आयोिर्ना १३ उत्तिगया  

(िाकु/डाँडागाँउ) 
कन्सट्रकशर्न 
लाईसेन्स प्राप्त 

१६.  अप्पि मैलङु A िलहवद्यतु आयोिर्ना ६.४२ गत्लाङ/िाकु लर्नमायणालधर्न 
१७.  अप्पि मैलङु B िलहवद्यतु आयोिर्ना १७ उत्तिगया  

(िाकु/डाँडागाँउ) 
कन्सट्रकशर्न 
लाईसेन्स प्राप्त 

१८.  न्यार्न न्यार्न खोला िलहवद्यतु आयोिर्ना ६ उत्तिगया (डाँडागाँउ) कन्सट्रकशर्न 
लाईसेन्स प्राप्त 

१९.  फलाख ुखोला िलहवद्यतु आयोिर्ना १४.७ र्नौकुण्ड (सिमथली/यासाय) लर्नमायणालधर्न 
२०.  फलाख ुखोला िलहवद्यतु आयोिर्ना ५ र्नौकुण्ड (सिमथली/भोले) लर्नमायणालधर्न 
२१.  जचललमे लत्रशलुी २२० के.लभ.ए. प्रसािण लाईर्न आयोिर्ना आमाछोददङमो   चाल ु

 

1.11. सूचर्ना तथा अलभलेख केन्र ि संचािको अवस्था  

यस जिल्लामा २ वटा एफ.एम. िेलडयो (िेलडयो िसवुा १०२.९MHz ि िेलडयो लाङटाङ ९०.३MHz) 

जिल्ला िलुाक कायायलय १, िलुाक कायायलय-४ (आमाछोददङमो, उत्तिगया, काललका, र्नौकुण्ड गा.पा.), 
िलुाक काउण्टि-२, अलतरिक्त िलुाक-११ वटा ििेका। 

 

१.१२ बैंक तथा हवत्तीय संस्थािरूः 
 यस जिल्लामा ििेका बैक तथा हवत्तीय संस्थाको हवविण लर्नम्र्नार्नसुाि ििेको छः 

क्र.सं. बैंक तथा हवत्तीय संस्था शाखा ििेका स्थार्न 

१.  र्नेपाल बैंक लललमटेड धञु्चे  

२.  िाहष्ट्रय वाजणज्य बैंक लललमटेड धञु्चे ि काललकास्थार्न  
३.  कृहष हवकास बैक लललमटेड धञु्च े
४.  ग्लोबल आई.एम.ई. बैंक धञु्चे, काललकास्थार्न, हटमिेु, पाच्यायङ 
५.  र्नलबल बैंक लललमटेड धञु्चे ि हटमिेु 
६.  एर्न.एम.लब. बैक धञु्च े
७.  र्नेपाल र्न्भेष्टमेण्ट मेगा बैंक लललमटेड धञु्चे, स्याफु्रवेशी ि हटमिेु 
८.  प्रभ ुबैक लललमटेड स्याफु्रवशेी ि हटमिेु 
९.  एर्न.आई.लस. एजशया बैंक लललमटेड स्याफु्रवशेी 
१०.  कुमािी बैक लललमटेङ थाम्वचेुत 
११.  प्राईम बैंक  काललकास्थार्न 
१२.  लजुम्बर्नी बैंक लललमटेड  काललकास्थार्न 
१३.  ICFC Finance Ltd काललकास्थार्न 
१४.  हिमालयर्न बैंक लललमटेड बेत्रावती 
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खण्ड- ख 

 

योिर्नाको उद्देश्य ि आवश्यकता 
२.१ योिर्नाको उद्दशे्यः  

हवपद् पूवयतयािी तथा प्रलतकायय कायययोिर्ना तिुयमा गर्नुयको उद्देश्य लर्नम्र्नार्नसुाि ििेको छ: 

• जिल्लालभत्र िरु्नसक्र्ने सबै प्रकृलतका हवपद्िन्य घटर्नाको पूवयतयािी गरे्न एवम ्त्यस्ता घटर्नािरूको प्रलतकाययलाई 
यथाशीघ्र वस्तलुर्नष्ट एवम ्प्रभावकािी बर्नाउर्ने,  

• जिल्लामा िरु्न सक्र्ने सम्भाहवत हवपद् िोजखम स्थार्न ि प्रभाहवत िरु्न सक्र्न ेिर्नसंख्याको पहिचार्न गरे्न, 

• हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्न सम्बन्धमाध्यलमक हवद्यालयलभन्न सूचर्ना सञ्जालको प्रयोग गिी 
र्नागरिकलाई स-ुसूजचत गरे्न,   

• हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्नमा संलग्र्न व्यजक्त, समूि वा लर्नकायको जिम्मेवािी ि भलूमका स्पष्ट 
रूपमा तोक्र्न,े  

• हवपद् िोजखम स्थार्निरूको हवश्लषेण गिी सिुजक्षत स्थार्नमा व्यवस्थापर्न गर्नय सििीकिण गरे्न, 

• हवपद् पूवय सूचर्ना प्रणालीको व्यवस्था गरे्न, 

• हवपद्को समयमा खोि, उद्धाि, उपचाि तथा िाितका लालग आवश्यक भौलतक स्रोतसाधर्न ि दक्ष िर्नशजक्तको  

प्रबन्ध गरे्न,  

• हवपद् व्यवस्थापर्नका लालग स्थार्नीय समदुाय, र्नेपाली सेर्ना, र्नेपाल प्रििी ि सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपाल ि अन्य 
संघ/संस्थाबीच प्रभावकािी समन्वय गिी परिचालर्न गरे्न, 

• हवपद् प्रभाहवतलाई तत्काल िाित ि अस्थायी बसोबासको प्रभावकािी व्यवस्थापर्न गरे्न,  

• उपलब्ध स्रोत साधर्न तथा िर्नशजक्तको अवस्था िेिी RRT, QRT गठर्न गिी आवश्यकता बमोजिम परिचालर्न 

गरे्न, 

• हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्नमा दोिोिोपर्ना िरु्न र्नददर्ने। 

२.२ योिर्नाको अपेजक्षत र्नलतिा  

यस योिर्नाले  प्राप्त गर्नय खोिेको परिणामिरू मखु्यतया लर्नम्र्न ििेका छर्न ्; 

क. जिल्लालभत्र िरु्नसक्र्ने सबै प्रकृलतका हवपद्िन्य घटर्नाको पयायप्त पूवयतयािी भई एवम ् त्यस्ता घटर्नािरूको 
तत्काल िरु्ने प्रलतकायय वस्तलुर्नष्ट एवम ्प्रभावकािी िरु्नेछ,   

ख. हवपद् िोजखम/संकटासन्नताको अवस्थाको आधािमा िोजखम हवश्लषेण िरु्नेछ,  

ग. हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिणका लालग स्थार्नीय समदुायिरू सचेत िरु्नछेर्न,् 
घ. हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्नका लालग संलग्र्न सिोकािवाला लर्नकाय तथा संघ संस्थािरूसगँ 

प्रभावकािी सियोग, समन्वय ि सिकायय िरु्नछे, 
ङ. हवपद्को समयमा स्थार्नीय ति तथा जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलत, स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतको 

समन्वय ि सिकाययमा प्रभावकािी प्रलतकाययका गलतहवलधलाई अजघ बढार्एको िरु्नेछ,    

च. हवपद् प्रलतकाययका सन्दभयमा खोि तथा उद्धाि  लगायतका लालग आवश्यक दक्ष िर्नशजक्त तयाि िरु्नछेर्न।् 

छ. हवपद् पूवयतयािी, प्रलतकायय तथा परु्नलायभका लालग हवलभन्न सिकािी, गैिसिकािी तथा लर्निी क्षेत्रको संलग्र्नतामा 
गदठत हवलभन्न हवषयगत क्षेत्रिरूबाट हवजशष्ट तथा प्रभावकािी काययसम्पादर्न िरु्नछे। 
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ि. हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्नका लालग पूवयतयािी, प्रलतकायय तथा परु्नलायभका हक्रयाकलापिरू 
व्यवजस्थत एवम ्प्रभावकािी रूपमा सम्पन्न िरु्नेछर्न,् 

झ. हवपद्का कािण प्रभाहवत िरु्न ेिर्नसमदुाय, कायायलयिरू तथा आयोिर्नाका संख्यामा न्यूर्नता आएको िरु्नेछ।  

२.३ योिर्नाको सीलमतताः  

यस योिर्नाका लर्नम्र्नार्नसुाि आधािभतू सीलमतता ििेका छर्न ्; 

क. संकटासन्नताको अवस्थालाई लसलमत सवेक्षणका आधािमा र्नभई हवपद्को प्रवजृत्त (Trend), 
गाउँपाललकास्तिमा स्थार्नीय िर्नप्रलतलर्नलधिरू, हवपद् व्यवस्थापर्नमा प्रत्यक्ष रुपमा संलग्र्न ििँदै आएको 
सिुक्षा संयन्त्र, हवपद् व्यवस्थापर्नको क्षेत्रमा काययित गै.स.स.िरू ि अन्य सिोकािवालािरूसँगको 
छलफल अन्तिहक्रयाका साथै हवगतका योिर्ना,  त्याङकिरूका आधािमा अवस्था पहिचार्न गरिएको। 

ख. सबै स्थार्नीय तिबाट स्थार्नीय हवपद् पूवयतयािी तथा प्रलतकायय योिर्ना तिुयमा िरु्न र्नसकेकोले 
स्थार्नीयस्तिको योिर्नाको आधािमा जिल्ला हवपद् पूवयतयािी तथा प्रलतकायय योिर्नाको लर्नमायण गर्नय 
र्नसहकएको। 

ग. िोजखम तथा प्रकोपिरूको स्तिीकिण, िलवाय ु परिवतयर्न तथा हवपद् िोजखम व्यवस्थापर्न योिर्ना, यस 
अजघका हवपद् पूवयतयािी तथा प्रलतकायय योिर्ना,  मर्नसूर्न पूवयतयािी तथा प्रलतकायय कायययोिर्नािरूको 
अध्ययर्न एवम ्हवलभन्न सिोकािवालािरूसँगको छलफल तथा प्रलतवदेर्नलाई आधाि मार्नी तिुयमा गरिएका 
काययिरूलाई सम्पन्न गर्नय यथेष्ट समय प्राप्त गर्नय र्नसहकएको। 

घ. योिर्ना मतुाहवक काययक्रमिरू सञ्चालर्न गर्नय पयायप्त आलथयक तथा मार्नवीय स्रोतको कमी भएमा योिर्नाको 
प्रभावकािी कायायन्वयर्नमा प्रभाव पर्नय सक्र्नेछ। 

ङ. िलवाय ुपरिवतयर्नका कािण अप्रत्यासीत रुपमा सिृर्ना िरु्ने हवपद् घटर्नाको पूवायर्नमुार्न ि  पूवयसूचर्नामा 
कदठर्नाई िरु्न।ु 

च. Cluster lead िरू अन्य जिल्लामा िरु्न,ु Co-lead को उपजस्थलत र्निरु्न,ु स्थार्नीय तिमा यसको अभ्यास 
शरुुवात र्निरु्न,ु जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतसँग हवपद् पूवयतयािी तथा प्रलतकायय गरे्न िकम र्निरु्न।ु  

२.४ हवपद् व्यवस्थापर्नका लालग अवलम्वर्न गरिर्ने िणर्नीलत,  

क. एकद्वाि र्नीलत  (One Door Policy): 

 जिल्ला प्रशासर्न कायायलय तथा जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलत माफय त एकद्धाि र्नीलत अर्नरुूप समग्र 
समन्वय ि व्यवस्थापर्नको काम िरु्नेछ। प्रमखु जिल्ला अलधकािी वा जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतले 
कुर्नै सिकािी लर्नकायलाई समन्वयका लालग जिम्मवेािी ददर्न सहकर्नछे।   

ख. हवषयगत समन्वय  (Thematic Cluster): 

हवलभन्न कािणबाट िरु्न सक्र्ने हवपद् व्यवस्थापर्नका लालग सिकािी, गैिसिकािी तथा लर्निी क्षते्रको 
सिभालगतामाध्यलमक हवद्यालयलभन्न ९(र्नौ) वटा हवजशहष्टकृत हवषयगत के्षत्र तोहकर्न े छ। ती हवषयगत 
क्षेत्रिरूसँगको समन्वयमाध्यलमक हवद्यालयपद् व्यवस्थापर्नका काययिरू सञ्चालर्न गरिर्नछे।  

ग. मार्नव श्रोत बैंक (Human Resource Bank): 

हवपद् व्यवस्थापर्नको क्षेत्रमा कायय गरे्न सबै सिकािी, गैिसिकािी संघसंस्था तथा लर्निी क्षेत्रिरूले हवपद् 
पूवय  (Pre Disaster), हवपतको समय (During Disaster), तथा हवपद् पिात ् (Post Disaster) को समयमा 
कायय गर्नय सक्र्ने िर्नशजक्त तयाि गिी िरु्नसकैु समयमा परिचालर्न िरु्नसक्र्ने गिी व्यवस्था लमलाउर्न।े 
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िर्नशजक्त तयाि गदाय जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतसगँको समन्वयमा सकेसम्म हवपद् व्यवस्थापर्नका 
सबै के्षत्र समेट्र्न े गिी िस्तै खोि तथा उद्धाि, मर्नोसामाजिक पिामशय, स्वास््य पिीक्षण सेवा, QRT, 
RRT, STF, ERT, DDRT, Fire Fighting, स्वयमसेवक लगायत क्षमता हवकास गर्नुय परे्नछ।  

घ. हवपद् व्यवस्थापर्न गरे्न मखु्य जिम्मेवािी (Major Responsibility): 

िरु्न स्थार्नीय ति अन्तगयतको क्षेत्रमाध्यलमक हवद्यालयपद्िन्य घटर्ना घटेको छ, सोिी स्थार्नीय ति हवपद् 
व्यवस्थापर्न गर्नय मखु्य जिम्मेवाि िरु्नकुा साथै अन्य स्थार्नीय तििरूले सियोगीको भलूमका लर्नवायि 
गरे्नछर्न।् हवपद् व्यवस्थापर्नका लालग स्थार्नीय तििरू तथा संघीय ि प्रदेश सिकािका हवलभन्न 
लर्नकायिरूवीच समन्वय गरे्न जिम्मवेािी जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलत एवम ् जिल्ला समन्वय 
सलमलतको िरु्नेछ। 

ङ. District and Lead Support Agency: 

 हवपद् व्यवस्थापर्न काययमा प्रमखु जिल्ला अलधकािीसँगको समन्वयमाध्यलमक हवद्यालयलभन्न गैिसिकािी 
संस्थािरूसँग समन्वय गिी स्रोत व्यवस्थापर्न, हवपद् व्यवस्थापर्न सामग्री व्यवस्थापर्न, हवपद् िन्य घटर्ना 
ि त्यसको व्यवस्थापर्नसँग सम्बजन्धत त्याङ्किरूको लर्नयलमत अद्यावलधक गरे्न हवषयगत क्लष्टििरूसगँ 
समेत समन्वय सिकायय गिी जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतलाई आवश्यक सियोग गर्नुय  सबैको 
कतयव्य िरु्नेछ। 

च. एकद्वाि सूचर्ना प्रणालीः 
हवपद् व्यवस्थापर्नको सन्दभयमा सूचर्नाको संकलर्न, प्रशोधर्न, वगीकिण ि सम्प्रषेणका लालग जिल्लाजस्थत 
आपतकाललर्न कायय सञ्चालर्न केन्र (DEOC) माफय त एकद्वाि प्रणालीबाट गरिर्नेछ। स्थार्नीय तिको िकमा 
पाललकाजस्थत स्थार्नीय हवपद् कायय सञ्चालर्न केन्र (LEOC) माफय त सूचर्ना व्यवस्थापर्न कायय गरिर्नेछ।  

छ. अन्य 

 जिल्ला तथा स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतले सबै क्लस्टििरूसँग आवश्यक समन्वय, सियोग, 

समझदािी, सिकायय, लर्नदेशर्न ि लर्नयन्त्रण कायम गरे्नछ। हवपद् व्यवस्थापर्नमा जिल्ला हवपत व्यवस्थापर्न 
सलमलत ि स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतको सिकायय िरु्नेछ साथै हवपद् व्यवस्थापर्नमा सबै  सिकािी 
,गैिसिकािी, लर्निी के्षत्रले सियोग गर्नुय कतयव्य िरु्नेछ। 

२.५ हवपद् व्यवस्थापर्न सम्बन्धी संबैधालर्नक कारू्नर्नी तथा र्नीलतगत व्यवस्थािरू 

२.५.१ र्नेपालको संहवधार्न:  

प्राकृलतक प्रकोपबाट िरु्न ेिोजखम न्यूर्नीकिण गर्नय पूवय सूचर्ना, तयािी, उद्धाि िािात एवम ्परु्नस्थायपर्ना गरे्न  
काययलाई प्राकृलतक साधर्न स्रोतको संिक्षण, सम्वद्धयर्न ि उपयोग सम्बन्धी र्नीलतमा समावशे गरिएको साथै 
प्राकृलतक तथा गैि प्राकृलतक हवपद् पूवयतयािी उद्धाि तथा िािात ि परु्नलायभ  संघ ि प्रदेशको साझा 
अलधकािको रूपमा परिभाहषत गिीर्नकुा साथै हवपद् व्यवस्थापर्न संघ, प्रदेश ि स्थार्नीय तिको साझा 
अलधकाि तथा स्थार्नीय तिको अलधकाि सचुीमा समेत समावशे गिी हवपद् व्यवस्थापर्न काययलाई 
संबैधालर्नक रूपमा र्नै सलुर्नजित ्गिेको छ। 

२.५.२ स्थार्नीय सिकाि सञ्चालर्न ऐर्न, २०७४: 

यस ऐर्न अर्नसुाि स्थार्नीय तिलाई हवपद् व्यवस्थापर्न सम्बन्धी देिाय बमोजिमको हवलभन्न जिम्मेवािी 
लर्नधायिण गिेको छM 
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क. हवपद् व्यवस्थापर्न सम्बन्धी स्थार्नीय र्नीलत¸ कारू्नर्न मापदण्ड योिर्नाको कायायन्वयर्न अर्नगुमर्न ि लर्नयमर्न 
गरे्न, 

ख. स्थार्नीयस्ति माध्यलमक हवद्यालय पूवयतयािी तथा प्रलतकायय योिर्ना पूवय सूचर्ना प्रणाली खोि तथा उद्धाि 
िाित सामग्रीको पूवय भण्डािण हवतिण ि समन्वय गरे्न, 

ग. स्थार्नीय तटबन्ध र्नदी ि पहििोको लर्नयन्त्रण तथा र्नदीको व्यवस्थापर्न ि लर्नयमर्न गरे्न,  

घ. हवपद् िोजखम क्षेत्रको र्नक्साङ्कर्न तथा बस्तीिरूको पहिचार्न ि स्थार्नान्तिण गरे्न,  

ङ. हवपद् व्यवस्थापर्नमा संघ, प्रदेश, स्थार्नीय समदुाय, संघ संस्था तथा लर्निी क्षते्रसँगको सियोग समन्वय 
ि सिकायय गरे्न, 

च. हवपद् व्यवस्थापर्न कोषको स्थापर्ना तथा सञ्चालर्न  ि स्रोत साधर्नको परिचालर्न गरे्न,  

छ. हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण सम्बन्धी स्थार्नीयस्तिका आयोिर्नाको तिुयमा कायायन्वयर्न अर्नगुमर्न ि 
मूल्याङ्कर्न गरे्न, 

ि. हवपद् पिात ्स्थार्नीयस्तिको परु्नस्थायपर्ना ि पूर्नयलर्नमायण, 

झ. स्थार्नीयस्तिको हवपद् सम्बन्धी अध्ययर्न अर्नसुन्धार्न ि त्याङ्क व्यवस्थापर्न गरे्न,  

ञ. स्थार्नीय आपतकालीर्न कायय सञ्चालर्न, 

ट. समदुायमा आधारित हवपद् व्यवस्थापर्न सम्बन्धी काययक्रमको सञ्चालर्न लगायत हवपद् व्यवस्थापर्न 
सम्बन्धी अन्य कायय गरे्न। 

२.५.३ हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्न ऐर्न, २०७४, लर्नयमावली, (पहिलो संशोधर्न)२०८३ 
जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलत तथा स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतको व्यवस्था गिी हवपद् 
व्यवस्थापर्नका सम्बन्धमा तयािी, प्रलतकायय तथा परु्नलायभका हवलभन्न जिम्मेवािी तोहकएको छ। 
लर्नयमावलीले ऐर्नका प्रावधार्निरूलाई प्रष्ट पार्नुयका साथै प्रत्येक आलथयक वषय समाप्त भएपलछ प्रलतवदेर्न 
गर्नुयपरे्न प्रावधार्न िाखेको छ। 

 

२.५.४ १६औ ं आवलधक योिर्ना  (आ.व.२०८१/८२ देजख २०८५/८६) 

 क.  हवपद् बाट िरु्ने मार्नवीय, भौलतक, आलथयक, सामाजिक, साँस्कृलतक ि पयायविणीय क्षलतमा कमी ल्याउर्न 
हवलभन्न लर्नकायिरूबाट िरु्ने हवपद् व्यवस्थापर्नको काययलाई समन्वय गिी एकीकृत रूपमा सञ्चालर्न 
गरे्न। 

 ख. एकीकृत सूचर्ना केन्र स्थापर्ना गिाउर्ने। 

 ग. आपतकालीर्न कायय सञ्चालर्न केन्रिरूमा अत्याधलुर्नक यन्त्र उपकिणिरूको उपयोग बढाउर्ने। 

 घ. संघसस्थािरूको समन्वय ि सिकाययमाध्यलमक हवद्यालयपद् िोजखम न्यूर्नीकिणका काययक्रमिरू 
सञ्चालर्न गिाउर्न।े 

 ङ. बस्ती, समदुायस्तिसम्म हवपद् पूवयतयािी तथा प्रलतकायय क्षमता हवकासका लालग गाउँपाललका ि 
वडािरूमाध्यलमक हवद्यालयपद् सम्बन्धी िर्नचेतर्नामलुक गलतलबलधिरू सञ्चालर्न गरे्न/गिाउर्ने।  

च. िलवाय ु परिवतयर्नका र्नकािात्मक असििरू न्यूर्नीकिण गिाउर्न लबशषे काययक्रमिरू सञ्चालर्न 
गरे्न/गिाउर्न।े 
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२.५.५ हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण िाहष्ट्रय र्नीलत, २०७४ 
क. परु्नस्थायपर्ना ि परु्नलर्नयमायणमा अझै िाम्रो ि अझै बललयो बर्नाऔ (Build Back Better) भने्न अवधािणा 

अबलम्बर्न गरे्न, 

ख. संघ, प्रदेश, स्थार्नीय ि समदुाय स्तिमाध्यलमक हवद्यालयपद् व्यवस्थापर्न कोषको व्यवस्था गरे्न, 

ग. संघदेजख स्थार्नीय तिसम्म उद्धाि टोली स्थापर्ना गरे्न, 

घ. हवकास सँग सम्बजन्धत प्रत्यके सावयिलर्नक संस्थािरूले कजम्तमा पाँच प्रलतशत वाहषयक बिेट स्थार्नीय 
हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिणका लालग छुट्याउर्न ुपरे्न, 

ङ. बैंक तथा हवतीय संस्थािरूबाट हवपद् प्रभाहवत समदुायलाई सिलुलयत पूणय किायको व्यवस्था गरे्न, 

च. हवपद्का कािण पर्नय सक्र्न ेक्षलतलाई सम्बोधर्न गर्नय िीवर्न ि गैि िीवर्न बीमामा योिर्नािरू प्रवद्धयर्न 
गरे्न, 

छ. स्थार्नीय ति समदुाय सामदुाहयक संस्था, हवद्यालय तथा अस्पतालिरूमा समावशेी हवपद् िोजखम 
व्यवस्थापर्न सलमलतिरू गठर्न गरे्न, 

ि. असिुजक्षत स्थार्निरूमा बस्ती लबस्ताि, लर्नयन्त्रण गरे्न तथा असिुजक्षत बस्तीिरूलाई सिुजक्षत स्थार्नमा 
स्थार्नान्तिणका लालग प्रोत्सािर्न गरे्न लगायतका र्नीलतिरू समावशे गिेको। 

२.५.६ िाहष्ट्रय हवपद् प्रलतकाययको कायय ढाचँा, २०७० 

िाहष्ट्रय तथा अन्तिायहष्ट्रय सिायता तथा समन्वयको ढाँचा उल्लेख गर्नुयका साथै हवपद् प्रलतकाययका लालग 
तोहकएका जिम्मेवाि र्नेततृ्वदायी लर्नकायिरूले तोहकएको समायवलध लभत्र सञ्चालर्न गर्नुयपरे्न गलतहवलधिरू 
समेत उल्लेख गिेको छ। 

२.५.७  दीगो हवकास लक्ष्यिरू -सर्न ्२०१५-२०३०_ 

सिुजक्षत पूवायधाि लर्नमायण गरे्न, िलबाय ु परिवतयर्न ि यसका प्रभावको न्यूर्नीकिण गरे्न, समावेशी सिुजक्षत 
दीगो शििीकिण ि बस्ती हवकास गरे्न िस्ता लक्ष्यिरू समावेश गिेको छ। 

२.५.८  हवपद् प्रभाहवत लर्निी आवास परु्नलर्नयमायण तथा परु्नस्थायपर्ना काययहवलधिरू (आगलागी ि मर्नसरु्निन्य हवपद्),  
हवपद् प्रभाहवत लर्निी आवास प्रबलीकिण, परु्नलर्नयमायण तथा परु्नस्थायपर्ना अर्नदुार्न काययहवलध, २०८३ (प्रथम 
संशोधर्न), प्रदेश हवपद् व्यवस्थापर्न कोष परिचालर्न काययहवलध, २०८०, हवपद् व्यवस्थापर्न कोष सञ्चालर्न 
काययहवलध, २०७९, स्वयंसेवक व्यिुो गठर्न तथा परिचालर्न काययहवलध, २०७८, हवपद् लेखािोखा 
मागदशयर्न, २०७२ को प्रािजम्भक रतु लेखािोखा [Initial Rapid Assessment (IRA)] खण्ड, सम्भाहवत 
शीतलिि तथा हिमपात हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा प्रलतकायय मागयदशयर्न, २०७७, हवपद् पीलडत 
उद्धाि ि िाित सम्बन्धी मापदण्ड (सातौं संशोधर्न), २०७७ । 

२.५.९ बागमती प्रदेश सिकािबाट िािी भएको हवपद् सम्बन्धी ऐर्न, लर्नयम, काययहवलध, मापदण्डिरू 

• हवपद् व्यवस्थापर्न ऐर्न, २०७५, 
• प्रदेश हवपद् कोष सञ्चालर्न काययहवलध, २०७५, 

• प्रदेश हवपद् व्यवस्थापर्न कोष परिचालर्न कायय हवलध, २०८० 

• बागमती प्रदेशमाध्यलमक हवद्यालयपद् व्यवस्थापर्न सम्बन्धी र्नीलतगत व्यवस्था । 

२.५.१० स्थार्नीय तिबाट िािी भएको हवपद् सम्बन्धी ऐर्न, लर्नयम, काययहवलध, मापदण्डिरूः 
• स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न कोष सञ्चालर्न काययहवलध, २०७६, 
• वाताविण तथा हवपद् व्यवस्थापर्न अन्तगयतको योिर्ना तथा परियोिर्नािरू। 

 

https://ndrrma.gov.np/np/procedure/177
https://ndrrma.gov.np/np/procedure/177
https://gosaikundamun.gov.np/content/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%AF-%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%A6%E0%A5%8D-%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%B7-%E0%A4%B8%E0%A4%9E%E0%A5%8D%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BF-%E0%A5%A8%E0%A5%A6%E0%A5%AD%E0%A5%AC-0
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खण्ड - ग 

 

हवपद् पूवयतयािी,  प्रलतकायय तथा पूर्नलायभ योिर्ना 
 

३.१ योिर्ना लर्नमायणको प्रहक्रया  

जिल्लामाध्यलमक हवद्यालयद्यमार्न ि सम्भाहवत िोजखमिरूको हवस्ततृ हवश्लषेण गिी स्थार्नीय ति, सिकािी तथा 
गैिसिकािी लर्नकाय एवम ् लर्निी क्षेत्रिरूबाट हवपद् पूवयतयािी तथा प्रलतकायय योिर्नाका सम्बन्धमा लर्नलमयत पिुार्नो 
योिर्ना, सिोकािवालाबाट प्राप्त पषृ्ठपोषण, गत आ.व.मा यस जिल्लालभत्र घटेका हवपद्िन्य घटर्नािरू एवम ्
अर्नगुमर्नमा देजखएका हवषयिरू समावशे गिी जिल्ला हवपद् पूवयतयािी तथा प्रलतकायय योिर्ना, २०८३ तयाि 
गरिएको छ। यस योिर्नामा समावेश गरिएका सूचर्ना तथा त्याङ्किरूलाई समयार्नकूुल परिमाियर्न गिी प्रकाशर्न 
गर्नय प्रयास गरिर्नछे। यस योिर्ना तयािीमा लर्नम्र्न प्रहक्रया अवलम्बर्न गरिएको छः 
क. सबै स्थार्नीय ति (५ वटै गाउँपाललका) का िर्नप्रलतलर्नलधिरू तथा हवपद् व्यवस्थापर्नसँग सम्बजन्धत सिकािी, 

गैिसिकािी तथा लर्निी क्षेत्रका पदालधकािीिरूसँग छलफल गिी पषृ्ठपोषण संकलर्न, 

ख. हवपद् िोजखम, संकटा सन्नताको अवस्था हवश्लषेणका लालग गाउँपाललका पदालधकािीसगँ छलफल अन्तिहक्रया 
गरिर्नकुा साथै मखु्य मखु्य िोजखमयकु्त स्थार्निरूको लर्निीक्षण/अवलोकर्न, 

ग. हवलभन्न ९ वटा हवषयगत क्षेत्रका संयोिक (Cluster lead) मध्ये उपलब्ध लर्नकाय तथा सदस्यिरूसगँ 
सामान्य छलफल गिी आ-आफर्नो क्षेत्रको क्षमता पहिचार्न, 

घ. जिल्लामा कायायन्वयर्नमा ििेको मर्नसरु्न पूवयतयािी तथा प्रलतकायय कायययोिर्ना, २०८३ पूवययोिर्ना हवलभन्न 
कायायलयका सिकािी तथा गैह्रसिकािी संस्थािरूद्वािा प्रकाजशत प्रलतवेदर्न, जिल्ला प्रशासर्न कायायलयमा ििेको 
सूचर्ना तथा र्नेपाल िेडक्रस सोसार्टी जिल्ला शाखा िसवुाको प्रकाशर्निरू, अन्य हवलभन्न अध्ययर्न प्रलतवदेर्निरू 
तथा त्याङ्कको आधािमा िोजखमको प्रवृजत्त एवम ्परिणाम पहिचार्न,  

ङ. जिल्ला हवपद् िोजखम पूवयतयािी तथा प्रलतकायय योिर्नाको मस्यौदा तयािी,  
च. क्लष्टि प्रमखु, एवम ् जिल्लाका सिोकािवालािरूको बैठकमा जिल्ला हवपद् िोजखम पूवयतयािी तथा प्रलतकायय 

योिर्नाको मस्यौदा उपि छलफल गिी पषृ्ठपोषण संकलर्न,  

छ. जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलत/जिल्ला सिुक्षा सलमलतबाट हवपद् पूवयतयािी तथा प्रलतकायय योिर्ना, २०८३ 
स्वीकृलत ि प्रकाशर्न। 

 

३.२ पूवयतयािी योिर्ना (Preparedness Plan) 

३.२.१ मार्नवीय सिायतामा संलग्र्न िरु्न सक्र्ने साझेदाि लर्नकायिरूको पहिचार्न  

हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्न ऐर्न, २०७४ बमोजिम िसवुा जिल्लामाध्यलमक हवद्यालयपद् 
व्यवस्थापर्न सलमलत हक्रयाशील ििेको छ। हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्नका लालग जिल्ला 
हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतलाई आवश्यक सियोग, समन्वय तथा सिकाययका लालग अर्नसूुचीमा उल्लेख भए 
अर्नसुाि स्थार्नीय ति, सिकािी तथा गै.स.स. एवम ्लर्निी क्षेत्र, र्नागरिक समाि हक्रयाशील ििर्नेछर्न।् हवपद् 
िोजखमका आधािमा अन्य अन्तिाहष्ट्रय तथा िाहष्ट्रय गै.स.स. तथा अन्य संस्थािरूको समेत सिभालगता िरु्न 

सक्र्नेछ। 

क. ५ वटै गाउँपाललकािरू (आमाछोददङमो, उत्तिगया, काललका, गोसाईकुण्ड ि र्नौकुण्ड), 
ख. जिल्लामा ििेका सबै सिकािी कायायलय (संघ, प्रदेश तथा स्थार्नीय ति अन्तगयतका कायायलय), 

▪ जिल्ला प्रशासर्न कायायलय, िसवुा, 
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▪ जिल्लाजस्थत ४ वटै सिुक्षा लर्नकाय (र्नेपाली सेर्ना, र्नेपाल प्रििी, सशस्त्र प्रििी बल र्नेपाल, िाहष्ट्रय 
अर्नसुन्धार्न), िसवुा, 

▪ लाङटाङ िाहष्ट्रय लर्नकुञ्ज कायायलय, िसवुा 
▪ सडक लडलभिर्न, र्नवुाकोट,  

▪ गल्छी लत्रशलुी मैलङु स्याफु्रवेशी िसवुागढी सडक योिर्ना, र्नवुाकोट, 
▪ िर्नस्वास््य कायायलय, िसवुा 
▪ िसवुा अस्पताल, िसवुा, 
▪ लडलभिर्न वर्न कायायलय, िसवुा, 
▪ िलस्रोत तथा खार्नेपार्नी हवकास लडलभिर्न कायायलय, िसवुा, 
▪ पूवायधाि हवकास कायायलय, िसवुा, 
▪ र्नेपाल हवद्यतु प्रालधकिण, िसवुा हवतिण केन्र, 
▪ र्नेपाल दूिसञ्चाि कायायलय, िसवुा आदद। 

ग. जिल्लाजस्थत िािर्नीलतक दलिरू, 
घ. िसवुा जिल्लामा काययित गैि सिकािी संस्थािरू, 
ङ. िसवुा जिल्लामा काययके्षत्र ििेका अन्तिाहष्ट्रय गैि सिकािी संस्थािरू (INGOs), 
च. र्नेपाल िेडक्रश सोसाईटी, िसवुा जिल्ला शाखा, 
छ. िसवुा जिल्लामा काययित िाहष्ट्रय गैिसिकािी संस्थािरू (NGOs), 
ि. र्नागरिक समाि, 
झ. िसवुा जिल्लामा सञ्चाललत िलहवद्यतु आयोिर्ना/कम्पर्नीिरू, 
ञ. िसवुा जिल्लामा सञ्चाललत उद्योग, कलकािखार्नािरू, 
ट. व्यावसाहयक िकहितका लालग हक्रयाशील संस्था तथा लर्निी क्षेत्र, 
ठ. बैंक तथा हवत्तीय संस्थािरू, 
ड. िोटल, िेषु्टिेष्ट तथा अन्य व्यवसायीिरू, 
ढ. आम िर्नसमदुाय। 

३.२.२ हवपद्को क्षते्र अर्नसुाि खोि तथा उद्धाि सामग्री व्यवस्थापर्न 

 यस जिल्लामा सम्भाहवत हवपद् िोजखमको सबै के्षत्र अर्नसुाि हवपद् व्यवस्थापर्न सामग्रीिरू प्रत्यके 
स्थार्नीय तिको आ-आफ्र्नो भण्डािण गिृ तथा सदिमकुाम धनु्चेजस्थत जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलतको भण्डािण गिृमा व्यवस्थापर्न गरिर्नेछ। खाद्यान्नको अभाव िरु्न र्नददर्न स्थार्नीय बिािमा ििेको 
खाद्य मौज्दातको अवस्था लर्नयलमत रुपमा अद्यावलधक गिी सो बमोजिको प्रबन्ध समेत गरिर्नेछ। 
जिल्लाका सबै स्थार्नीय ति, सिकािी, गैिसिकािी तथा लर्निी क्षेत्रको सियोगमा जिल्ला हवपद् 
व्यवस्थापर्न सलमलतको भण्डािण गिृमा अर्नसूुची बमोजिमका सामग्रीिरू व्यवस्थापर्न गरिर्नेछ। साथै 
जिल्लाजस्थत सिकािी तथा गैिसिकािी लर्नकायसँग ििेका हवपद् व्यवस्थापर्न सामग्रीिरूको हवविण 
अद्यावलधक गिी सम्बजन्धतले जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतलाई िार्नकािी गिाउर्न ुपरे्नछ।  
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३.२.३ िर्नचेतर्ना अलभवृहद्ध  

सबै स्थार्नीय ति, जिल्लामा हक्रयाशील िािर्नीलतक दलिरू, गैिसिकािी संघसंस्थािरू, सञ्चाि माध्यम तथा 
बाल/यवुा क्लब, स्थार्नीय महिला सञ्जालिरू माफय त समदुाय तथा हवद्यालयमास्तिमाध्यलमक हवद्यालयपद् 
पूवयतयािी तथा प्रलतकायय सम्बन्धमा समय समयमा िर्नचेतर्ना अलभवृहद्ध गरे्न कायय सञ्चालर्न गरिर्नेछ। 

३.२.४ स्रोत र्नक्साङ्कर्न 

क. प्रत्येक स्थार्नीय तिले हवपद् व्यवस्थापर्न कोष सञ्चालर्न गिी ििेक आलथयक वषयको वाहषयक हवलर्नयोिर्न 
माफय त लर्नजित ् िकम उक्त कोषमा िम्मा गरे्न ि सो को िार्नकािी जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलतलाई गिाउर्न ुपरे्नछ। श्रोत व्यवस्थापर्नमा जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलत ि स्थार्नीय हवपद् 
व्यवस्थापर्न सलमलतबीच समन्वय िरु्न ेव्यवस्था लमलार्र्नेछ। 

ख. जिल्लामा हक्रयाशील सम्पूणय गैि सिकािी संस्था, लर्निी क्षेत्रिरूले हवपद् व्यवस्थापर्न काययमा मात्र 
खचय गरे्न गिी ििेक वषय आफ्र्नो काययक्रममा लर्नजित ्िकम अलर्नवायय रूपमाध्यलमक हवद्यालयलर्नयोिर्न 
गर्नुयपरे्नछ। उक्त हवलर्नयोजित िकम सम्बन्धी िार्नकािी अलर्नवायय रूपमा जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत तथा स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतलाई गिाउर्नपुरे्नछ। उक्त िकम खचय हवपद् 
व्यवस्थापर्नका प्राथलमकता अर्नसुाि खचय गर्नुयपरे्न ि जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतमा खचयको 
अर्नमुोदर्न गिाउर्न ुपरे्न व्यवस्था गरे्न। 

ग. जिल्लालभत्र सञ्चाललत प्रत्यके िलहवद्यतु कम्पर्नीले हवपद् व्यवस्थापर्न काययमा मात्र खचय गरे्न गिी 
ििेक वषय आफ्र्नो काययक्रममा लर्नजित ् िकम अलर्नवायय रूपमाध्यलमक हवद्यालयलर्नयोिर्न गिी सो को 
िार्नकािी जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलत तथा स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतलाई गिाउर्न ुपरे्न 
व्यवस्था गरे्न। उक्त िकम खचय गदाय प्राथलमकता प्राप्त काययमा मात्र खचय गर्नुयपरे्न ि जिल्ला हवपद् 
व्यवस्थापर्न सलमलतलाई खचयको िार्नकािी गिाउर्न ुपरे्न व्यवस्था गरे्न। 

घ. जिल्ला तथा स्थार्नीयस्तिमा सञ्चाललत सावयिलर्नक कायायलय, संघ संस्थािरू, संस्थागत हवद्यालय तथा 
क्याम्पसिरूले समेत ििेक आलथयक वषयमा लर्नजित ्िकम हवपद् व्यवस्थापर्न काययमा मात्र खचय गरे्न 
गिी हवलर्नयोिर्न गरे्न ि सोको िार्नकािी जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतलाई गिाउर्न ुपरे्नछ। र्नेपाल 
िलुर्नयि िेडक्रस सकय ल, बाल क्लब, र्को क्लब, आमा समूि, महिला स्वास््य स्वयंसेहवका, र्नेपाल 
स्काउट माफय त आवश्यक सियोग तथा समन्वय गरे्न।  

ङ. र्नेपाल िेडक्रस सोसार्टी, जिल्ला शाखा िसवुा, र्नेपाल उद्योग बाजणज्य संघ िसवुा, चेम्बि अफ कमसय 
लगायतका संघ संस्थािरूले आफूसँग भएको हवपद् व्यवस्थापर्न काययमा खचय गर्नय सहकर्न े हवत्तीय ि 
जिन्सी स्रोतको लर्नयलमत िार्नकािी जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतलाई गिाउर्न ुपरे्नछ। 

च. हवपद् व्यवस्थापर्न काययमा सरिक िरु्ने सबै लर्नकायिरूले आफ्र्नो स्रोत परिचालर्न गर्नुयपूवय अलर्नवायय 
रूपमा प्रमखु जिल्ला अलधकािीलाई िार्नकािी गिाउर्न ु परे्नछ। प्रमखु जिल्ला अलधकािीले खचयको 
दोिोिोपर्ना र्निरु्ने गिी आवश्यकतार्नसुाि स्रोत परिचालर्न गर्नय सििीकिण गर्नुयपरे्नछ। सोको समहष्टगत 
िार्नकािी प्रमखु जिल्ला अलधकािी माफय त जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतलाई िरु्नेछ। 

छ. आ-आफ्र्नो लर्नकायसँग ििेका हवपद् व्यवस्थापर्नको सन्दभयमा प्रयोग िरु्नसक्र्ने औिाि उपकिणिरूको 
यथाथय िार्नकािी ििेक लर्नकायिरूले जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतलाई उपलब्ध गिाउर्न ुपरे्नछ। 
त्यस्ता सामग्रीिरू जिल्ला/स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतको लर्नणयय बमोजिम परिचालर्न िरु्नेछर्न।्   
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३.२.५ प्रकोप िोजखम हवश्लषेण  

२०७२ सालको हवर्नाशकािी भकूम्पपलछ गरिएको िसवुा जिल्लामा तत्काललर्न संघीय मालमला तथा 
स्थार्नीय हवकास मन्त्रालय तथा िाहष्ट्रय परु्नयलर्नमायण प्रालधकिणबाट भएको Geo Hazard Survey, मर्नसरु्न 
पूवयतयािी तथा प्रलतकायय कायययोिर्ना, २०८३ सम्वत ्२०८२ असाि २४ गते भोटेकोशी र्नददमा आएको 
बाढीबाट भएको क्षलतको प्रािजम्भक हवविण संकलर्न अध्ययर्न सलमलतले तयाि गिेका प्रलतवदेर्न, 
गाउँपाललकास्तिमा भएको छलफलबाट प्राप्त त्यगत हवविण, र्नमूर्ना स्थलगत अवलोकर्न एवम ् हवलभन्न 
सिकािी गैिसिकािी लर्नकायिरूले प्रकाशर्न गिेका त्याङ्क ि पूवय योिर्ना दस्तावेि समेतका आधािमा 
िसवुा जिल्लाको हवपद् िोजखमको अवस्था हवश्लषेण गिी संकटासन्नताको अवस्था लर्नम्र्नार्नसुाि पहिचार्न 
परिएकोछ। 
संकटासन्नताको अवस्थालाई हवश्लषेण गदाय यस जिल्लाको हवपद् िोजखमलाई लर्नम्र्नार्नसुाि प्राथलमकता 
अर्नसुाि प्रस्ततु गर्नय सहकन्छः-  

१. बाढी, डुवार्न ि कटार्न, 
२. भकूम्प, 
३. पहििो/ढुङ्ग् गा खस्र्न,े 
४. आगलागी/वर्न ढडेलो, 
५. सडक दघुयटर्ना, 

६. िावाििुी, 
७. िंगली िर्नाविको आक्रमण, सपयदंस, 
८. हिमपात, 
९. चट्याङ्, 
१०. मिामािी। 

३.२.६ पूवय सूचर्ना प्रणालीः 
मौसमी पूवय सूचर्नाका लालग िाहष्ट्रय हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्न प्रालधकिण, िल तथा 
मौसम हवज्ञार्न हवभाग, प्रमखु जिल्ला अलधकािी माफय त जचर्नीयाँ समकक्षी ि सम्बजन्धत सिोकािवाला 
पक्षिरूसँग समन्वय/सिकायय गरिएको छ। मर्नसरु्नी प्रभाव आकँलर्नलाई Impact Based Fare Casting को 
र्नमूर्ना अभ्यासित देशका थोिै जिल्ला मध्य े िसवुा जिल्ला पलर्न समावशे गरिएको छ। मिामािीिन्य 
पूवयसूचर्नाका लालग Health Emergency Operation Center सँग सिकायय गरिर्नेछ। यस जिल्लामा Live 

Rain Fall मापर्न गरे्न Station स्थापर्ना िरु्न सकेको छैर्नर्न।् लर्नम्र्न स्थार्नमा River Watch Station भर्न े
छर्न।् 

क. लाङटाङ खोला घोडा तबेला ि स्याफु्रवेशी, िसवुा। 

ख. भोटेकोशी स्याफु्रवेशी, िसवुा। 

ग. लत्रशलुी खोला धञु्चे, िसवुा। 

त्यसैगिी, धञु्च े ि थाम्वचेुतमा वषाय मापर्न केन्रिरू छर्न।् हवपद् सम्बजन्ध सूचर्ना ि िार्नकािीका लालग 
DEOC, LEOC, सामाजिक सञ्जाल, स्थार्नीय पत्रकाि समूि, कायायलय प्रमखु समूि, DDMC, वडा 
अध्यक्षिरूको समूि लगायतका WhatsApp/ Viber/Messenger समूि लर्नमायण गिी सञ्चालर्नमा ल्यार्एको 
छ। जिल्ला प्रशासर्न कायायलयको वेबसाईट ि फेसबकु पेि माफय त समेत सूचर्ना सम्प्रषेण गरे्न गरिएको 
छ। 



विपद ्पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजना DPRP, २०८३ रसिुा       16 
   

३  .२ . ५.१ िोजखम संवेदर्नशील क्षते्रिरू  

CSRC संस्थाको सियोगमा उत्तिगयामा १७ ि र्नौकुण्डका ८ वटा पहििोिरू अध्ययर्न भएका छर्न।् िसमध्ये CAT-1, CAT-2 मा ि CAT-3 मा २५ वटा 
पहिचार्न भएका छर्न।् यसको हवविण अर्नसूुची १३ मा उल्लेख छ। 

क. पहििो : काललका गाउँपाललकाको स्याउबािी के्षत्रदेजख िसवुागढी र्नाकासम्मको पासाङ्ग्ल्िाम ुसडकखण्ड आसपासको के्षत्र पहििोको हिसाबले उच्च िोजखमपूणय देजखएको 
छ। ती बािेक गाउँपाललकाको वडागत रूपमा देिाय बमोजिमको के्षत्रिरू पहििोको कािण सम्भाहवत िोजखम यकु्त क्षेत्रको रूपमा पहिचार्न गरिएको छ।  
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. 
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.प
ा. 

वड
ा र्न

. 

स्थार्निरू 

र्नजिकैको खलुा 
क्षेत्र/स्थार्न 

र्नजिकैको आश्रयस्थल 

िेललप्याड भएको 
स्थार्निरू 

र्नजिकको सिुक्षा र्कार् 

सिुक्षा र्कार्सम्म पगु्र्न 
लाग्र्ने समय ि  पैदल दिुी 

 

 

 

 

 

१ 

क
ालल

क
ा 

१ • िाम्चे 

• गमु्चेत 

• ग्राङ 

• पलेप 

र्नभएको • िाम्चे सामदुाहयक भवर्न 

• स्वास््य चौकी 
• ग्राङ ि पलेप आधािमूत 

हवद्यालय (माध्यलमक हवद्यालय), 

िाम्चे माध्यलमक 
हवद्यालय(माध्यलमक हवद्यालय) 

• काललकास्थार्न 

• स्याउबािी 
• प्रििी चौकी ग्राङ  १ घण्टा/५ हक.लम.. 

२ • धोवीखोला 
• काभ्र े 

• प्राङ्ग्से क्षेत्र        

र्नभएको • र्नािायणस्थार्न आधािभतु  

• सामदुाहयक भवर्न  

• गमु्बोडाँडा क्षेत्र 

• काललकास्थार्न 

• स्याउबािी 
• र्लाका प्रििी कायायलय,  

काललकास्थार्न 

•  र्नेपाली सेर्ना सिुक्षापोष्ट 
काललकास्थार्न 

४५ लमर्नेट/३ हक.लम.. 

३ • धोवीखोला 
• कदमबािी 
• लडखेत 

र्नभएको • सनु्धािा माध्यलमक हवद्यालय, 
धािापार्नी 

• काललकास्थार्न 

• स्याउबािी 
• र्लाका प्रििी 

कायायलय, काललकास्थार्न 

•  सैलर्नक पोष्ट 

३० लमर्नेट/२ हक.लम.. 
 

४/५ • पाखोला 
• जिबजिबे 

र्नभएको • सेतीदेवी माध्यलमक हवद्यालय 

• सूयोदय माध्यलमक हवद्यालय 
धसेुर्नी 
 

• काललकास्थार्न 

• स्याउबािी  

• र्लाका प्रििी 
कायायलय, काललकास्थार्न 

•  सैलर्नक पोष्ट 

१.५ घण्टा/६ हक.लम.. 
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क्षेत्र/स्थार्न 

र्नजिकैको आश्रयस्थल 
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२ 

उत्त
िग

या
 

१ • गोगर्न े

• जचप्लेटी  
• लतरु  

• करुमयायङ 

• मैलङु  

• लसरुचेत  

• लतरुको 
मालथल्लो भाग 

• करुमयायङ 
मालथको 
िंगलको भाग 

• डाँडागाउँ माध्यलमक हवद्यालय 
डाँडागाउँ 

• पञ्चललङगे माध्यलमक हवद्यालय 
खड्कु 

• सामदुाहयक भवर्न खड्कु 

• गणेश प्रा.हव. लसरुचेत 

• मैलङु 

• ठूलोगाउँ 

• मैलङु 

• पैिेवेसी 

• र्नेपाली सेर्ना सिुक्षा 
पोष्ट, मैलङु 

• प्रििी चौकी डाँडागाउँ 

२ घण्टा /८ हक.लम.. 
१ घण्टा /३ हक.लम. 
२ घण्टा /८ हक.लम.. 
१.५घण्टा/ ५ हक.लम.. 
१ घण्टा /४ हक.लम. 
१ घण्टा /३ हक.लम.. 

२ • कटुन्िे  

• लसम्ले 

र्नभएको • डाँडागाउँ माध्यलमक हवद्यालय 
डाँडागाउँ 

• स्थार्नीय सडक आसपासको 
क्षेत्र 

• मैलङु 

• पैिेवेसी 
• प्रििी चौकी डाँडागाउँ ४० लमर्नेट/ २ हक.लम. 

३ • लयङु र्नभएको • भमूेदेवी माध्यलमक हवद्यालय 
ठूलोगाउँ 

• भमूेदेवी मजन्दि 

• ठूलोगाँउ • प्रििी चौकी डाँडागाउँ २ घण्टा /६ हक.लम.. 

४ • पैिेवेंसी 
•  हवलमिे 

• मलर्नगाउँ 

• शाजन्तबिाि 

• खाल्टेवगि  

• र्नौहवसे 

• कमीडाडँा सडक 

• गाउँपाललकाको कायायलय 

• भवूर्नेश्विी प्रा.हव. मलर्नगाउँ 

• र्नवहवियी माध्यलमक हवद्यालय 
भलायडाडँा 

• चौिखकय  स्वास््य चौकी 

• पैिेवशी • प्रििी चौकी बेत्रावती १.५ घण्टा/ ४ हक.लम. 
२ घण्टा/ ५ हक.लम.. 

५ • उपल्लोपौवा, 
• बर्नवुा 

घमु्ती 
• छाप 

र्नौहवसे फाँट • सामदुाहयक भवर्न 

• बािािी प्रा.हव. बर्नवुा 
• लर्नलकण्ठ माध्यलमक हवद्यालय 

बोगटीटाि 

• बोगटीटाि • प्रििी चौकी बेत्रावती ४५ लमर्नेट/ २ हक.लम. 
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• भीमसेर्नस्थार्न प्रा.हव. माझगाउँ 

 

 

 

३ 

आ
मा
छो

ददङ
मो

 

१ • ठूलोिाकु 

• िाकुबेशी 
 

• थालागाङ, 

पाङललङ 

• िाकु माध्यलमक हवद्यालय ठूलो 
िाकु 

• सामदुाहयक भवर्न  

• िाकुवेशी माध्यलमक हवद्यालय 
िाकुबेशी 

• मैलङु 

• पैिेवेसी 
• प्रििी चौकी िाकु  १ घण्टा/३ हक.लम.. 

२ • ग्र ेगाउँ 

• सार्नोिाकु 

 
• ग्र ेमाध्यलमक हवद्यालय ग्र ेगाउँ • मार्नचेत 

• थाम्वचेुत 

प्रििी चौकी िाकु १.५ घण्टा/४ हक.लम.. 

५ • पािङु ि 
केिाबािी 

थाम्वचेुत • पािङु प्रा.हव. पािङु • थाम्वचेुत • प्रििी चौकी थाम्बचेुत 

• स.प्र.बल र्नेपाल, 
अस्थायी हवपद् 
प्रलतकायय बेश, 
थाम्बचेुत 

४५लमर्नेट/२.५ हक.लम.. 

 

 

 

 

४ 

र्नौ
कु
ण्ड

 

१ • सांयलु के्षत्र 

• लाङ्ग्ब ु

• थाङदोि 
पछुाि 

र्नभएको • लसमबन्दी प्रा.हव. 
• स्वास््य चौकी पािच्याङ 

• गा.पा. कायायलय 

• लािच्याङ • प्रििी चौकी पािच्याङ २ घण्टा/६ हक.लम. 

२ • वच्चागाँउ र्नभएको • यासायगाउँ वडा कायायलय • लािच्याङ • प्रििी चौकी पािच्याङ १ घण्टा/३ हक.लम.. 
४ • दर्नसु्वािा र्नभएको • काललका प्रा.हव. दर्नसु्वािा • सिमथली • प्रििी चौकी पािच्याङ २ घण्टा/६ हक.लम. 
५ • खाल्चेत र्नभएको • दपु्चेश्विी माध्यलमक हवद्यालय  • ठूलो भोले • प्रििी चौकी पािच्याङ  २ घण्टा/६ हक.लम. 
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• सामदुाहयक भवर्न जचती 
६ • घोमुय 

• एकपाखे 

• घोमुय सडक 

• भञ्ज्याङ क्षेत्र 

• घोमुय माध्यलमक हवद्यालय 

• गोसार्कुण्ड माध्यलमक 
हवद्यालय सिस्यू ँ

• लोहकल • प्रििी चौकी पािच्याङ २ घण्टा/ ५ हक.लम. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

५ 

गो
सा
र्कु

ण्ड
 

१ • दािालफेदी 
• तासायगाउँ 

• मेन्दोगाउँ 

र्नभएको • अरुणोदय माध्यलमक हवद्यालय 

•  सामदुाहयक भवर्न 

• र्नेिा माध्यलमक हवद्यालय 

• र्नागथली • प्रििी चौकी थमुर्न १.५ घण्टा/४ हक.लम.. 
२० लमर्नेट/१ हक.लम.. 

२ • हटमिेु 

 

सडक 
आसपासको क्षेत्र 

• र्ने.िा. माध्यलमक हवद्यालय 
हटमिेु 

• सामदुाहयक भवर्न  

• खैदी गमु्वा 

• हटमिेु,  

• िसवुागढी 
• सीमा प्रििी चौकी, 

हटमिेु  

• र्नेपाली सेर्ना सिुक्षा 
पोष्ट, हटमिेु 

•  स.प्र.बल.र्नेपाल BOP 

२० लमर्नेट/१ हक.लम.. 
१ घण्टा/३ हक.लम.. 

३ • ललङललङ  

• शेपायगाउँ 

खाजम्िङ • ललङललङ प्रा.हव. 
• खामजिङ सामदुाहयक भवर्न 

• र्ने.िा.माध्यलमक हवद्यालय 
खाजम्िङ 

• खाजम्िङ 

• क्याजन्िङ 

• प्रििी चौकी, स्याफु्र १.५ घण्टा/५ हक.लम.. 
 

४ घण्टा/१० हक.लम. 

४ • लाङटाङ 

• लसन्धमु 

• लामा 
िोटेल 

• रिलमचे 

• थाङसेप 

• मणु्ड ु

• घोडातवलेा 

• र्ने.िा. माध्यलमक हवद्यालय 
लाङटाङ 

• सामदुाहयक भवर्न 

• स्वास््य चौकी 

• खामजिङ 

• क्याजन्िङ  

• घोडातवलेा 
• लामािोटल 

• मनु्ड ु

• प्रििी चौकी लाङटाङ 

• र्नेपाली सेर्ना, सिुक्षा 
पोष्ट, लाङटाङ  

१.५घण्टा/२.५ हक.लम.. 
२० लमर्नेट/१ हक.लम.. 
१.५ घण्टा/३.५ हक.लम.. 

५ • कोलमर्न • स्याफु्रवशेी • श्यामवेाङफेल माध्यलमक • स्याफु्रबेंसी • प्रििी चौकी, स्याफु्र ४५लमर्नेट/१.५ हक.लम.. 
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• स्याफु्रवशेी 
• सार्नोभाखुय 
• खोपाङ भीि 

• बािघमु्ती 
सडकखण्ड 

हवद्यालय 

• सामदुाहयक भवर्न 

• स्वास््य चौकी 
• जचललमे िार्रो आवास क्षेत्र 

•  गाउँपाललका कायायलय 

• र्नेपाली सेर्ना, सिुक्षा 
पोष्ट, ठूलोस्याफु्र 

 

२० लमर्नेट/१ हक.लम.. 
 

१ घण्टा/३ हक.लम.. 

६ • र्नागङु 

• केब ु

• धनु्चे गेट 

• लमर्निल वाटि 

• धनु्चे बिाि 

• बालमजन्दि  

खेल मैदार्न धनु्चे 

• ज्ञार्नज्योलत माध्यलमक हवद्यालय 

• Himalayan Ontop लमर्निल 
वाटि उद्योग क्षते्र 

• धनु्चे सामदुाहयक भवर्न 

• िसवुा माध्यलमक हवद्यालय, 
धनु्चे 

• कभडय िल 

• सिकािी भवर्निरू 

• धनु्चे • जिल्ला प्रििी कायायलय 

• र्नेपाली सेर्ना (श्री 
श्रीर्नाथ गण) 

• स.प्र.बल.र्नेपाल रं्न.२० 
गलु्म िे.क्वा. 

• DEOC 

१ घण्टा/४ हक.लम.. 
 

 

३० लमर्नेट/२ हक.लम.. 

 

घ. आगलागीः हिमाली जिल्ला भएको िरु्नाले सखु्खा याममा जिल्लाको अलधकांश स्थार्नमा आगलागी िरु्ने गिेको भए तापलर्न देिायका स्थार्निरू आगलागीको दृहष्टले 
बढी िोजखमपूणय ििेका छर्न।् लर्नकुञ्ज तथा वर्न के्षत्र वर्न डढेलोको उच्च िोजखममा छर्न।् आ.व. ०८२/८३ मा िसवुा जिल्लाजस्थत हवलभन्न १० वटा सामदुाहयक 
वर्नके्षत्रमा आगलागी/वर्न डढेलोका घटर्ना भई १४८ िेक्टि वर्न के्षत्रमा क्षलत पगेुको।  

क्र
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. 

गा
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ा. 
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ा र्न

. 

स्थार्निरू 

र्नजिकैको खलुा 
क्षेत्र/स्थार्न 

र्नजिकैको आश्रयस्थल 

िेललप्याड भएको 
स्थार्निरू 

र्नजिकको सिुक्षा र्कार् 

सिुक्षा र्कार्सम्म पगु्र्न लाग्र्ने  

समय  ि  पैदल दिुी 
! 

आ
मा
छो

दद
ङम

ो ! फूलबािी ग्र े माध्यलमक 
हवद्यालय ग्र ेगाउँ 

• मान्चेत 

• थाम्बचेुत  

िाकु प्रििी चौकी िाकु १ घण्टा/१० हक.लम. 
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क्र
.स
. 

गा
.प
ा. 

वड
ा र्न

. 

स्थार्निरू 

र्नजिकैको खलुा 
क्षेत्र/स्थार्न 

र्नजिकैको आश्रयस्थल 

िेललप्याड भएको 
स्थार्निरू 

र्नजिकको सिुक्षा र्कार् 

सिुक्षा र्कार्सम्म पगु्र्न लाग्र्ने  

समय  ि  पैदल दिुी 
@ ग्र े गाउँ ि सार्नो 

िाकुको लभत्ता 
र्नभएको • सामदुाहयक भवर्न ग्र ेगाउँ 

• ग्र.े माध्यलमक हवद्यालय 

मान्चेत, 

गत्लाङ 

प्रििी चौकी िाकु १ घण्टा/३ हक.लम.. 

% पािङु थाम्बचेुत • पािङु प्रा.हव. पािङु थाम्बचेुत • प्रििी चौकी 
थाम्बचेुत 

• स.प्र.बल र्नेपाल, 
अस्थायी हवपद् 
प्रलतकायय बेश, 
थाम्बचेुत 

४५ लमर्नेट/२.५ हक.लम.. 

@ 

गो
सा
ईकु

ण्ड
 

# शेपायगाउँ खाजम्िङ • खाजम्िङ 

• सामदुाहयक भवर्न 

• र्ने.िा.माध्यलमक हवद्यालय 
खाजम्िङ 

क्याजन्िङ, खाजम्िङ प्रििी चौकी स्याफु्रवेशी  ४ घण्टा/१० हक.लम.. 

^ ब्राबल ठूलो स्याफु्र 
आसपास 

• ठूलो स्याफु्र स्याफु्रवशेी प्रििी चौकी स्याफु्रबेसी  ३ घण्टा/९ हक.लम.. 

 

ग. बाढी तथा डुवार्न 

क्र
.स
. 

गा
.प
ा. 

वड
ा र्न

. 

स्थार्निरू र्नजिकैको खलुा के्षत्र/स्थार्न र्नजिकैको आश्रयस्थल 
िेललप्याड भएको 

स्थार्निरू 

र्नजिकको सिुक्षा 
र्कार् 

सिुक्षा र्कार्सम्म पगु्र्न लाग्र्ने 
समय ि  पैदल दिुी 

१ 

उत्त
िग

या
 

५ खाल्टेबगि 

पहििेवेशी 
लत्रशलुी र्नदी  
तटीय क्षेत्र 

खाल्टेवगि र्नजिकैको के्षत्र 

 

  

बेत्रावती बोगटीटाि  प्रििी चौकी, बेत्रावती २० लमर्नेट/ ३ हक.मी. 
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२ 

गो
सा
र्कु

ण्ड
 

२ स्याफु्रवशेी- 
िसवुागढी 
क्षेत्र 

हटमिेु, िसवुागढी हटमिेु, स्याफु्रवेशी स्याफु्रवशेी, हटमिेु र्नेपाली सेर्नाको सिुक्षा 
वेश, स्याफु्रवशेी ि 
हटमिेु, प्रििी चौकी, 
स्याफु्रवशेी, ईलाका 
प्रििी चौकी, हटमिेु ि 
स.प्र.बल र्नेपाल BOP, 

हटमिेु 

५ लमर्नेट/ २-३ हक.मी. 

४ लामा िोटेल 

 

 

 

रिमचे रिमचे घोडा तबेला प्रििी चौकी, 
स्याफु्रबेशी 

3 घण्टा/ १० हक.मी. 

 

घ. िंगली िर्नावि आक्रमण 

क्र
.स
. 

गा
.प
ा. 

वड
ा र्न

 

स्थार्निरू 

र्नजिकैको खलुा 
क्षेत्र/स्थार्न 

र्नजिकैको आश्रयस्थल 

िेललप्याड भएको 
स्थार्निरू 

र्नजिकको सिुक्षा 
र्कार् 

सिुक्षा र्कार्सम्म पगु्र्न लाग्र्ने  

समय ि  पैदल दिुी 
१ 

क
ालल

क
ा 

२ • काभ्र ेगाउँ 

• स्याउबािी  

• लोहकल  

स्याउबािी, 
सहिद स्मलृत खेल 
मैदार्न, लोहकल, 
गमु्ब ु डाँडा खेल 
मैदार्न 

• र्नािायणस्थार्न आ.हव., 
• काललका हिमालय माध्यलमक 

हवद्यालयि क्याम्पस, 
• सामदुाहयक भवर्निरू 

स्याउवािी, 
• मार्नब आश्रम भवर्न/प्रटेोल 

पम्प/िेललप्याड 

काललकास्थार्न • र्लाका प्रििी 
कायायलय, 
काललकास्थार्न 

• र्नेपाली सेर्ना सिुक्षा 
पोष्ट, लोहकल 

 

 

३० लमर्नेट/२ हक.लम.. 

५ • जिवजिव े लर्नलकण्ठ माध्यलमक 
हवद्यालय 

२ 

उत्त
िग

या
 

४
ि 
५ 

उत्तिगया 
गाउँपाललक
र्न ४ ि ५ 

र्नौलबसे 

कलमयडाडँा सडक 

• गाउँपाललकाको कायायलय, 

• भवुर्नेश्विी प्रा.हव.मलर्नगाउँ, 

• र्नवहवियी माध्यलमक 
हवद्यालय भलायडाँडा, 

• चौिखकय  स्वास््य चौकी। 

पैिेवेंसी प्रििी चौकी 
बेत्रावती 

२ घण्टा/८ हक.लम.. 
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क्र
.स
. 

गा
.प
ा. 

वड
ा र्न

 

स्थार्निरू 

र्नजिकैको खलुा 
क्षेत्र/स्थार्न 

र्नजिकैको आश्रयस्थल 

िेललप्याड भएको 
स्थार्निरू 

र्नजिकको सिुक्षा 
र्कार् 

सिुक्षा र्कार्सम्म पगु्र्न लाग्र्ने  

समय ि  पैदल दिुी 
३ 

आ
मा
छो

ददङ
मो

 

३ गत्लाङ पावयतीकुण्ड र्नजिकैको 
खलुा के्षत्र 

 गत्लाङ प्रििी चौकी 
थाम्बचेुत 

१.५ घण्टा/५ हक.लम.. 

४ स्यो गाउँ बािरु्नडाँडा कोमेङ वाङफेल हवद्यालय बािरु्नडाँडा प्रििी चौकी 
थाम्बचेुत 

१ घण्टा/४ हक.लम.. 

५ पािा गाउँ थाम्बचेुत साञे्जर्न िलहवद्यतु 
आयोिर्नाको कम्पाण्ड 

थाम्बचेुत प्रििी चौकी 
थाम्बचेुत  

१ घण्टा/४ हक.लम.. 

 

 

४ 

गो
सा
र्कु

ण्ड
 

३ वहृद्धम 

खाजम्िङ 

सकुाय भञ्ज्याङ 

ललङललङ गमु्बाको 
प्राङ्ग् गण 

बहृद्धम 

खाजम्िङ  

 

ललङललङ प्रा.हव. 
खामजिङ सामदुाहयक भवर्न 

र्ने.िा. प्रा.हव. खामजिङ 

ललङललङ 

खामजिङ 

• प्रििी चौकी 
स्याफु्रवशेी 

• लाङटाङ िाहष्ट्रय 
लर्नकुञ्ज पोष्ट वृजध्दम,  

 

१ देजख १.५ घण्टा/ 
०.५ -१.५ हक.लम.. 

५ • स्याफु्र/ठूलो 
स्याफु्र/मलुखकय  
•  ब्राबल 

• गतायगाउँ 

• सार्नोभाखुय 

स्याफु्रवशेी 
बािघमु्ती सडकखण्ड 

खम्बाटाि 

 

श्यामवेाङफेल माध्यलमक 

हवद्यालय 

सामदुाहयक भवर्न 

स्वास््य चौकी 

जचललमे िाईरोपावि आवास 

क्षेत्र/ गापाको कायायलय 

स्याफु्र • प्रििी चौकी स्याफु्र 

• सैलर्नक पोष्ट 

१ देजख १.५ घण्टा 

६ लभमली 
र्नागङु 

धञु्च े धञु्च े धञु्च े जिल्ला प्रििी 
कायायलय िसवुा 

३० लमर्नेट 
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ङ िावाििुी:- हिमाली जिल्ला भएको िरु्नाले जिल्लाको अलधकांस स्थार्नमा िावाििुी चल्र्न ेभएता पलर्न देिायका स्थार्निरूमा िावाििुीको विाव बढी िरु्ने गिेको छ।  

क्र.
स. 

गा.पा. 
वडा 
रं्न. 

स्थार्निरू 

र्नजिकैको खलुा 
क्षेत्र/स्थार्न 

र्नजिकैको 
आश्रयस्थल 

िेललप्याड भएको 
स्थार्निरू 

र्नजिकको सिुक्षा 
र्कार् 

सिुक्षा र्कार्सम्म पगु्र्न लाग्र्ने 
समय ि  पैदल दिुी 

१ आमाछोददङमो २ र्नेलसङ गोसार्कुण्ड 
माध्यलमक 
हवद्यालयको 
कम्पाउण्ड 

गोसार्कुण्ड 
माध्यलमक 
हवद्यालय  

मान्चेत प्रििी चौकी िाकु र्नजिकै 

२ र्नौकुण्ड ४ सिमथली पाटीखकय  लर्नकुय भमु े
माध्यलमक 
हवद्यालय, 
सिमथली 

सिमथली प्रििी चौकी पाच्यायङ २ घण्टा/ ६ हकलम 

३ 

 

गोसार्कुण्ड 

 

१ थमुर्न गाउँ थमुर्न गाउँको 
मालथल्लो खलुा चौि 

१ र्न वडा 
कायायलय भवर्न 

थमुर्न, र्नागथली प्रििी चौकी थमुर्न  र्नजिकै 

४ लाङटाङ लसन्दमु लसन्दमु लाङटाङ प्रििी चौकी लाङटाङ ५ लमर्नेट 
५ स्याफु्र स्याफु्र चौि स्याफु्र चौि स्याफु्र चौि प्रििी चौकी स्याफु्र ५ लमर्नेट 
६ धञु्च े खेलमैदार्न खेलमैदार्न ब्राबल ब्यािेक जिल्ला प्रििी कायायलय ५ लमर्नेट 

 

च. चट्याङ हिमाली जिल्ला भएको िरु्नाले जिल्लाको अलधकांस स्थार्नमा चट्याङको िोजखम ििेको छ। तथापी देिायका स्थार्निरूमा हवगत वषयिरूमा चट्याङको 
घटर्नािरूबाट अलधक क्षलत िरु्ने गिेको छर्न।्  

क्र.
स. 

गा.पा. वडा रं्न. स्थार्निरू 

र्नजिकैको खलुा 
क्षेत्र/स्थार्न 

र्नजिकैको आश्रयस्थल 

िेललप्याड भएको 
स्थार्निरू 

र्नजिकको सिुक्षा र्कार् 
सिुक्षा र्कार्सम्म पगु्र्न लाग्र्न े

समय ि  पदैल दिुी 
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क्र.
स. 

गा.पा. वडा रं्न. स्थार्निरू 

र्नजिकैको खलुा 
क्षेत्र/स्थार्न 

र्नजिकैको आश्रयस्थल 

िेललप्याड भएको 
स्थार्निरू 

र्नजिकको सिुक्षा र्कार् 
सिुक्षा र्कार्सम्म पगु्र्न लाग्र्न े

समय ि  पदैल दिुी 

१ 

काललका 

२ • गमु्बोडाँडा 
•  प्राङसे  

• काललका मजन्दि 
आसपासको क्षेत्र 

स्याउबािी, 
सहिद स्मलृत 
खेल मैदार्न, 
लोहकल, 
गमु्ब ुडाँडा खेल 
मैदार्न 

• गाउँपाललका भवर्न 

• काललकास्थार्न बिाि 
क्षेत्र 

काललकास्थार्न  • र्लाका प्रििी 
कायायलय, 
काललकास्थार्न  

•  र्नेपाली सेर्ना सिुक्षा 
पोष्ट, काललकास्थार्न  

३० लमर्नेट/२ हक.लम..  

 

 

२ 

र्नौकुण्ड 

४ सिमथली सिमथली • वडा  कायायलय भवर्न 

• लर्नकुय भमू े माध्यलमक 
हवद्यालय  

स्याउबािी प्रििी चौकी पाच्यायङ २ घण्टा/६ हक.लम.. 

६ • घोमुय 
• सिस्यू ँ

घोमुय सडक  

भञ्याङ क्षेत्र 

घोमुय माध्यलमक हवद्यालय 

गोसाईकुण्ड माध्यलमक 
हवद्यालय सिस्यू 

सिमथली प्रििी चौकी पाच्यायङ २ घण्टा/५ हक.लम.. 

  

छ. भकूम्प :  

• २०७२ सालको भकूम्पको प्रभाव हवश्लषेण गदाय जिल्लाको सबै के्षत्र भकूम्पीय दृहष्टले िोजखमयकु्त ििेका छर्न।् 

• भकूम्पीय िोजखमको अवस्था अर्नसूुची 1 मा उल्लेख भए अर्नसुाि िाहष्ट्रय पूर्नयलर्नमायण प्रालधकिणले गिेको Geo Hazard Survey अर्नसुाि िरु्नेछ। 

ि. हिमपात 
क्र.
स. गा.पा. वडा रं्न. स्थार्निरू 

र्नजिकैको खलुा 
क्षेत्र/स्थार्न 

र्नजिकैको आश्रयस्थल 
िेललप्याड भएको 

स्थार्निरू 

र्नजिकको सिुक्षा 
र्कार् 

सिुक्षा र्कार्सम्म पगु्र्न 
लाग्र्ने समय ि  पैदल दिुी 

१ आमाछोददङमो 
 

२ र्नेलसङ वडा कायायलयको 
खलुा िग्गा  

• गोसार्कुण्ड 
माध्यलमक हवद्यालय  

• चचय 

• मान्चेत 

• गत्लाङ 

प्रििी चौकी िाकु र्नजिकै 

३ • गत्लाङ  

• मार्नचेत 

पावयतीकुण्ड ि 
मार्नचेत  

गमु्बा • मान्चेत 

• गत्लाङ 

र्नेपाली सेर्ना, सिुक्षा 
पोष्ट, मार्नचेत 

१५ लमर्नेट/१ हक.लम.. 
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क्र.
स. गा.पा. वडा रं्न. स्थार्निरू 

र्नजिकैको खलुा 
क्षेत्र/स्थार्न 

र्नजिकैको आश्रयस्थल 
िेललप्याड भएको 

स्थार्निरू 

र्नजिकको सिुक्षा 
र्कार् 

सिुक्षा र्कार्सम्म पगु्र्न 
लाग्र्ने समय ि  पैदल दिुी 

२ र्नौकुण्ड 

 

१ • लसमबन्दी 
लोहकल 

लसमबन्दी 
काङर्नी डाँडा 

लसमबन्दी प्रा.हव. 
स्वास््य चौकी पािच्याङ 

गाउँपाललका कायायलय 

काङर्नी डाँडा प्रििी चौकी पाच्यायङ ५ घण्टा/८ हक.लम.. 

२ • घाङमि  

•  दोकलाङ 

लािच्याङटाि यासायगाउँ वडा कायायलय यासायजस्थत मैदार्न प्रििी चौकी पाच्यायङ ५ घण्टा/८ हक.लम.. 

३ गोसार्कुण्ड ४ • लाङटाङ 

• गोसाईकुण्ड 
क्षेत्र  

• क्याजन्िङ क्षेत्र 

• बहृद्धम 

 

  
• लाङटाङ 

• क्याजन्िङ 

• गोसाईकुण्ड 

र्नेपाली सेर्ना, सिुक्षा 
पोष्ट, लाङटाङ 

१ देजख २.५ घण्टा/ 
१-४ हक.लम.. 

 

झ. सडक दघुयटर्ना : साँघिुो, कच्ची सडकका कािण ि ट्राहफक संकेत तथा सडक सिुक्षाको भिपदो प्रबन्ध र्नभएका कािण जिल्लाको सबै सडक के्षत्र िोजखमपूणय के्षत्रको 
रूपमा ििेका छर्न।् 
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३.३  हवषयगत जिम्मेवािी ि सियोगी संघसंस्थािरुः 
हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्न गर्नय सम्बजन्धत पक्षिरूबीचको सियोग, समन्वय ि सिकायय माफय त स्रोतको 
अलधकतम परिचालर्न गिी मर्नसरु्निन्य हवपद् िस्तैः बाढी,  पहििो,  हिमपहििोबाट िर्नधर्नको क्षलत न्यूर्नीकिण गर्नय हवपद् 
पूवयतयािी, प्रलतकायय तथा परु्नयलाभ काययलाई व्यवजस्थत, प्रभावकािी, िवाफदेिी बर्नाउर्न लर्नम्र्नार्नसुाि ९ वटा हवषय के्षत्र लर्नधायिण 
गरिएको छ।  

क्र.सं. हवषयक्षेत्र मखु्य हक्रयाकलापिरू हवषयगत जिम्मवेाि लर्नकाय हवषयगत क्षते्रका सदस्यिरू 

१ समन्वय, खोि 
तथा उद्धाि 
सलमलत 

• सिोकािवालाबीच समन्वय 

• साधर्न स्रोतको प्रबन्ध 

• िर्नशजक्तको परिचालर्न 

• प्रभाहवतको खोि तथा उद्धाि 

• हवपद् प्रभाहवतको उपचाि 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत (DDMC)  

सियोगी सस्था तथा लर्नकायः 
जिल्लामा सञ्चाललत सम्पूणय  
िाईरो पावििरू, लाङटाङ 
िाहष्ट्रय लर्नकुञ्ज कायायलय  

• सबै सिुक्षा लर्नकायिरू,  

• स्थार्नीय ति,   

• िसवुा अस्पताल,  

• िर्नस्वास््य कायायलय,  

• र्नेपाल िेडक्रस सोसाईटी 
• गैि सिकािी संस्था 

२ खाद्य तथा कृहष खाद्य तथा कृहष सामग्रीको प्रबन्ध 

सामग्रीको भण्डािण 

आवश्यकतार्नसुाि हवतिण 

 

जिल्ला प्रशासर्न कायायलय, 
सम्पूणय  स्थार्नीय तििरू, 
कृहष हवकास कायायलय, 

र्नवुाकोट,  

उद्योग वाजणज्य संघ, 

• सिुक्षा लर्नकाय,  

• र्नेपाल िेडक्रस सोसाईटी,  
• उद्योग वाजणज्य संघ,  

• र्नागरिक समाि,  

• िसवुा चेम्बि अफ कमशय, 
• गैि सिकािी संस्था 

३ आपतकालीर्न 
आश्रय स्थल 
तथा गैि खाद्य 
सामग्री 

हवपद् प्रभाहवतलाई सिुजक्षत स्थार्नमा 
स्थार्नान्तिण गिी आवासको अस्थायी 
व्यवस्था 
बन्दोबस्ती सामग्रीको प्रबन्ध 

िाित हवतिण 

जिल्ला प्रशासर्न कायायलय, 

सघर्न शििी हवकास तथा 
भवर्न लर्नमायण लडलभिर्न 
कायायलय, धाददङ, 
जिल्लाजस्थत स्थार्नीय तििरू 

• र्नेपाल िेडक्रस सोसाईटी,  

• लर्नमायण व्यावसायी संघ,  

• उद्योग वाजणज्य संघ,  

• ढुवार्नी व्यावसायी संघ,  

• गैि सिकािी संस्था 
४ आपतकालीर्न 

स्वास््य तथा 
पोषण 

हवपद् प्रभाहवतको तत्कालीर्न उपचाि 
हवपद् के्षत्रमा िोग तथा मिामािी िरु्न 
र्नददर्न।े 

िोग तथा मिामािी भए लर्नयन्त्रण 
गरे्न 

िर्नस्वास््य कायायलय,  

िसवुा अस्पताल,  

ग्रालमण अस्पतालिरू, 
स्थार्नीय तिका स्वास््य 
संस्थािरू,  

आयवेुद तथा वैकजल्पक 
जचहकत्सालय, 

• सिुक्षा लर्नकाय,  

• स्थार्नीय ति,  

• र्नेपाल िेडक्रस सोसाईटी,  

• गैि सिकािी संस्था 

५ आपतकालीर्न 
जशक्षा 

हवपद्का समयमा मर्नोसामाजिक 
पिामशय मर्नोिञ्जर्नात्मक हक्रयाकलाप 

हवपद् प्रभाहवतलाई शैजक्षक 
गलतहवलधको व्यवस्था। 

स्थार्नीय तििरू,  

जशक्षा समन्वय र्काई, 

अलभभावक संघ 

 

• र्नेपाल िेडक्रस सोसाईटी,  
• हवद्यालय व्यवस्थापर्न सलमलत, 

• स्काउट लगायत अन्य गैि 
सिकािी संस्था 

६ खार्नेपार्नी ि 
सिसफाई 

शदु्व खार्नेपार्नी, व्यवजस्थत 
शौचालयको व्यवस्था।  

अस्थायी आवासलार् स्वच्छ, 

स्थार्नीय ति,  

खार्नेपार्नी तथा सिसफाई 
लडलभिर्न कायायलय, धाददङ 

• खार्नेपार्नी उपभोक्ता समूि,  

• गैि सिकािी संस्था 
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क्र.सं. हवषयक्षेत्र मखु्य हक्रयाकलापिरू हवषयगत जिम्मवेाि लर्नकाय हवषयगत क्षते्रका सदस्यिरू 

सिसफाईयकु्त बर्नाउर्न।े  
७ आपतकालीर्न 

संिक्षण 

वालवाललका, वृद्व, सतु्केिी, अशक्त, 
असिाय लगायत व्यजक्तिरूको 
सिुक्षा ि संिक्षण महिला 
बालबाललका उपि यौर्नहिंसा, 
बेचहवखर्न िरु्न र्नददर्ने  

स्थार्नीय ति,  

सिुक्षा लर्नकाय,  

बाल कल्याण अलधकािी, 
माईती र्नेपाल, 
एकद्वाि संकट व्यवस्थापर्न 
केन्र (OCMC), 

• र्नेपाल िेडक्रस सोसाईटी,  
• बाल क्लब, गैि सिकािी 
संस्था 

८ बन्दोबस्ती 
सामग्रीको 
व्यवस्था 

हवपद् प्रभाहवतको परु्नस्थायपर्ना 
र्निुँदासम्म  आवश्यक परे्न भौलतक ि 
हवत्तीय साधर्न स्रोत तथा मार्नवीय 
सिायताको प्रबन्ध 

हवपद् प्रभाहवतलाई िीहवकोपाियर्नको 
व्यवस्था  

जिल्ला प्रशासर्न कायायलय, 
सिुक्षा लर्नकायिरू, 
स्थार्नीय ति, 
 

• र्नेपाल िेडक्रश सोसाईटी, 
• उद्योग वाजणज्य संघ, 

• िसवुा चेम्बि अफ कमशय 
  

९ तत्कालीर्न 
परु्नलायभ 

हवपद् प्रभाहवतको सिुजक्षत 
परु्नस्थायपर्ना 
हवपद् प्रभाहवतको क्षमता हवकास 
तथा िोिगािीको प्रबन्ध  

जिल्ला प्रशासर्न कायायलय, 
स्थार्नीय ति, 
सघर्न शििी तथा भवर्न 
लर्नमायण आयोिर्ना धाददङ, 
सििी हवकास तथा भवर्न 
कायायलय, र्नवुाकोट,  

 

• िाहष्ट्रय हवपद् िोजखम 
न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्न 
प्रालधकिण, 

• लडलभिर्न सडक र्नवुाकोट, 

• कृहष ज्ञार्न केन्र र्नवुाकोट,  

• गैि सिकािी संस्था, 
• लबषयगत कायायलयिरू, 

 

३.३.१ हवपद् पूवयतयािी, प्रलतकायय तथा परु्नलायभको समग्र कायययोिर्ना 
क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय सीमा 
१ हवपद् पूवयतयािी तथा प्रलतकायय योिर्ना, २०८३ को 

अलभमजुखकिण तथा िर्नचेतर्ना अलभवदृद्व गरे्न। 
DDMC स्थार्नीय ति, 

गै.स.स.िरू 
२०८३ मंलसि 
मसान्त 

२ वाताविणीय प्रभाव मूल्याङ्कर्न (EIA) का आधािमा 
मात्र स्थार्नीय स्तिमाध्यलमक हवद्यालयकासात्मक 
गलतहवलधिरू सञ्चालर्न गरे्न। 

DDMC 

LDMC 

स्थार्नीय ति लर्निन्ति 

३ सबै हवषय क्षेत्रिरूको (Cluster) हवपद् पूवयतयािी 
प्रलतकायय तथा परु्नलायभ योिर्ना तयाि गिाउर्ने। 

DDMC 

स्थार्नीय ति 

सम्बजन्धत हवषयगत 
कायायलयिरू 

२०८३ मंलसि 
मसान्त 

४ हवपद् व्यवस्थापर्नका लालग मार्नवीय क्षमता 
अलभवृदद्व गरे्न  

DDMC स्थार्नीय ति, 

गै.स.स.िरू 
लर्निन्ति 

५ हवपद् व्यवस्थापर्नका लालग आलथयक स्रोत र्नक्साङ्कर्न 
गरे्न 

DDMC स्थार्नीय ति, 

गै.स.स.िरू,िलहवद्यतु 
२०८३ मंलसि 
मसान्त 
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क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय सीमा 
कम्पर्नी, लर्निीक्षेत्र 

६ धनु्चेजस्थत भण्डािण गिृमा आवश्यक हवपद् 
व्यवस्थापर्न सामग्री व्यवस्थापर्न गरे्न। 

DDMC  स्थार्नीय तििरू, 
िलहवद्यतु आयोिर्ना 
तथा गै.स.स.िरू 

लर्निन्ति 

७ सबै संयन्त्रको उजचत परिचालर्न गरे्न। DDMC जिल्ला समन्वय 
सलमलतको कायायलय, 
गाउँपाललका तथा 
हवषयगत क्लष्टििरू 

आवश्यकतार्नसुाि 
लर्निन्ति 

८ DRMIS लाई थप व्यवजस्थत गरे्न। DDMC र्नेपाल टेललकम,  
सञ्चाि माध्यमिरू  

लर्निन्ति 

 

3.3.2 मिामािी िोग सम्बन्धीः 
मिामािी िोकथाम तथा लर्नयन्त्रण प्रभावका आधािमा स्वास््य मापदण्डको पालर्ना माफय त सिुजक्षत उपायिरूको अबलम्बर्न गिी 
स्वास््य तथा िर्नसंख्या मन्त्रालय एवम ्यस अन्तगयतका लर्नकायिरूको अगवुाई ििर्न ेगिी आवश्यकतार्नसुाि अलभयार्न (सचेतर्ना, 
अलभमखुीकिण,  सञ्चाि माध्यम, स्थार्नीय यवुा/बाल क्लब, महिला/आमा समूि, स्वास््य स्वयंसेहवका परिचालर्न आदद) सञ्चालर्न 
गरिर्नेछ।   

क्र.
सं. 

सञ्चालर्न, ताललम प्राप्त िर्नशजक्त 
परिचालर्न। 

जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय आवश्यक श्रोत 
व्यवस्थापर्न 

चरु्नौती 

१ • सिोकािवाला लर्नकायिरूको  
बैठक आयोिर्ना गरे्न। 

• जिल्ला प्रशासर्न, स्वास््य, 

प्रििी, िेडक्रस, सिकािी 
कायायलय, गैिसिकािी संघ 
संस्थाले गरे्न काययिरूको 
योिर्ना तयाि पािी सम्पकय  
व्यजक्त तोक्र्न।े 

• िेलडयो, पत्रपलत्रकामा मिामािी 
िोगको सन्देश प्रशािण गरे्न। 

• प्रत्येक घिधिुीमा सिसफाई 
स्वच्छता सम्बन्धी सचेतर्ना 
िगाई स्वयंसेवक परिचालर्न 
माफय त सामाजिक दूिी, िात 

जिल्ला हवपद् 
व्यवस्थापर्न सलमलत, 

जिल्लाजस्थत सिुक्षा 
लर्नकायिरू, स्थार्नीय 
ति, स्वास््य संस्था,   
 

 

 

 

 

 

जिल्ला जस्थत 
सिकािी तथा 
अधयसिकािी 
कायायलयिरू,  र्नेपाल 
िेडक्रस सोसार्टी 
ि अन्य गैिसिकािी 
संघ संस्था  ि 
हवकास 
साझेदाििरू 
 

स्थार्नीय ति, 

गै.स.स., हवकास 
आयोिर्नािरू तथा 
हवकास 
साझेदाििरू 

 
 

मिामािी िोग संक्रमण 
िोकथाम तथा 
लर्नयन्त्रणको बािेमा 
पयायप्त  पूवयतयािी 
र्निरु्न,ुयसबािे 
सवयसाधािण सचेत 
र्निरु्न,ु  स्वास््य 
सम्बन्धी सिुक्षा 
मापदण्डको प्रयोग पूणय 
रूपमा पालर्ना र्निरु्न,ु  

आवश्यक 
श्रोतसाधर्नको कमी िरु्न ु
लगायतका चरु्नौतीिरू 
ििेका छर्न।् 
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क्र.
सं. 

सञ्चालर्न, ताललम प्राप्त िर्नशजक्त 
परिचालर्न। 

जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय आवश्यक श्रोत 
व्यवस्थापर्न 

चरु्नौती 

धरु्ने बार्नीको हवकास ि 
मास्क प्रयोग गरे्न। 

• गा.पा. ि वडास्तिमा 
मिामािी िोगको 
अलभमखुीकिण सञ्चालर्न गरे्न  

 
 

प्रलतकाययको लालग तयािी 
२ • आपतकालीर्न बैठकको 

आयोिर्ना गरे्न।  

• िेलडयो पत्रपलत्रका माफय त 
मिामािी िोगको सन्देश 
प्रशािण गरे्न। 

• मिामािी िोगको िोकथाम 
तथा लर्नयन्त्रणको लालग 
पिीक्षणको दायिालाई वृहद्ध 
गरे्न। 

• र्नेपाल सिकािले तोकेको 
मापदण्ड अर्नसुािका 
क्वािेन्टार्र्न स्थलको लर्नमाणय 
गरे्न। 

• अलत हवपन्न परिवािलाई िाित 
हवतिण गरे्न। 

• धेिै लभडभाड िरु्ने के्षत्रिरू 
(सिकािी कायायलयिरू, बिाि 
क्षेत्र, स्वास््य संस्था) मा िात 
धरु्ने स्थार्न व्यवस्था गरे्न। 

• मिामािी िोग संक्रमणको 
िोजखम यकु्त क्षेत्रमा काम 
गरे्न व्यजक्तिरूलाई स्वास््य 
सिुक्षा सामग्री व्यवस्था ि 
हवतिण गरे्न।  

• मिामािी िोगको संक्रमण 

जिल्ला हवपद् 
व्यवस्था सलमलत, 

जिल्लाजस्थत सिुक्षा 
लर्नकायिरू, स्थार्नीय 
ति,  स्वास््य संस्था   

जिल्ला जस्थत 
सिकािी तथा 
अधयसिकािी 
कायायलयिरू, ,र्नेपाल 
िेडक्रस सोसार्टी 
ि गैिसिकािी संघ 
संस्था ि हवकास 
साझेदाििरू 

स्थार्नीय ति, 

गै.स.स., हवकास 
आयोिर्नािरू तथा 
हवकास 
साझेदाििरू 

मिामािी िोगको 
संक्रमण बािेमा 
पूवयतयािी भई संक्रमण 
िोकथाम तथा 
लर्नयन्त्रणका लालग 
क्वािेन्टाईर्न स्थलको 
व्यवस्थापर्न तथा 
बन्दाबन्दीको 
पूणयपालर्ना गरे्न ि 
गिाउर्ने, 
सचेतर्ना बहृद्ध गिी 
स्वास््य सिुक्षा 
मापदण्डको पूणय पालर्ना, 
स्वास््य  सिुक्षा 
सामग्रीको व्यवस्थापर्न 
गरे्न। 

र्नेपाल सिकािले 
तोकेको मापदण्ड 
बमोजिम कायय गरे्न। 

लर्नयलमत िात धरु्न े
काययलाई प्रोत्सािर्न गदै 
िात धरु्ने स्थार्निरूलाई  
आवश्यक स्थार्निरूमा 
थप गरे्न। 
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क्र.
सं. 

सञ्चालर्न, ताललम प्राप्त िर्नशजक्त 
परिचालर्न। 

जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय आवश्यक श्रोत 
व्यवस्थापर्न 

चरु्नौती 

देजखएका व्यजक्तको 
जिल्लाजस्थत िसवुा अस्पताल 
ि जिवजिवे ग्रालम.ण 
अस्पतालमा उपचाि गरे्न। 
साथै संक्रमणको संख्या 
कक्षिरूको व्यवस्था गरे्न। 

 
 

४.  काययक्षते्रगत रूपमा पूवयतयािी, प्रलतकायय तथा परु्नलायभ सम्बन्धी कायययोिर्ना  
 ४.१ समन्वय,  खोिी तथा उद्धाि  

क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय/सीमा 
पूवयतयािी कायययोिर्ना 

१ हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिण तथा व्यवस्थापर्न 
सम्बन्धमा सबै हवषयक्षेत्रिरूको (Cluster) छुट्टाछुटै्ट 
बैठक सञ्चालर्न गरे्न।  

सदस्यिरूको जिम्मेबािी तोक्र्ने।  

प्रलतकाययका लालग तयािी अवस्थामा ििर्ने। 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत, 

स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

सम्बजन्धत हवषयगत 
कायायलयिरू 

सडक तथा पूवायधाि 
कायायलय, 

पहिलो 
तै्रमालसक 

२ जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न कोषलाई अद्यावलधक 
िाख्न।े 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

जिल्ला प्रशासर्न 
कायायलय 

पहिलो 
तै्रमालसक 

३ हवपद् िोजखमका सम्भाहवत क्षेत्रका िर्नप्रलतलर्नलध 
तथा र्नागरिकिरू ि साझेदाि लर्नकायिरू ि सम्पकय  
व्यजक्तको हवविण अद्यावलधक गरे्न। 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत, 

स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

सम्बजन्धत हवषयगत 
कायायलयिरू ि 
DEOC 

पहिलो 
तै्रमालसक 

४ हवपद् िोजखमयकु्त स्थार्नमा पूवय चेतावर्नी प्रणाली 
(Early Warning System) का लालग प्रत्येक 
स्थार्नीय तिले प्रत्येक वडाका लालग कजम्तमा १/१ 
वटा मार्क तथा सार्िर्न खरिद गिी तयािी 
अवस्थामा िाख् र्न।े 

स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

जिल्ला हवपद् 
व्यवस्थापर्न सलमलत 
स्थार्नीय ति 

पहिलो 
तै्रमालसक 

५ हवपद् िोजखम स्थार्नमाध्यलमक हवद्यालयपद् सम्बन्धी 
िर्नचेतर्नामूलक सामग्री हवतिण गरे्न, साथै सञ्चाि 
माध्यमबाट हवपद् सचेतर्ना सम्बन्धी  प्रचाि प्रसाि 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत, 

स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न 

हवपद् क्षेत्रमा काम 
गरे्न गैि सिकािी 
संस्थािरू 

पहिलो 
तै्रमालसक/ 

लर्निन्ति 
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क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय/सीमा 
गरे्न गिाउर्न।े सलमलत स्थार्नीय सञ्चाि 

माध्यम, स्थार्नीय ति 
६ सबै गाउँपाललका, वडािरूमा Volunteers समूि 

लर्नमायण, ताललम ि हवकास। 
सबै गाउँपाललका  हवपद् क्षेत्रमा काम 

गरे्न गैि सिकािी 
संस्थािरू 

तत्कालै 

७ जिल्ला तथा स्थार्नीय स्तिमा उपलब्ध खोि तथा 
उद्धाि सामग्रीिरूको  सूची तयाि गिी  व्यवस्थापर्न 
गरे्न। 

- जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत,   

स्थार्नीय ति तत्कालै  

८ हवपद् व्यवस्थापर्न काययसँग सम्बजन्धत हवषयगत 
कायायलय प्रमखुिरू मर्नसरु्न अवलधभि कायायलयमा 
र्नै ििर्न,े चर्नाखो ििर्ने, हवशषे कािणबश कायायलय 
छाड्र्न पिेमा काययसम्पादर्नमा असि र्नपरे्न सलुर्नजित ्
गरे्न। 

जिल्ला प्रशासर्न कायायलय सम्बजन्धत कायायलय 
प्रमखु 

लर्निन्ति 

९ सबै स्थार्नीय ति ि कायायलयमाध्यलमक हवद्यालयपद् 
सम्पकय  व्यजक्त तोक्र्न।े 

सम्बजन्धत कायायलय प्रमखु - तरुुन्तै 

११ एकद्वाि प्रणालीबाट मात्र हवषयगत लर्नकायको 
सूचर्ना आदार्न प्रदार्न गरे्न। 

- क्लष्टि ललड लर्नकाय 

- जिल्ला प्रशासर्न कायायलय 

- लर्निन्ति 

१२ सबै स्थार्नीय तिमा िेललप्याड लर्नमायण सञ्चालर्न। सम्बजन्धत गाउँपाललका   

१३ धञु्चे ब्यािेक, मैलङु के्षत्रमा र्नाईटलभिर्न िेललप्याड 
लर्नमायण। 

- र्नेपाली सेर्ना 
- स्थार्नीय लर्नकाय 

  

१४ सबै स्थार्नीय तििरूमा Ware House को लर्नमायण 
गरे्न। 

सम्बजन्धत गाउँपाललका   

१५ प्रत्येक गाउँपाललकास्तिमा आपतकालीर्न 
काययसञ्चालर्न केन्र हवन्द ु(LEOC) स्थापर्ना गरे्न। 

सम्बजन्धत गाउँपाललका   

प्रलतकायय कायययोिर्ना 
१ हवपद्को िार्नकािी पिात ्जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 

सलमलतको अध्यक्षले तरुुन्तै उद्धाि तथा िाित  
काययका लालग लर्नदेशर्न ददर्न।े 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

Cluster Head, 

सिुक्षा लर्नकाय, गैि 
सिकािी संस्था 

तरुुन्तै 

२ उद्वाि तथा िाित  काययका लालग सबै Cluster 

िरूलार् परिचालर्न गरे्न। 

 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

गैि सिकािी संस्था लर्निन्ति 
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क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय/सीमा 
३ रतु लेखािोखा (Initial Rapid Assessment) 

सम्बन्धी फािम प्रयोग गिी तत्कालीर्न मार्नवीय 
सियोगका लालग सूचर्ना संकलर्न गरे्न। 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

सिुक्षा लर्नकाय, 

िेडक्रस, 

गैि सिकािी संस्था 

तत्कालै 

४ हवपद् व्यवस्थापर्नसँग सम्बजन्धत क्लष्टि िेड, 
स्थार्नीय तिका प्रमखु, हवपद् सम्पकय  व्यजक्तिरूको 
सम्पकय  सतु्र तयाि गिी हवपद्को सूचर्ना प्राप्त 
भएपिात ् Social Networks/SMS माफय त 

िार्नकािी गिाउर्ने व्यवस्था लमलाउर्ने। 

जिल्ला प्रशासर्न कायायलय Cluster Team घटर्ना घटेको 
िार्नकािी 
पाएको १० 
लमर्नेटलभत्र 

५ प्रभावकािी रूपमा िाित  तथा उद्धािका लालग 
स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतलाई हक्रयाशील 
बर्नाउर्न।े 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

जिल्ला समन्वय 
सलमलत 

लर्निन्ति 

६ सिुजक्षत स्थार्निरूको पहिचार्न गिी सिोकािवाला 
व्यजक्त लर्नकायलाई िार्नकािी गिाउर्ने। 

स्थार्नीय हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

स्थार्नीय ति, 
सिुक्षा लर्नकाय 

तरुुन्तै 

८ सूचर्ना संकलर्न ि प्रवािका लालग पाललकास्तिमा 
ििेको आपतकालीर्न काययसञ्चालर्न केन्र (LEOC) 

सँगको सम्पकय मा ििर्न े

DEOC जिल्ला प्रशासर्न 
कायायलय 

लर्निन्ति 

९ स्थार्नीय ति तथा हवपद् व्यवस्थापर्न सम्वद्ध संघ 
संस्थािरूसँगको समन्वयमा स्रोत परिचालर्न गरे्न। 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

जिल्ला समन्वय 
सलमलत, स्थार्नीय 
ति 

तरुुन्तै/लर्निन्ति 

१० अत्यावश्यक सेवा (सञ्चाि, हवद्यतु लगायत) 
प्रवािलाई यथाशक्य चाँडो सञ्चालर्नमा ल्याउर्न े
व्यवस्था लमलाउर्न।े 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

र्नेपाल टेललकम, 
हवद्यतु प्रलधकिण 
लडलभिर्न सडक  
कायायलय 

तरुुन्तै/ 

यथाशक्य 
चाँडो 

११ हवपद् अवस्था हवश्लषेण गिी हवपद् व्यवस्थापर्नका 
लालग प्रदेश तथा केन्र सिकािसँग समन्वय गरे्न।  

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

स्थार्नीय ति लर्निन्ति 

 

४.२ खाद्य तथा कृहष 
क्र.स. हक्रयाकलाप हवषयगत जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी सदस्य 

लर्नकायिरू 

समय 

पूवयतयािी कायययोिर्ना 
१ खाद्य तथा कृहष Cluster  बैठक सञ्चालर्न गरे्न। खाद्य 

तथा कृहष सियोगको र्नक्साङ्कर्न गरे्न। 

स्थार्नीय तििरू, 
कृहष हवकास कायायलय, 

लबषयगत संस्थािरू लर्निन्ति 
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क्र.स. हक्रयाकलाप हवषयगत जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी सदस्य 
लर्नकायिरू 

समय 

पूवयतयािी कायययोिर्ना 
र्नवुाकोट 

DDMC, 
२ खाद्यान्न हवतिण काययदल गठर्न गरे्न। स्थार्नीय तििरू, 

कृहष हवकास कायायलय, 

र्नवुाकोट 

DDMC, 

कृहष के्षत्रमा काम गरे्न 
गैि सिकािी संस्था, लर्निी 
तिका संस्थािरू  

लर्निन्ति 

३ खाद्यान्न भण्डािण  तथा आपतकालीर्न आपूलतयको 
व्यवस्था लमलाउर्न।े 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत, कृहष ज्ञार्न केन्र 

स्थार्नीय ति लर्निन्ति 

४ तयािी खाद्यान्नको बिाि उपलब्धता पहिचार्न गरे्न। कृहष हवकास कायायलय, 

र्नवुाकोट 

स्थार्नीय ति, 

उद्योग वाजणज्य संघ 

लर्निन्ति 

प्रलतकायय कायययोिर्ना 
१ समन्वय, खोि तथा उद्वाि Cluster सँग समन्वय गिी 

प्रभाहवत  क्षेत्रको हवविण ललई आवश्यक खाद्य 

सामग्रीको हवतिणको व्यवस्था लमलाउर्ने। 

स्थार्नीय ति 

कृहष हवकास कायायलय, 

र्नवुाकोट 

DDMC  

 

गैिसिकािी संस्थािरू  लर्निन्ति 

२ प्रभाहवत/हवस्थाहपत व्यजक्तिरूलाई खाद्य सिुक्षा काडय 
उपलब्ध गिाउर्न।े 

जिल्ला प्रशासर्न कायायलय स्थार्नीय ति घटर्ना 
घटेको 
१ ददर्न 
लभत्र 

३ हवतिण िरु्ने खाद्य सामग्रीको गणुस्तिीयता  सलुर्नजित ्
गरे्न। 

जिल्ला प्रशासर्न कायायलय स्थार्नीय ति लर्निन्ति 

 

४ 

हवतिण केन्र लर्नधायिण गिी सबै सिोकािवालालाई 
िार्नकािी गिाउर्न।े 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत, स्थार्नीय हवपद् 
व्यवस्थापर्न सलमलत 

उद्योग वाजणज्य संघ लर्निन्ति 

 

५ 

 

व्यजक्त तथा लर्नकायबाट प्राप्त खाद्य सामग्रीको 
सियोगलाई एकद्वाि प्रणालीबाट खाद्य सिुक्षा 
काडयका आधािमाध्यलमक हवद्यालयतिण गरे्न। 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत, स्थार्नीय हवपद् 
व्यवस्थापर्न सलमलत 

कृहष हवकास कायायलय, 

र्नवुाकोट 

 

लर्नन्ति 
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४.३ आपतकालीर्न आश्रय स्थल 
 

 

४=४ आवास तथा गैि खाद्य क्षते्र 

क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय 

पूवयतयािी कायययोिर्ना 
१ आपतकालीर्न स्वास््य ि पोषण Cluster बैठक 

सञ्चालर्न गिी आपतकालीर्न स्वास््य पिीक्षण 
काययदल गठर्न गरे्न। 

िर्नस्वास््य कायायलय 

 

स्थार्नीय ति,  गैि 
सिकािी संस्था 

पहिलो तै्रमालसक 

२ सिकािी/गैिसिकािी, सामदुाहयक तथा लर्निी 
स्वास््य सेवा प्रदायक संस्था तथा क्षमता 
र्नक्साङ्कर्न गरे्न। 

िर्नस्वास््य कायायलय स्थार्नीय ति, गैि 
सिकािी संस्था 

पहिलो तै्रमालसक 

पूवयतयािी कायययोिर्ना 
१ आपतकालीर्न आश्रय व्यवस्थापर्नसँग सम्वद्ध 

लर्नकायको सिभालगतामा Cluster  को वैठक 
सञ्चालर्न गरे्न। 

• सघर्न शििी हवकास तथा भवर्न 
लर्नमायण लडलभिर्न कायायलय 

• स्थार्नीय ति 

• DDMC 

िाहष्ट्रय हवपद् 
िोजखम न्यूर्नीकिण 
तथा व्यवस्थापर्न 
प्रालधकिण 

गैि सिकािी संस्था 

 

२ सम्भाहवत हवपद् िोजखम अर्नसुाि आपतकालीर्न 
आश्रयस्थलिरू (हवद्यालय, सामदुाहयक भवर्न, 
सिुजक्षत अन्य स्थार्न) को पहिचार्न गरे्न। 

• सघर्न शििी हवकास तथा भवर्न 
लर्नमायण लडलभिर्न कायायलय 

• स्थार्नीय ति 

DDMC 

-स्थार्नीय ति,  

-स्थार्नीय प्रििी 
चौकीिरू 

 

३ हवस्थाहपतिरूको लालग आवश्यक गैिखाद्य 
सामग्रीिरू लत्रपाल, टेन्ट, भाडाकुडा, लत्ता कपडा 
लगायत सामग्रीिरू तथा स्रोतको व्यवस्थापर्न 
गरे्न। 

• सघर्न शििी हवकास तथा भवर्न 
लर्नमायण लडलभिर्न कायायलय 

• स्थार्नीय ति 

DDMC 

-स्थार्नीय ति,  

-स्थार्नीय प्रििी 
चौकी 
-िेडक्रस 

 

प्रलतकायय कायययोिर्ना 
१ आपतकालीर्न आश्रय व्यवस्थापर्न Cluster को  

आपतकालीर्न वैठक सञ्चालर्न गरे्न। 
• सघर्न शििी हवकास तथा भवर्न 
लर्नमायण लडलभिर्न कायायलय 

• स्थार्नीय ति 

स्थार्नीय ति घटर्नाको 
िार्नकािी पाउर्न े
हवजत्तकै 

२ आश्रयस्थलका लालग टेन्ट, लत्रपाल, डोिी, बास 
लगायतका सामग्रीिरू भण्डािण स्थलबाट 
सम्बजन्धत स्थार्नमा परु् याई हवतिण गरे्न। 

• सघर्न शििी हवकास तथा भवर्न 
लर्नमायण लडलभिर्न कायायलय 

• स्थार्नीय ति 

स्थार्नीय ति, 
िेडक्रस 

तरुुन्तै 

३ भाडाँकुडा तथा लत्ताकपडा व्यवस्थापर्न गरे्न जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न 
सलमलत 

र्नेपाल िेडक्रस, 
स्थार्नीय ति 

तरुुन्तै 
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क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय 

३ आपतकालीर्न अवस्थामा आवश्यक परे्न 
औषधीिरूको Buffer Stock सबै स्थार्नीय 
लर्नकायिरूमा िाख्न ेव्यवस्था लमलाउर्न े

िर्नस्वास््य कायायलय स्थार्नीय ति, गैि 
सिकािी संस्था 

तरुुन्तै 

४ हवपद् समयमा िरु्न सक्र्न े मिामािीको सम्बन्धमा 
िर्नचेतर्नामूलक काययक्रमिरू सञ्चालर्न गरे्न साथै 
उक्त समयमा परिचाललत िरु्न RRT िरूलाई 
तयािी अवस्थामा िाख् र्न े

िर्नस्वास््य कायायलय सञ्चाि माध्यम पहिलो तै्रमालसक 

५ प्रभाहवत क्षते्रमा स्वास््य जशहवि सञ्चालर्न गर्नय 
काययटोली गठर्न गरे्न। 

िर्नस्वास््य कायायलय गैि सिकािी संस्था, 
सिुक्षा लर्नकाय 

पहिलो तै्रमालसक 

६ थप उपचािका लालग सम्भाहवत स्वास््य संस्था 
तथा क्षमताको र्नक्साङ्कर्न गरे्न। 

िर्नस्वास््य कायायलय  
 

पहिलो तै्रमालसक 

७ एम्बलेुन्सको  ममयत सम्भाि गिी चाल ु िालतमा 
िाख्न र्नेपाल िेडक्रस, िलहवद्यतु आयोिर्नालाई 
अर्निुोध गरे्न। आवश्यकता अर्नसुाि परिचालर्न गर्नय 
र्नवुाकोट जिल्लामा ििेका एम्वलेुन्सिरूको हवविण 
समेत अद्यावलधक गरे्न। 

 स्थार्नीय ति, 
िर्नस्वास््य कायायलय 

िेडक्रस, िलहवद्यतु 
आयोिर्ना 

पहिलो तै्रमालसक 

प्रलतकायय कायययोिर्ना 
१ आपतकाललर्न वैठक सञ्चालर्न गिी कायय जिम्मवेािी 

लर्नधायिण गरे्न। 

िर्नस्वास््य कायायलय गैि सिकािी संस्था तरुुन्तै 

२ घार्तेिरूको उपचािका लालग तत्काल RRT टोली 
परिचालर्न गरे्न। थप उपचािका लालग िसवुा 
अस्पताल तथा र्नवुाकोट/काठमाडौं जस्थत 
अस्पतालमा पठाउर्न।े 

िर्नस्वास््य कायायलय, 
िसवुा अस्पताल,  

गैि सिकािी संस्था 

सिुक्षा लर्नकाय, 
िेडक्रस 

लर्निन्ति 

३ गभयवती, सतु्केिी, जशशिुरूको लालग पोषण यकु्त 
खाद्य सामग्री उपलब्ध गिाउर्ने खाद्य के्षत्रलाई 
लसफारिस गरे्न। 

िर्नस्वास््य कायायलय गैि सिकािी संस्था तरुुन्तै 

४ आश्रयस्थलमा िरु्नसम्र्न े झाडापखाला, िैिा, 
टाईफार्ड, िेपाहटस A, E आदद िोगिरू फैलर्न 
र्नददर्न िोकथामका उपायिरू अबलम्बर्न गरे्न। 

-िर्नस्वास््य कायायलय 

- िसवुा अस्पताल 

गैि सिकािी संस्था तरुुन्तै 

५ स्वास््य तथा पोषण जशहवि सञ्चालर्न गरे्न। िर्नस्वास््य कायायलय 

िसवुा अस्पताल 

गैि सिकािी संस्था, 
सिुक्षा लर्नकाय 

तरुुन्तै 
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 ४.५ आपतकालीर्न स्वास््य ि पोषण 

क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय 

पूवयतयािी कायययोिर्ना 
१ आपतकालीर्न स्वास््य ि पोषण Cluster बैठक 

सञ्चालर्न गिी आपतकालीर्न स्वास््य परिक्षण काययदल 
गठर्न गरे्न। 

िर्नस्वास््य कायायलय स्थार्नीय ति,  

गैि सिकािी संस्था 
पहिलो 
तै्रमालसक 

२ सिकािी/गैिसिकािी, सामदुाहयक तथा लर्निी स्वास््य 
सेवा प्रदायक संस्था तथा क्षमता र्नक्साङ्कर्न गरे्न। 

िर्नस्वास््य कायायलय स्थार्नीय ति,  

गैि सिकािी संस्था 
पहिलो 
तै्रमालसक 

३ आपतकालीर्न अवस्थामा आवश्यक परे्न औषधीिरूको 
Buffer Stock सबै स्थार्नीय लर्नकायिरूमा िाख्न े
व्यवस्था लमलाउर्न े

िर्नस्वास््य कायायलय स्थार्नीय ति,  

गैि सिकािी संस्था 
तरुुन्तै 

४ हवपद् समयमा िरु्न सक्र्न े मिामािीको सम्बन्धमा 
िर्नचेतर्नामूलक काययक्रमिरू सञ्चालर्न गरे्न साथै उक्त 
समयमा परिचाललत िरु्न RRT िरूलाई तयािी 
अवस्थामा िाख् र्न े

स्थार्नीय ति/िर्नस्वास््य 
कायायलय 

सञ्चाि माध्यम पहिलो 
तै्रमालसक 

५ प्रभाहवत क्षते्रमा स्वास््य जशहवि सञ्चालर्न गर्नय 
काययटोली गठर्न गरे्न। 

िर्नस्वास््य कायायलय गैि सिकािी संस्था, 
सिुक्षा लर्नकाय 

पहिलो 
तै्रमालसक 

६ थप उपचािका लालग सम्भाहवत स्वास््य संस्था तथा 
क्षमताको र्नक्साङ्कर्न गरे्न। 

िर्नस्वास््य कायायलय  
 

पहिलो 
तै्रमालसक 

७ एम्बलेुन्सको  ममयत सम्भाि गिी चाल ु िालतमा 
िाख्न।े 

स्थार्नीय ति, िर्नस्वास््य 
कायायलय, 

िसवुा अस्पताल 

र्नेपाल िेडक्रस,  

 िलहवद्यतु 
आयोिर्नािरू 

पहिलो 
तै्रमालसक 

प्रलतकायय कायययोिर्ना 
१ आपतकालीर्न बैठक सञ्चालर्न गिी कायय जिम्मेवािी 

तोक्र्ने। 

िर्नस्वास््य कायायलय गैि सिकािी संस्था तरुुन्तै 

२ घार्तेिरूको उपचािका लालग तत्काल RRT टोली 
परिचालर्न गिी उपचािको व्यवस्था लमलाउर्न।े  

िर्नस्वास््य कायायलय, िसवुा 
अस्पताल, गैि सिकािी 
संस्था 

सिुक्षा लर्नकाय,  

र्नेपाल िेडक्रस 

लर्निन्ति 

३ गभयवती, सतु्केिी, जशशिुरूको लालग पोषणयकु्त खाद्य 
सामग्री उपलब्ध गिाउर्न।े 

िर्नस्वास््य कायायलय गैि सिकािी संस्था तरुुन्तै 

४ आश्रयस्थलमा िरु्नसक्र्न े झाडापखाला, िैिा, 
टाईफार्ड, िेपाटार्हटस A, E आदद िोगिरू फैलर्न 
र्नददर्न िोकथामका उपायिरू अबलम्बर्न गरे्न। 

िर्नस्वास््य कायायलय 

िसवुा अस्पताल 

गैि सिकािी संस्था तरुुन्तै 
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५ स्वास््य तथा पोषण जशहवि सञ्चालर्न गरे्न। िर्नस्वास््य कायायलय 

 िसवुा अस्पताल 

गैि सिकािी संस्था, 
सिुक्षा लर्नकाय 

तरुुन्तै 

 

४.६ आपतकालीर्न जशक्षा 
क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय 

पूवयतयािी कायययोिर्ना 
१ Cluster बैठक सञ्चालर्न गिी आपतकालीर्न शैजक्षक 

काययदल गठर्न गरे्न। 
जशक्षा हवकास तथा समन्वय र्काई  

 स्थार्नीय तिको जशक्षा शाखा 
गैि सिकािी 

संस्था 
पहिलो 
तै्रमालसक 

२ िोजखमयकु्त स्थार्नमा ििेका हवद्यालय, प्रािजम्भक 
बालहवकास केन्र, साक्षिता कक्षा तथा स्रोतको 
र्नक्साङ्कर्न गरे्न। 

जशक्षा हवकास तथा समन्वय र्काई  

 स्थार्नीय तिको जशक्षा शाखा 
गैि सिकािी 

संस्था 
पहिलो 
तै्रमालसक 

३ प्रभाहवत के्षत्रमा  अस्थायी लसकार् केन्र 

(Temporary learning Center-TLC) सञ्चालर्न गर्नय 
सहकर्ने स्थार्न, लत्रपाल, टेन्ट, आपतकालीर्न शैजक्षक 
सामग्री, खेल सामग्री व्यवस्थापर्न गरे्न  

 जशक्षा हवकास तथा समन्वय र्काई  

 स्थार्नीय तिको जशक्षा शाखा 
सििी हवकास 
तथा भवर्न 

लर्नमायण लडलभिर्न 
कायायलय 

तरुुन्तै 

प्रलतकायय कायययोिर्ना 
१ Cluster बैठक सञ्चालर्न गिी शैजक्षक काययदल 

परिचालर्न गरे्न  
जशक्षा हवकास तथा समन्वय र्काई  

स्थार्नीय तिको जशक्षा शाखा 
गैि सिकािी 

संस्था 
तरुुन्तै 

२ अस्थायी लसकाई केन्र स्थापर्ना गिी शैजक्षक गलतहवलध 
सञ्चालर्न गरे्न। 

जशक्षा हवकास तथा समन्वय र्काई,  

स्थार्नीय तिको जशक्षा शाखा 
गैि सिकािी 

संस्था 
तरुुन्तै 

३ मर्नोसामाजिक पिामशय ताललम ललएका जशक्षकिरूको 
परिचालर्न तथा हवलभन्न मर्नोिञ्जर्नात्मक गलतहवलध 
सञ्चालर्न गरे्न। 

जशक्षा हवकास तथा समन्वय र्काई  

स्थार्नीय तिको जशक्षा शाखा 
गैि सिकािी 

संस्था 
तरुुन्तै 

४.७  खार्नेपार्नी तथा सिसफाई 

क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी 
लर्नकाय 

समय 

पूवयतयािी कायययोिर्ना 
१ WASH Cluster  बैठक सञ्चालर्न गरे्न। िलस्रोत तथा खार्नेपार्नी 

हवकास लडलभिर्न कायायलय 
गैि सिकािी संस्था, 

स्थार्नीय ति, 
स्थार्नीय खार्नेपार्नी 

उपभोक्ता 

पहिलो 
तै्रमालसक 

२ प्रभाहवत क्षेत्र, आपतकालीर्न आश्रयस्थलमा स्वच्छ 
खार्नेपार्नी, शौचालय, सिसफाईका लालग आवश्यक 

िलस्रोत तथा खार्नेपार्नी 
हवकास लडलभिर्न कायायलय 

पहिलो 
तै्रमालसक 
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क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी 
लर्नकाय 

समय 

सामग्री तथा स्रोत र्नक्साङ्कर्न गरे्न। सलमलतिरू 

३ खार्नेपार्नी, सिसफाई तथा स्वास््य प्रवद्धयर्न सम्बन्धी 
ताललम प्राप्त व्यजक्तको सूची तयाि गिी  
आवश्यकतार्नसुाि परिचालर्नका लालग तयािी 
अवस्थामा िाख्न।े 

िलस्रोत तथा खार्नेपार्नी 
हवकास लडलभिर्न कायायलय 

तरुुन्तै  

प्रलतकायय कायययोिर्ना 
१ Cluster बैठक सञ्चालर्न गिी तोहकएको काययहवविण 

अर्नसुाि तरुुन्तै परिचालर्न गरे्न। 

िलस्रोत तथा खार्नेपार्नी 
हवकास लडलभिर्न कायायलय 

गैि सिकािी संस्था, 
स्थार्नीय ति, 
स्थार्नीय 
खार्नेपार्नी 
उपभोक्ता 
सलमलतिरू 

तरुुन्तै 

२ प्रभाहवत क्षेत्र/ आश्रयस्थलमा ििेको खार्नेपार्नीको 
मिुार्न सफा िाख्न े (हपयषु, वाटिगाडय) तथा 
लर्नजित्स्थलमा मात्र ददसा हपसाब गर्नय सचेतीकिण 
गरे्न। 

िलस्रोत तथा खार्नेपार्नी 
हवकास लडलभिर्न कायायलय 
स्थार्नीय तििरू, 
िर्नस्वास््य कायायलय, 

तरुुन्तै 

३ अस्थायी लसकाई केन्र माफय त सिसफाई सम्बन्धी 
सचेतर्ना प्रवदयर्न गरे्न 

िलस्रोत तथा खार्नेपार्नी 
हवकास लडलभिर्न कायायलय 
स्थार्नीय तििरू, 
िर्नस्वास््य कायायलय, 

तरुुन्तै 

४ आश्रयस्थलमा आवश्यकता अर्नसुाि सिसफाई Kit 
(िाहपयक, हफर्नेल, ब्रस लगायत)  उपलब्ध गिाउर्न।े 

िलस्रोत तथा खार्नेपार्नी 
हवकास लडलभिर्न कायायलय 
स्थार्नीय तििरू, 
िर्नस्वास््य कायायलय, 

तरुुन्तै 

५ आपतकालीर्न आश्रयस्थलको सिसफाईको प्रबन्ध 
लमलाउर्ने। 

िलस्रोत तथा खार्नेपार्नी 
हवकास लडलभिर्न कायायलय 
स्थार्नीय तििरू, 
िर्नस्वास््य कायायलय, 

तरुुन्तै 

४.८  संिक्षणः 
क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय 

पूवयतयािी कायययोिर्ना 
१ संिक्षण Cluster बैठक सञ्चालर्न गरे्न। कायय 

जिम्मेबािी तोक्र्न।े 
स्थार्नीय ति/बाल कल्याण 
अलधकािी 

गैि सिकािी संस्था पहिलो 
तै्रमालसक 

२ मर्नोसामाजिक पिामशयकतायिरूको हवविण स्थार्नीय ति/बाल कल्याण गै.सं.स. पहिलो 
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क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय 

अद्यावलधक गरे्न। अलधकािी तै्रमालसक 

३ कारू्नर्नी उपचाि, परु्नस्थायपर्ना केन्र लगायतको 
पूवयतयािी गरे्न। 

स्थार्नीय ति/बाल कल्याण 
अलधकािी       

गै.स.सं. लर्निन्ति 

४ हवपद्को समयमा महिला, बालबाललका, अशक्त 
उपि  िरु्नसक्र्ने िोजखमका बािेमा 
अलभमखुीकिण गरे्न। 

स्थार्नीय ति/बाल कल्याण 
अलधकािी  

जिल्ला प्रििी 
कायायलय,  

गै.स.सं. 

लर्निन्ति 

प्रलतकायय कायययोिर्ना 
१ घार्ते, अपाङ्ग, ज्येष्ठ र्नागरिक तथा हवशेष 

संिक्षणको आवश्यकता भएका व्यजक्तिरूको 
स्वास््य तथा सिुजक्षत बसार्का लालग समन्वय 
गरे्न। 

बाल कल्याण 
अलधकािी/स्थार्नीय ति 

जिल्ला प्रििी 
कायायलय,   

गैि सिकािी संस्था, 
िर्नस्वास््य कायायलय 

लर्निन्ति 

२ ििाएका तथा लबछोलडएका परिवािको खोिी ि 
पारिवारिक परु्नलमयलर्न ि संिक्षण काययका लालग 
स्वयमसेवक परिचालर्न गरे्न। 

बाल कल्याण 
अलधकािी/स्थार्नीय ति 

जिल्ला प्रििी 
कायायलय,  

गैि सिकािी संस्था 

लर्निन्ति 

३ मर्नोसामाजिक पिामशय सञ्चालर्न गरे्न। बाल कल्याण 
अलधकािी/स्थार्नीय ति 

जिल्ला प्रििी 
कायायलय,  

गैि सिकािी संस्था 

लर्निन्ति 

४ बालबाललका संिक्षण, चेललवेटी बेचहवखर्न 
लर्नयन्त्रण सम्बन्धमा भिपदो संयन्त्र लर्नमायण 
गरे्न। 

बाल कल्याण 
अलधकािी/स्थार्नीय ति 

िाहष्ट्रय मार्नव 
अलधकाि आयोग, 
महिला संिाल, बाल 
क्लव, जिल्ला प्रििी 
कायायलय 

लर्निन्ति 

४.९ बन्दोबस्ती क्षते्र 

क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय 

पूवयतयािी कायययोिर्ना 
१ प्रलतकाययका लालग प्रयोग िरु्नसक्र्ने जिल्ला लभत्रका 

सवािी साधर्न तथा अन्य उपकिण िरूको हवविण 
अद्यावलधक गरे्न।  

• DDMC, 

• जिल्ला प्रशासर्न कायायलय,  

• सिुक्षा लर्नकायिरू, 
• स्थार्नीय ति, 

जिल्ला जस्थत सिकािी 
तथा सावयिलर्नक  
कायायलयिरू, 

िार्रोपावि कम्पर्नी, 
लर्निी क्षेत्र 

लर्निन्ति 

२ सवािी सञ्चालर्नका लालग  मर्नसरु्न अवलधभि सबै 
कायायलयले सवािी साधर्न चसु्त दरुुस्त िाख्न।े 

जिल्ला प्रशासर्न कायायलय जिल्ला जस्थत 
कायायलयिरू 

लर्निन्ति 
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प्रलतकायय कायययोिर्ना 
१ जिल्लाका सबै सिकािी, गैिसिकािी संस्था तथा 

लर्निी सवािी साधर्न, एम्बलेुन्स उपकिणिरू 
समन्वयात्मक रूपमा परिचालर्न गरे्न 

जिल्ला प्रशासर्न कायायलय 

स्थार्नीय ति 

जिल्ला जस्थत 
कायायलयिरू, 

िार्रोपावि कम्पर्नी, लर्निी 
क्षेत्र 

तरुुन्तै 

२ भण्डाि गिृमा ििेका सामग्रीिरू परिचालर्न गरे्न। जिल्ला प्रशासर्न कायायलय 
DEOC तरुुन्तै 

३ खोि तथा उद्वाि एवम ् समन्वयमा खहटर्न े
िर्नशक्तीको लालग बन्दोबस्तीको प्रबन्ध गरे्न। 

जिल्ला प्रशासर्न कायायलय स्थार्नीय ति तरुुन्तै 

४.१०  तत्कालीर्न परु्नलायभ 

क्र.सं. हक्रयाकलाप जिम्मेवाि लर्नकाय सियोगी लर्नकाय समय 

पूवयतयािी कायययोिर्ना 
१ सम्भाहवत हवपद् पिात ्परु्नलायभमा संलग्र्न सिकािी तथा 

गैिसिकािी संस्थािरूको हवविण अद्यावलधक गरे्न। 
स्रोतको र्नक्साङ्कर्न गरे्न। 

जिल्ला समन्वय सलमलत जिल्ला हवपद् 
व्यवस्थापर्न 

सलमलत 

लर्निन्ति 

२ सबै Cluster िरूको लर्नयलमत बैठक सञ्चालर्न गरे्न।  जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलत 
 

 

 

लर्निन्ति 

प्रलतकायय कायययोिर्ना 
१ स्थार्नीय ति, प्रदेश सिकाि ि केन्र सिकािसँग 

सिकायय गिी परु्नलायभका कायय गरे्न। 
जिल्ला प्रशासर्न कायायलय स्थार्नीय ति, 

सघर्न शििी तथा 
भवर्न लर्नमायण 
आयोिर्ना, धाददङ 

तरुुन्तै 

५. क्षते्रगत अगवुा तथा सलमलत संिचर्नाः 
क्र. 
सं 

क्षेत्र के्षत्रगत अगवुा सम्पकय  व्यजक्त सम्पकय  रं्न. 
मोवाईल कायायलय 

१ समन्वय, खोि तथा उद्धाि जिल्ला प्रशासर्न कायायलय प्रमखु जिल्ला अलधकािी ९८५१२७७७७७ ०१०५४०१३१ 

२ खाद्य तथा कृहष कृहष हवकास कायायलय, 
र्नवुाकोट 

कायायलय प्रमखु ९८५११५०१२८  

३ आपतकालीर्न आश्रय स्थल 
तथा गैि खाद्य सामग्री 

सघर्न शििी तथा भवर्न 
लर्नमायण आयोिर्ना, धाददङ 

आयोिर्ना प्रमखु ९८५१२02759 ०१०५२१२२६ 

४ आपतकालीर्न स्वास््य तथा 
पोषण 

िर्नस्वास््य कायायलय कायायलय प्रमखु  ९८५१२७१४१५ ०१०५४०१८८ 

५ आपतकालीर्न जशक्षा जशक्षा  हवकास तथा समन्वय र्काई प्रमखु 98४1४7०३९५ ०१०५४०१५७ 



विपद ्पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजना DPRP, २०८३ रसिुा       42 
   

क्र. 
सं 

क्षेत्र के्षत्रगत अगवुा सम्पकय  व्यजक्त सम्पकय  रं्न. 
मोवाईल कायायलय 

र्काई ि स्थार्नीय तिको 
जशक्षा शाखा 

६ आपतकालीर्न संिक्षण जिल्ला प्रशासर्न कायायलय प्रमखु जिल्ला अलधकािी ९८५१२७७७७७ ५४०१३१, 

५४००१९ 

(२४सैं घण्टा) 
बन्दोबस्ती 
तत्कालीर्न परु्नलायभ 

७ खार्नेपार्नी स्वास््य सिसफाई खार्नेपार्नी तथा सिसफाई 
लडलभिर्न कायायलय, धाददङ 

लडलभिर्न प्रमखु ९८५१२५४५२७  

८ तत्कालीर्न परु्नयलाभ जिल्ला समन्वय सलमलत जिल्ला समन्वय अलधकािी 9851400404 ५४०२५२ 
गोसाईकुण्ड गा.पा. प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत - 541088 
आमाछोददङमो गा.पा. प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत 9766430600  
काललका गा.पा. प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत ९८५११८५०९६  542096 
उत्तिगया गा.पा. प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत 9851254790 592777 
र्नौकुण्ड गा.पा. प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत 9851430233  

 

६. हवपद् सम्पकय  व्यजक्तिरूको हवविण 

क. स्थार्नीय ति 
गाउँपाललका पद सम्पकय  रं्न.  

गोसाईकुण्ड गा.पा. प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत 9841421988 541088 

आमाछोददङमो गा.पा. प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत 9766430600  

काललका गा.पा. प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत ९८५११८५०९६ 542096 

उत्तिगया गा.पा. प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत 9851254790 592777 

र्नौकुण्ड गा.पा. प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत 9851430233  

 

ख. जिल्ला जस्थत सिकािी कायायलयको हवपद फोकल पसयर्निरूको र्नामावली 
क्र.स कायायलयको र्नाम फोकल पसयर्न सम्पकय  र्नम्बि  

१.  जिल्ला प्रशासर्न कायायलय, िसवुा रवु प्रसाद अलधकािी ९८५११६४४२२ 

अशोक कुमाि चौधिी 9852851030 
२.  श्रीर्नाथ गण ब्राबल व्यािेक धनु्चे यादविाि पौडेल 9841829920 
३.  जिल्ला प्रििी कायायलय  लडल्लीिाि सापकोटा 9851254960 
४.  स.प्र बल,र्नेपाल रं्न.२०गलु्म िे.क्वा  िािेश थापा 9851214539 
५.  िाहष्ट्रय अर्नसुन्धार्न जिल्ला कायायलय ओम प्रसाद यादव 9863882530 
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क्र.स कायायलयको र्नाम फोकल पसयर्न सम्पकय  र्नम्बि  

६.  आमाछोददङमो गाउँपाललका छेवाङ दोिे तामाङ ९८६३१९५२८३ 
७.  उत्तिगया गाउँपाललका िािेन्र र्नेपाल 9841980280 
८.  काललका गाँउपाललका भवुर्निाि ढंुगार्ना 9841548411  
९.  गोसाईकुण्ड गाउँपाललका लर्नी तामाङ ९८47873296 
१०.  र्नौकुण्ड गाउँपाललका पूणय बिादिु बलुरु्न 9803929080 
११.  िसवुा जिल्ला अस्पताल डा.सलुर्नल कुमाि दास 9851185477 
१२.  िर्निर्नस्वास््य कायायलय िोजिर्ना डँगोल ९८६९१८४९५० 
१३.  र्नेपाल हवद्यतु प्रालधकिण, िसवुा हवतिण केन्र अलर्नल भट्टिाई ९८४३७०३१६१ 
१४.  र्नेपाल टेललकम र्नािायण िाि शे्रष्ठ 9851353129 
१५.  आयवेुद तथा वैकजल्पक जचहकत्सालय अिहवन्द िाय 9851409520 

१६.  लाङटाङ िाहष्ट्रय लर्नकुञ्ज कायायलय गणेश प्रसाद लतवािी ९८५५०७७२२१ 

१७.  लडलभिर्न वर्न कायायलय पषु्पिाि धामी 9843698167 

१८.  िलस्रोत तथा लसंचाई हवकास सव-लडलभिर्न कायायलय लर्निंिर्न साि 9860139749 

१९.  सघर्न शििी तथा भवर्न लर्नमायण आयोिर्ना, धाददङ बदु्धहवि लामा 9851220268 
२०.  उद्योग तथा वाजणज्य कायायलय सिेुन्र तामाङ 9863424754 
२१.  जिल्ला िलुाक कायायलय प्रज्वल अलधकािी ९८५१२२८०२१ 

२२.  भमूी प्रशासर्न कायायलय सन्तोष कुमाि साि 9817654015 

२३.  र्नापी कायायलय लबक्रम तामाङ 9863195107 

२४.  जिल्ला लर्नवायचर्न कायायलय मिेश आचायय 9861365667 

२५.  जिल्ला सिकािी वकील कायायलय  ददर्नेश भट्टिाई ९८५११६३२७२ 

२६.  िेन्बो ट्राउट मत्स्य अर्नसुन्धार्न केन्र मिेन्र प्रसाद भण्डािी 9851360324 

२७.  चिर्न तथा घाँसेबाली अर्नसुन्धार्न केन्र र्निेन्र प्रसाद साि 9844058405 

२८.  भ ूतथा िलाधाि व्यवस्थापर्न कायायलय, र्नवुाकोट ददपेश िाि पन्त ९८४७६१५२११ 
२९.  कृहष हवकास कायायलय , र्नवुाकोट मर्नोि हव.क. 9847237117 
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अर्नसूुची -१ 
२०७४ सालमा िाहष्ट्रय परु्नलर्नयमायण प्रालधकिणको भपू्रकोप प्रलतवेदर्नका आधािमा तयाि गरिएको िोजखमको अबस्था 
क्र. 
सं. 

साहवक 
गालबस 

बस्ती प्रकोप 
– एच 

संभाब्यता 
– पी 

िोजखम 
मूल्य– आि 

र्नािकुता 
– भी 

िोजखम 
स्कोि 

सवे समूिको हटप्पणी 

१ 

भोले बास भञ्ज्याङ २ ५ ४ ४ १६० 
िोजखमको प्रकाि २ – ४ वटा घििरू 
प्रभाहवत छर्न।् िोजखम स्केल उल्लेख 
गरिएको छैर्न। 

भोले किाङगे ३ ५ ३ ३ १३५ 
िोजखमको प्रकाि २ – उच्च िोजखमको 
अबस्था। ५ वटा घििरू प्रभाहवत 
छर्न।् 

भोले खाल्चेत ४ ५ २ ४ १६० 
िोजखमको प्रकाि २ – उच्च िोजखमको 
अबस्था। िाल कुर्नै पलर्न घििरू 
प्रभाहवत छैर्नर्न ्

भोले तल्लो रुस्पार्नी २ ५ ३ ३ ९० 
िोजखमको प्रकाि २ – मध्यम तिको 
िोजखमको अबस्था। २ वटा घििरू 
प्रभाहवत छर्न।् 

भोले घटे्ट पाखा ५ ५ ३ ५ ३७५ 
िोजखमको प्रकाि ३ – उच्च िोजखमको 
अबस्था। २ वटा घििरू प्रभाहवत 
छर्न।् 

२ 

धैबङु ढकाल डाँडा ४ ५ ४ ३ २४० 
िोजखमको प्रकाि २ – मध्यमस्तिको 
िोजखम। ९ वटा घििरू प्रभाहवत 
छर्न।् 

धैबङु जचत्रा पार्नी ५ ५ १ ३ ७५ 
िोजखमको प्रकाि २ – मध्यमस्तिको 
िोजखम। गाउँबाट अलल टाढा ठूलो 
पहििो। 

धैबङु प्राङ्ग्से ४ ५ ५ ५ ५०० 
िोजखमको प्रकाि ३ – िोजखम स्केल 
उल्लेख गरिएको छैर्न। ५१ वटा 
घििरू प्रभाहवत छर्न।् 

धैबङु कदम घािी ३ ५ ५ ३ २२५ 
िोजखमको प्रकाि ३ – मध्यम स्तिको 
िोजखम। ५ वटा घििरू प्रभाहवत 
छर्न।् 

धैबङु ि 
भोले 

उपल्लो 
रुसेपार्नी ३ ५ २ ३ ९० 

िोजखमको प्रकाि २ – िोजखम स्केल 
उल्लेख गरिएको छैर्न। कुर्नै पलर्न 
घििरू प्रभाहवत छैर्नर्न।् 

३ 

धनु्चे लभमली २ ३ ३ २ ३६ 
िोजखमको प्रकाि २ – न्यूर्न िोजखम। 
४–५ वटा घििरू प्रभाहवत छर्न।् 

धनु्चे गमु्चेत ४ ५ ३ ५ ३०० 
िोजखमको प्रकाि ३ – उल्लेखर्नीय 
प्रकोप, उच्च िोजखम। 
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क्र. 
सं. 

साहवक 
गालबस 

बस्ती प्रकोप 
– एच 

संभाब्यता 
– पी 

िोजखम 
मूल्य– आि 

र्नािकुता 
– भी 

िोजखम 
स्कोि 

सवे समूिको हटप्पणी 

धनु्चे 
घजुम्त 
टोल/रुरगंगा ४ ५ ३ ५ ३०० िोजखमको प्रकाि ३ 

४ 

बहृद्धम बहृद्धम ३ ५ ५ ५ ३७५ 
िोजखमको प्रकाि २ – िोजखम स्केल 
उल्लेख गरिएको छैर्न। २० वटा 
घििरू प्रभाहवत छर्न।् 

बहृद्धम 
पिुार्नो स्याफु्र 
वेसी 

३ ४ ५ ५ ३०० 
िोजखमको प्रकाि २ – िोजखम स्केल 
उल्लेख गरिएको छैर्न। २२ वटा 
घििरू प्रभाहवत छर्न।् 

बहृद्धम वार्नगल २ ५ १ ३ ३० 
िोजखमको प्रकाि २ – िोजखम स्केल 
उल्लेख गरिएको छैर्न। कृहषयोग्य 
िलमर्नमात्र प्रभाहवत छ। 

५ 

िाकु मैलङु ३ ४ ५ ३ १८० 
िोजखमको प्रकाि २ – मध्यमस्तिको 
िोजखम। १३ वटा घििरू प्रभाहवत 
छर्न।् 

िाकु गोगर्ने ४ ५ ५ ५ ५०० 
िोजखमको प्रकाि ३ –सबै हटप्पणी 
खार्नी तथा भगूभय हवभागको 
प्रलतवेदर्नबाट उल्लेख गरिएको छ। 

िाकु िाकु वेसी ३ ४ ४ ५ २४० 
िेजखमको प्रकाि ३ खार्नी तथा भगूभय 
हवभागको प्रलतवेदर्नबाट उल्लेख 
गरिएको छ। 

िाकु सार्नो िाकु 
     

िोजखमको प्रकाि ३ –  स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना भएको। 
उच्चस्तिको िोजखम िरु्नसक्र्ने। 

िाकु लमु्वा डाँडा २ ५ ३ ३ ९० 
िोजखमको प्रकाि ३ –  ३ वटा घििरू 
प्रभाहवत। मध्यमस्तिको िोजखम। 

िाकु ठूलो िाकु ४ ५ ५ ५ ५०० 
िोजखमको प्रकाि ३ – उल्लेखर्नीय 
प्रकोप, उच्च िोजखम। 

िाकु लतरु ५ ५ ५ ३ ३७५ 
िोजखमको प्रकाि ३ – मध्यमस्तिको 
िोजखम। ८० घिधिुी प्रभाहवत। 

६ 

लििेपौवा ढुङ्ग े ३ ५ १ ३ ४५ 
िोजखमको प्रकाि ३ – मध्यमस्तिको 
िोजखम। घिधिुी प्रभाहवत छैर्नर्न।् 

लििेपौवा हवलमिे २ ५ १ ३ ३० 
िोजखमको प्रकाि २ – मध्यमस्तिको 
िोजखम। घिधिुी प्रभाहवत छैर्नर्न।् 

लििेपौवा पहििे वेसी ३ ५ ५ ५ ३७५ 
िोजखमको प्रकाि ३ – २०७४ को 
बषायमा िलमर्न बगेको÷लच्केको। 
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क्र. 
सं. 

साहवक 
गालबस 

बस्ती प्रकोप 
– एच 

संभाब्यता 
– पी 

िोजखम 
मूल्य– आि 

र्नािकुता 
– भी 

िोजखम 
स्कोि 

सवे समूिको हटप्पणी 

७ 

िाम्चे पालेप ३ ४ ४ ३ १४४ 
िोजखमको प्रकाि २ – मध्यमस्तिको 
िोजखम। ६–७ घिधिुी प्रत्यक्ष 
प्रभाहवत। 

िाम्चे गमु्चेत ४ ५ ५ ५ ५०० 
िोजखमको प्रकाि ३ – उच्च िोजखम, 

उच्च प्रकोप। 

८ 

सिमथली जचलाउर्ने गाउँ २ ५ ३ ३ ९० 
िोजखमको प्रकाि २ – मध्यमस्तिको 
िोजखम। ३ वटा घिधिुी प्रभाहवत। 

सिमथली लामिाङ ४ ५ ४ ४ ३२० 
िोजखमको प्रकाि ३ – र्नािकुपर्ना 
उल्लेख गरिएको। 

सिमथली फामचेत ३ ४ ४ ५ २४० 
िोजखमको प्रकाि ३ – र्नािकुपर्ना 
उल्लेख गरिएको। 

९ स्याफु्र स्याफु्र वेसी ३ ५ ४ ५ ३०० 
िोजखमको प्रकाि २ – १० घिधिुी ि 
अन्य पूवायधाि र्नािकु अबस्थामा। 
िोजखम स्केल उल्लेख गरिएको छैर्न। 

१० 

ठूलोगाउँ साललम लभत्ता २ ५ ३ ३ ९० 
िोजखमको प्रकाि २ – मध्यमस्तिको 
िोजखम। ४ वटा घिधिुी प्रभाहवत। 

ठूलोगाउँ उपल्लो लसम्ले ३ ५ ५ ४ ३०० 
िोजखमको प्रकाि ३ – उच्चस्तिको 
िोजखम। १९ घिधिुी प्रभाहवत। 

ठूलोगाउँ लसम्ले 
    ० 

िोजखमको प्रकाि ३ –  स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना भएको।उच्च 
तिको िोजखम िरु्नसक्र्ने। 

ठूलोगाउँ ल्यूङ ४ ५ ४ ५ ४०० 
िोजखमको प्रकाि ३ – र्नािकुपर्ना 
उल्लेख गरिएको। 

ठूलोगाउँ पहििा गाउँ 
    ० 

िोजखमको प्रकाि २ –  स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना भएको। 

ठूलोगाउँ भमूेस्थार्न 
    ० 

िोजखमको प्रकाि २ –  स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना भएको। 

ठूलोगाउँ जचप्लेटी ३ ५ ५ ५ ३७५ िोजखमको प्रकाि ३ 

११ 

थमुर्न मेन्दो ४ ५ २ ३ १२० 
िोजखमको प्रकाि २ – पूवायधािमातै्र 
प्रभाहवत भएको। िोजखम स्केल 
उल्लेख गरिएको छैर्न। 

थमुर्न तसाय ४ ४ ३ ५ २४० 
िोजखमको प्रकाि ३ – ५ वटा घििरू 
प्रभाहवत। िोजखम स्केल उल्लेख 
गरिएको छैर्न। 
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क्र. 
सं. 

साहवक 
गालबस 

बस्ती प्रकोप 
– एच 

संभाब्यता 
– पी 

िोजखम 
मूल्य– आि 

र्नािकुता 
– भी 

िोजखम 
स्कोि 

सवे समूिको हटप्पणी 

थमुर्न देस्या गाउँ ४ ५ ३ ३ १८० 
िोजखमको प्रकाि ३ – ५ वटा घििरू 
प्रभाहवत। िोजखम स्केल उल्लेख 
गरिएको छैर्न। 

१२ 

हटमिेु िसवुागढी ४ ५ ३ ५ ३०० 

िोजखमको प्रकाि २ – ३ वटा 
घििरू प्रभाहवत। िोजखम स्केल 
उल्लेख गरिएको छैर्न। 

हटमिेु घटे्ट खोला ३ ५ ५ ५ ३७५ 

िोजखमको प्रकाि २ – ३० वटा 
घििरू प्रभाहवत  िोजखम स्केल 
उल्लेख गरिएको छैर्न। 

१३ 

यासाय बच्चा ३ ५ ३ ३ १३५ 
िोजखमको प्रकाि २ – ३–४ घििरू 
प्रभाहवत। मध्यमस्तिको िोजखम। 

यासाय दोक्लाङ ४ ५ ५ ३ ३०० 
िोजखमको प्रकाि ३ – १२ घििरू 
प्रभाहवत। मध्यमस्तिको िोजखम। 

यासाय थाङ्ग्डोि ३ ४ ३ ३ १०८ 
िोजखमको प्रकाि ३ – ४ घििरू 
प्रभाहवत। मध्यमस्तिको िोजखम  

यासाय घोमुय ४ ४ ५ ५ ४०० 
िोजखमको प्रकाि २ – उच्च प्रकोप, 

उच्च िोजखम। 

यासाय साङ्यलु ४ ५ ५ ५ ५०० 

िोजखमको प्रकाि ३ –  थप स्थालगत 
भ्रमणको िरुिी छ। प्रकोपको 
सम्भाव्यता न्यूर्न छ। पी २ ि स्कोि 
२०० छ। परु्नः अर्नगुमर्न गर्नय 
लसफारिश गिीन्छ। 

१४ 

डाँडा गाउँ खड्कु 
    ० 

िोजखमको प्रकाि २ –  स्कोि 
पहिचार्न गर्नय अपयायप्त सूचर्ना भएको 

डाँडा गाउँ जचप्लेटी ३ ५ ५ ५ ३७५ िोजखमको प्रकाि ३ 

डाँडा गाउँ सल्लेटाि ४ ५ ५ ५ ५०० िोजखमको प्रकाि ३ 

डाँडा गाउँ लसिचेत 
    ० 

िोजखमको प्रकाि २ –  स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना भएको। उच्च 
िोजखम ठालर्नएको। 

डाँडा गाउँ कटुञे्ज 
    ० 

िोजखमको प्रकाि २ –  स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना भएको। 

डाँडा गाउँ मैलङु ४ ५ ५ ५ ५०० 
िोजखमको प्रकाि ३ –  उच्च िोजखम, 

उच्च प्रकोप। 

१५ जचललम े
पािङु ि 
केिाबािी ४ ५ ५ ५ ५०० िोजखमको प्रकाि ३ 
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क्र. 
सं. 

साहवक 
गालबस 

बस्ती प्रकोप 
– एच 

संभाब्यता 
– पी 

िोजखम 
मूल्य– आि 

र्नािकुता 
– भी 

िोजखम 
स्कोि 

सवे समूिको हटप्पणी 

१६ 

काललका –

धनु्चे 
िािमागय 

ग्राङ 
    ० 

िोजखमको प्रकाि ३ –  स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना भएको। उच्च 
िोजखम ठालर्नएको। 

काललका –

धनु्चे 
िािमागय 

िाम्चे 
    ० 

िोजखमको प्रकाि ३ –  स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना भएको। उच्च 
िोजखम ठालर्नएको। 

काललका –

धनु्चे 
िािमागय 

ठाडे 
    ० 

िोजखमको प्रकाि ३ –  स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना भएको। उच्च 
िोजखम ठालर्नएको। 

१७ 

लाङटाङ लाङटाङगाउँ ४ ४ ५ ५ ४०० 

िोजखमको प्रकाि ३ –  खार्नी तथा भगूभय 
हवभागको प्रलतवेदर्नमा स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना देजखन्छ। उच्च 
िोजखम क्षेत्र। 

लाङटाङ घोडा तवेला ४ ४ ५ ५ ४०० 

िोजखमको प्रकाि ३ –  खार्नी तथा भगूभय 
हवभागको प्रलतवेदर्नमा स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना देजखन्छ। उच्च 
िोजखम क्षेत्र। 

लाङटाङ थाङसेप ४ ४ ५ ५ ४०० 

िोजखमको प्रकाि ३ –  खार्नी तथा भगूभय 
हवभागको प्रलतवेदर्नमा स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना देजखन्छ। उच्च 
िोजखम क्षेत्र। 

लाङटाङ िाम्चे ४ ४ ५ ५ ४०० 

िोजखमको प्रकाि ३ –  खार्नी तथा भगूभय 
हवभागको प्रलतवेदर्नमा स्कोि पहिचार्न 
गर्नय अपयायप्त सूचर्ना देजखन्छ। उच्च 
िोजखम क्षेत्र। 
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अर्नसूुची-२ 
भलूम व्यवस्था, सिकािी, सङ्ग् घीय मालमला तथा सामान्य प्रशासर्न मन्त्रालयबाट भएको सवेक्षण, २०७४ 

क्र.सं. गाउँपाललका स्थार्न िोजखम कैहफयत 

उच्च मध्यम न्यूर्न 

१ गोसार्कुण्ड 

िाम्चे 
 ✓   लभिालो स्थार्नमा बस्ती भएको कािण बस्तीमा मालथवाट 

ढंुगा खस्र्न सक्र्ने 
घोडातवेला  ✓   लभिालो स्थार्नमा बस्ती भएको कािण बस्तीमा मालथवाट 

ढंुगा खस्र्न सक्र्ने 
थाङसेप 

 ✓   लभिालो स्थार्नमा बस्ती भएको कािण बस्तीमा मालथवाट 
ढंुगा खस्र्न सक्र्ने 

लाङटाङ ✓    हिमपहििोको िोजखम 

स्याफु्रवेशी   ✓   

२ आमाछोददङमो 

िाकुवेशी  ✓   लत्रशलुी खोला र्नजिकको बस्ती खोचमा ििेको,खुकुलो 
माटो ििेकोसाथै  मालथवाट ढंुगािरू खस्र्न सक्र्ने 

सार्नोिाकु  ✓   लभिालो स्थार्नमा बस्ती भएको कािण बस्तीमा मालथवाट 
ढंुगा खस्र्न सक्र्ने 

ठूलो िाकु  ✓   बस्ती सिुजक्षत भएभलर्न बस्ती सम्म पगु्र्ने बाटो असिुजक्षत 
ििेको 

३ उत्तिगया 

गोगर्ने ✓    बस्ती र्नजिकै/तल पहििो गएकोले वषायत समयमा 
बस्तीमा पहििो िार्नसक्र्ने 

खाल्चेत  ✓   बस्ती सिुजक्षत भएभलर्न बस्ती सम्म पगु्र्ने बाटो असिुजक्षत 
ििेको 

लयङु ✓    खोला र्नजिकै बस्ती ििेको 
पेिेगाँउ  ✓   िलमर्न जचिा पिेको,ठुलो ठुलो ढंुगा अव्यवजस्थत रूपमा 

ििेको 
लसम्ले  ✓   लभिालो स्थार्नमा बस्ती भएको कािण बस्तीमा मालथवाट 

ढंुगा खस्र्न सक्र्ने 
भमुेस्थार्न   ✓  लभिालो स्थार्नमा बस्ती भएको कािण बस्तीमा मालथवाट 

ढंुगा खस्र्न सक्र्ने 
कटुन्िे   ✓  लभिालो स्थार्नमा बस्ती भएको कािण बस्तीमा मालथवाट 

ढंुगा खस्र्न सक्र्ने 
खड्कु   ✓  लभिालो स्थार्नमा बस्ती भएको कािण बस्तीमा मालथवाट 

ढंुगा खस्र्न सक्र्ने 
जचप्लेटी ✓    िलमर्न जचिा पिेको,ठुलो ठुलो ढंुगा अव्यवजस्थत रूपमा 

ििेको 
लसरुचेत ✓    िलमर्न जचिा पिेको,ठुलो ठुलो ढंुगा अव्यवजस्थत रूपमा 

ििेको 
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अर्नसूुची- ३ 

सिुक्षा लर्नकायको सम्पकय  हवविण 

क. र्नेपाली सेर्ना 
लस.रं्न. दिाय पोष्टपलतको र्नाम मो.रं्न. पोष्टको र्नाम कैहफयत 

१.  प्रमखु सेर्नार्नी  सहवर्न खड्का 9851278387 श्रीर्नाथ गण, ब्राबल ब्यािेक  
२.  उप-सेर्नार्नी हवदिु काकी ९८66020000 सिुक्षा गलु्म काललकास्थार्न 

काललकास्थार्न  
सेक्टि 

३.  िमदाि बदर कुमाि बस्र्नेत ९७६७२३०२९६ सिुक्षा बेश, मैलङु्ग 

४.  िमदाि ध्रवु कुमाि बढुाथोकी ९844142344 सिुक्षा वेश, बोन्रो 
५.  सवेुदाि हटकािाम मितो 9843480081 सिुक्षा वेश, उलेर्नी 
६.  सिायक सेर्नार्नी प्रमे लसंि धामी 9848999736 सिुक्षा वेश, फलाखु 
७.  सेर्नार्नी सशुान्त जघलमिे ९७६७२३०२८४ सिुक्षा गलु्म, स्याफु्रबेसी स्याफु्रबेसी सेक्टि 

८.  िमदाि लबर्नोद कुमाई ९७६७२३०२८५ सिुक्षा वेश, ठुलोस्याफु्र 

९.  िमदाि टंक बिादिु ललम्ब ु 9843115685 सिुक्षा वेश, लाङटाङ 

१०.  सिायक सेर्नार्नी देव लसंि धामी 9844076391 सिुक्षा वेश, हटमिेु 

११.  िमदाि सहवन्र कुमाि शे्रष्ठ ९७६७२३०२८२ सिुक्षा बेश, चन्दर्नबािी 
१२.  सि-सेर्नार्नी र्नेत्र लाल शे्रष्ठ 9841147413 सिुक्षा वेश, मार्नचेत 

१३.  सेर्नार्नी श्याम बिादिु हव.क. ९७६७२३०२९५ सिुक्षा गलु्म, िेलम्ब ु िेलम्ब ुसेक्टि 

१४.  िमदाि कुलददप खड्का ९७६७२३०२९९ सिुक्षा वेश, फुसे्र 

१५.  सवेुदाि  बहुद्ध प्रकाश बस्र्नेत ९847829960 सिुक्षा वेश, कुटुमसाङ 

१६.  िमदाि उदय खड्का 9848888195 पाँचपोखिी ३, भोताङ 
 

ख. र्नेपाल प्रििी 

जिल्ला प्रििी कायायलय, 
िसवुा 

प्रििी र्नायब उपिीक्षक अशोक थापा  ९८५१२७५५५५ 

प्रििी लर्निीक्षक लडल्ली िाि सापकोटा ९८५१२५४९६० 

सञ्चाि शाखा ९८५१२८३३८१ 

कन्ट्रोल रूम १०० ि ९८५१२८२८०१ 

र्.प्र.का.हटमिेु िसवुा प्रििी लर्निीक्षक लबक्रम कँुवि ९८५१२९७००८ 

र्.प्र.का.काललकास्थार्न िसवुा प्रििी लर्निीक्षक िमेश िाय ९८५१२५४९६१ 

जि.ट्रा.प्र.का िसवुा प्रििी सिायक लर्निीक्षक िलान्धि िाय यादव ९८५१२८२६६८ 

प्र.चौ. िसवुागढी िसवुा प्रििी सिायक लर्निीक्षक सिुथ लगिी ९८५१२३७२४८ 

प्र.चौ. थमुर्न िसवुा प्रििी सिायक लर्निीक्षक टेक बिादिु लामा ९८५१२३७२४९ 

प्र.चौ. थाम्बचेुत िसवुा प्रििी र्नायब लर्निीक्षक धर्न बिादिु तामाङ ९८५१२३७२५३ 
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प्र.चौ. स्याफु्रवेशी िसवुा प्रििी सिायक लर्निीक्षक लबर्नोद अलधकािी ९८५१२३७२५४ 

प्र.चौ. िाकु िसवुा प्रििी सिायक लर्निीक्षक बल बिादिु गरुुङ ९८५१२३७२५७ 

प्र.चौ. डाँडागाउँ िसवुा प्रििी सिायक लर्निीक्षक िाि कुमाि घले  ९८५१२३७२५९ 

प्र.चौ. पािच्याङ िसवुा प्रििी र्नायब लर्निीक्षक हववेक अयायल ९८५१२३७२५८ 

प्र.चौ. बेत्रावती िसवुा प्रििी सिायक लर्निीक्षक  िामकािी पौडेल ९८५१२३७२६३ 

प्र.चौ. लाङटाङ िसवुा प्रििी सिायक लर्निीक्षक ददपेश कुमाि खड्का ९८५१२७६०९७ 

प्र.चौ. गोल्िङुबेशी यासाय प्रििी सिायक लर्निीक्षक मधसुदुर्न बस्ती ९८५१३१०४३५ 

का.स.ु गाडय िसवुा  प्रििी सिायक लर्निीक्षक टेक बिादिु लामा ९८४३१०७५४५ 

अ.प्र. पोष्ट मैलङु िसवुा प्रििी र्नायब लर्निीक्षक मदर्न िाि स्याङ्ग्बो ९८५१२७६०९८ 

अ.प्र. पोष्ट ग्राङ िसवुा प्रििी सिायक लर्निीक्षक रुर बिादिु आले ९८५१२३७२६९ 

अ.प्र. पोष्ट धनु्चे िसवुा प्रििी सिायक लर्निीक्षक जशव प्रसाद अयायल ९८५१२३७२६७ 

प्र.जि.अ. लर्नवास गाडय प्रििी िवल्दाि िमेश मितो 9860682885 
जि.अ.स.तथा स.ुप्र.र्काई प्रििी सिायक िवल्दाि पषु्पिाि बोििा 9868810117 
DEOC प्रििी िवार्न रुपेश िाय यादव 9826212732 
पययटक प्रििी कायायलय प्रििी र्नायब लर्निीक्षक समुर्न शे्रष्ठ 9849565155 

 

ग. श्री सशस्त्र प्रििीः श्री सशस्त्र प्रििी बल र्नेपाल, रं्न. २० गलु्म िे.क्वा., िसवुा 
श्री सशस्त्र प्रििीः श्री सशस्त्र प्रििी बल र्नेपाल, रं्न. २० गलु्म िे.क्वा., िसवुा 

क्र.सं. यलुर्नटको र्नाम दिाय कमाण्डिको 
र्नाम,थि 

सम्पकय  र्नम्बि 

१ सशस्त्र प्रििी बल र्नेपाल गलु्म िेक्वा 
िसवुा रं्न  .२०  गलु्म िे .क्वा.  

सशस्त्र प्रििी र्नायब 

उपिीक्षक 

प्रददप िाई 9851272237 

२ सशस्त्र प्रििी बल र्नेपाल, BOP हटमिेु सशस्त्र प्रििी लर्निीक्षक अजम्बि खत्री    ९८४५१४०२४३ 
३ अस्थायी सिुक्षा वेश मालथल्लो लत्रशूली १ 

िलहवद्यतु आयोिर्ना (२१६ मे.वा.), 
मैलङु 

सशस्त्र प्रििी र्नायब 
लर्निीक्षक 

िमेश बिादिु 
थापा ९८४४०७४८७१  

४ स.प्र.बल,र्नेपाल अस्थायी मर्नसरु्न हवपद् 
प्रलतकायय बेस थाम्बचेुत िसवुा  

स.प्र.र्ना.लर्न. लललतकुमाि 
गोईत  ९८४४४३१४८७  

 

घ. श्री सशस्त्र प्रििीः श्री सशस्त्र प्रििी बल र्नेपाल, रं्न. २० गलु्म िे.क्वा., िसवुा 
क्र.सं. यलुर्नटको र्नाम दिाय कमाण्डिको र्नाम,थि सम्पकय  र्नम्बि 
१ श्री िाहष्ट्रय अर्नसुन्धार्न जिल्ला 

कायायलय, िसवुा 
प्रमखु अर्नसुन्धार्न 
अलधकृत 

िेमन्त कुमाि लथङ्ग 9851181353 
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जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलत (DDMC) िसवुाका पदालधकािीः 

क्र.सं. र्नाम,थि दिाय कायायलय सलमलतको पद 

१ श्री र्निेन्र परियाि प्रमखु जिल्ला अलधकािी जिल्ला प्रशासर्न कायायलय  अध्यक्ष 

२ श्री लबिय लामा उप-प्रमखु जिल्ला समन्वय सलमलत सदस्य 

३ श्री बचुङु तामाङ अध्यक्ष आमाछोददङमो गाउँपाललका सदस्य 

४ श्री माधव प्रसाद अयायल अध्यक्ष उत्तिगया गाउँपाललका सदस्य 

५ श्री िरिकृष्ण देवकोटा अध्यक्ष काललका गाउँपाललका सदस्य 

६ श्री कैसाङ र्नपु ुय तामाङ अध्यक्ष गोसाईकुण्ड गाउँपाललका सदस्य 

७ श्री र्नवुुय साङ्ग्वो घले अध्यक्ष र्नौकुण्ड गाउँपाललका सदस्य 

८ श्री सहवर्न खड्का प्रमखु सेर्नार्नी श्री श्रीर्नाथ गण, ब्राबल ब्यािेक सदस्य 

९ श्री अशोक थापा प्रििी र्नायब उपिीक्षक जिल्ला प्रििी कायायलय सदस्य 

१० श्री प्रददप िाई सशस्त्र प्रििी र्नायब उपिीक्षक सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपाल रं्न. २० गलु्म िे.क्वा.  सदस्य 

११ श्री िेमन्त लथङ्ग प्रमखु अर्नसुन्धार्न अलधकृत िाहष्ट्रय अर्नसुन्धार्न जिल्ला कायायलय सदस्य 

१२ डा.अलमत प्रिापती मेलडकल सपुरिटेन्डेन्ट िसवुा अस्पताल सदस्य 

१३ श्री लर्निध्वि घती मगि कायायलय प्रमखु िर्नस्वास््य कायायलय सदस्य 

१४ ई.सवुास बाँलर्नया सव-लडलभिर्न प्रमखु िलस्रोत तथा खार्नेपार्नी हवकास लडलभिर्न कायायलय सदस्य 

१५ ई.िहवर्न मिियर्न कायायलय प्रमखु पूवायधाि हवकास कायायलय सदस्य 

१६  प्रमखु/प्रलतलर्नलध िाहष्ट्रय मान्यता प्राप्त िािर्नैलतक दलिरू सदस्य 

१७ श्री बाबलुाल तामाङ अध्यक्ष र्नेपाल िेडक्रस सोसाईटी, जिल्ला शाखा सदस्य 

१८ श्री केशव पौडेल अध्यक्ष र्नेपाल पत्रकाि मिासंघ, जिल्ला शाखा िसवुा सदस्य 

१९ श्री िेमर्नाथ खलतवडा अध्यक्ष गैि सिकािी मिासंघ सदस्य 

२० श्री सकुसाङ तामाङ अध्यक्ष उद्योग वाजणज्य संघ िसवुा  सदस्य 

२१ श्री संजिव अमात्य अध्यक्ष िसवुा चेम्वि अफ कमशय  सदस्य 

२२ श्री रवु प्रसाद अलधकािी  सिायक प्रमखु जिल्ला अलधकािी जिल्ला प्रशासर्न कायायलय िसवुा सदस्य-सजचव 
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अर्नसूुची - ४ 

Rapid Response Team-RRT RASUWA(District Level) 

क्र.सं. र्नाम,थि दिाय कायायलय सम्पकय  र्नम्बि 

१ श्री लर्निध्वि घतीमगि कायायलय प्रमखु िर्नस्वास््य कायायलय 9847996976 

२ डा.अलमत प्रिापती मेलडकल सपुरिटेन्डेन्ट िसवुा अस्पताल 9851255407 
३ श्री टंक कुमािी भट्टिाई र्नलसयङ प्रमखु  िसवुा अस्पताल 9845094946 
४ श्री हवलर्नता सवेुदी ल्याब प्रमखु िसवुा अस्पताल 9864897741 
५ श्री लर्नमा लामा प्रमखु, स्वास््य शाखा आमाछोददङमो गाउँपाललका ९८६०२२३८३२ 
६ श्री बलिाम न्यौपार्ने प्रमखु, स्वास््य शाखा उत्तिगया गाउँपाललका ९८51110250 
७ श्री र्नविाि न्यौपार्ने प्रमखु, स्वास््य शाखा काललका गाउँपाललका ९७४१०८६५७० 
८ श्री लबमल जघलमिे प्रमखु, स्वास््य शाखा गोसाईकुण्ड गाउँपाललका ९८४९०९३२९५ 
९ श्री अण प्रसाद पौडेल प्रमखु, स्वास््य शाखा र्नौकुण्ड गाउँपाललका ९८४१४१८०२९ 

 

▪ Rapid Response Team-RRT  Focal Person  (Local Level) 

क्र.सं. र्नाम,थि पद गाउँपाललका सम्पकय  र्नम्बि 

१ श्री लर्नमा लामा प्रमखु, स्वास््य शाखा आमाछोददङमो ९८६०२२३८३२ 

२ श्री बलिाम न्यौपार्ने प्रमखु, स्वास््य शाखा उत्तिगया गाउँपाललका ९८51110250 

३ श्री र्नविाि न्यौपार्ने प्रमखु, स्वास््य शाखा काललका ९७४१०८६५७० 

४ श्री लबमल जघलमिे प्रमखु, स्वास््य शाखा गोसाईकुण्ड ९८४९०९३२९५ 

५ श्री अण प्रसाद पौडेल प्रमखु, स्वास््य शाखा र्नौकुण्ड ९८४१४१८०२९ 
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अर्नसूुची - ५ 

 

  प्रलतलर्नलध सभा तथा प्रदेश सभामा िसवुा जिल्लाबाट प्रलतलर्नलधत्व गरे्न मार्नर्नीय सासंदज्यूिरूको हवविण 

क्र.सं. पद र्नाम िािर्नैलतक दल मोबाईल र्नम्वि 
१ सदस्य प्रलतलर्नलध सभा मा.र्य.मोिर्न आचायय र्नेपाली कांग्रसे ९८५१२४३२१९ 

२ सदस्य प्रलतलर्नलध सभा मा.प्रभात तामाङ र्नेपाली कांग्रसे ९८५१०६१६३३ 

३ सदस्य प्रदेश सभा मा.ईन्र गोताम े र्ने.क.पा. (मा.के.) 9851159199 

                             

जिल्ला समन्वय सलमलत िसवुाका पदालधकािीिरूको हवविण 

क्र.स. पद र्नाम थि सम्पकय  
१.  प्रमखु श्री अशोक कुमाि जघलमिे ९८५१५४९७४२ 

२.  उप प्रमखु श्री हविय लामा ९८६३८०१६८० 

३.  सदस्य श्री जखल बिादिु न्यौपार्न े ९८४१०८३२४६ 

४.  सदस्य श्री कामी लछरिङ तमाङ ९८४२४६०८४० 

५.  सदस्य श्री खवुा प्रसाद पौडेल ९८४१५५०४७० 

६.  सदस्य श्री पावयती हवश्वकमाय ९८०३४०९१०९ 

७.  सदस्य श्री सहवता गरुुङ ९८६९३५४८३५ 

८.  सदस्य श्री देशी िार्नी तामाङ ९७४४२४९८११ 

९.  सदस्य श्री काितोक लामा ९८४९८८१६७३ 

१०.  सदस्य-सजचव जिल्ला समन्वय अलधकािी 9851400404 
क.  गाउँपाललकाका िर्नप्रलतलर्नलधिरू 

स्थार्नीय तिका िर्नप्रलतलर्नलध ि कमयचािीिरूको हवविण 

लस.रं्न. दिाय र्नाम,थि सम्पकय  रं्न. दिाय र्नाम थि सम्पकय  रं्न. 

आमाछोददङमो गाउँपाललका 

१ अध्यक्ष बचुङु तामाङ  ९८४१८९३१७८ प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत  लबष्ण ुिाई 9763430600 

२ उपाध्यक्ष  चजण्डका तामाङ  ९८४१००८३०३ सूचर्ना अलधकािी छेवाङ दोिे तामाङ  ९८६३१९५२८३ 

३ १ रं्न. वडा अध्यक्ष साङ लामा तामाङ  ९८६०२३५६२८ वडा सजचव  सिोि ज्ञवाली  ९८४१699226 

४ २ रं्न. वडा अध्यक्ष  लाक्पा कामी तामाङ  ९८४९५६२८१६ वडा सजचव   उत्ति बिादिु पौडे 9862347201 

५ ३ रं्न. वडा अध्यक्ष  सिेुन्र तामाङ  ९८६७६७७२०५ वडा सजचव   गणेश लबसनु्के 9843374906 

६ ४ रं्न. वडा अध्यक्ष धमय तामाङ  ९८५११६६६०३ वडा सजचव   प्रमे बिादिु घले   ९८४९८२२३७१ 

७ ५ रं्न. वडा अध्यक्ष  दावा गोम्बो तामाङ ९८४१६५७५७६ वडा सजचव   छेवाङ तामाङ  ९८५१२28867 
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स्थार्नीय तिका िर्नप्रलतलर्नलध ि कमयचािीिरूको हवविण 

लस.रं्न. दिाय र्नाम,थि सम्पकय  रं्न. दिाय र्नाम थि सम्पकय  रं्न. 
उत्तिगया गाउँपाललका 

१ अध्यक्ष माधव प्रसाद अयायल  ९८५१०५९५५५ लर्न.प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत सहृष्ट के.सी. 9840054906 

२ उपाध्यक्ष  चमेली गरुुङ ९८५११४३१९६ सूचर्ना अलधकािी िामकृष्ण न्यौपार्ने ९८४१९०३०४४ 

३ १ रं्न. वडा अध्यक्ष माि लसङ तामाङ  ९८६१२८३४६१ वडा सजचव चन्र आचायय 9848375093 

४ २ रं्न. वडा अध्यक्ष टुकु प्रसाद सवेुदी ९८५११७४०५६ वडा सजचव आशाकािी गरुुङ ९८५१२०४१३० 

५ ३ रं्न. वडा अध्यक्ष  

लाल बिादिु तामाङ 
लामा 

९८४३७१८९०० वडा सजचव आशाकािी गरुुङ ९८५१२०४१३० 

६ ४ रं्न. वडा अध्यक्ष अमि बिादिु बलुरु्न ९८४३३६५८०३ वडा सजचव र्न्र प्रसाद आचायय ९८४१९२३२३० 

७ ५ रं्न. वडा अध्यक्ष  यम र्नाथ आचायय ९८५१२२०८३८ वडा सजचव सिुि प्याकुिेल ९८५११54998 

काललका गाउँपाललका 

१ अध्यक्ष िरिकृष्ण देवकोटा  ९८५१०३१३९४ प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत  धमयिाि न्यौपार्ने 9851185096 

२ उपाध्यक्ष  लमिा तामाङ  ९८४१०८४४६६ सूचर्ना अलधकािी लललार्नाथ र्नेपाल ९८६००५६३८४ 

३ १ रं्न. वडा अध्यक्ष दावा तामाङ ९८५१३१३१९३ वडा सजचव र्नहवर्न कुमाि ओली 9845752797 

४ २ रं्न. वडा अध्यक्ष  उमेश बिादिु न्यौपार्ने ९८५१३१५१३० वडा सजचव गोहवन्द प्रसाद आचायय ९८४१७२००८४ 

५ ३ रं्न. वडा अध्यक्ष  फजणन्र प्रसाद न्यौपार्ने  ९८४१२१३७२७ वडा सजचव कौसी कुमाि लसिापलत 9869636912 

६ ४ रं्न. वडा अध्यक्ष खेसम तामाङ  ९८५१०७६८६२ वडा सजचव माधव प्रसाद देवकोटा ९८४१८८९४६६ 

७ ५ रं्न. वडा अध्यक्ष  सजन्दप पौडेल  ९८६९१६०२९९ वडा सजचव लमर्नर्नाथ पौडेल ९८४१८९३३७४ 

गोसाईकुण्ड गाउँपाललका 
१ अध्यक्ष कैसाङ र्नपु ुय तामाङ  ९८५११११८२९ प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत सिेुश भट्टिाई ९८४१४२१९८८ 

२ उपाध्यक्ष  प्रलतमा तामाङ  ९८४३९१२१३८ सूचर्ना अलधकािी अिुयर्न प्रसाद डोटेल ९८४१५५९२७७ 

३ १ रं्न. वडा अध्यक्ष उकेर्न लछरिङ तामाङ  ९८५१०४८८६० वडा सजचव अिुयर्न प्रसाद डोटेल ९८४१५५९२७७ 

४ २ रं्न. वडा अध्यक्ष कामी लछरिङ तामाङ  ९८५१२४६९८८ वडा सजचव वाङदी  तामाङ ९८५१२४६९८८ 

५ ३ रं्न. वडा अध्यक्ष  लमङमि लछरिङ तामाङ  ९८४१९०३५१७ वडा सजचव टासी सार्न ुतामाङ ९८४१९०३५१७ 

६ ४ रं्न. वडा अध्यक्ष लडन्डु लामा िाङवा तामाङ ९८४५३५३५३७ वडा सजचव तेम्पा लछरिङ तामाङ ९८४१८९३३७७ 

७ ५ रं्न. वडा अध्यक्ष  दावा लमङमि तामाङ  ९८५११४३३४१ वडा सजचव िङ्गे तामाङ ९८५१२४६६१४ 

८ ६ रं्न. वडा अध्यक्ष  दावा लसदाि वार्बा  ९८५११५८८२६ वडा सजचव अरुण थोक्रा ९८०८८३०९१७ 

र्नौकुण्ड गाउँपाललका  

१ अध्यक्ष र्नपु ुय साङवो घले  ९८५१०३६७१७ प्रमखु प्रशासकीय अलधकृत सयुय बिादिु तामाङ ९८51430233 

२ उपाध्यक्ष  चन्र बिादिु ग्लार्न  ९८५१२४२५७९ सूचर्ना अलधकािी अच्यतु्तम लाल कणय   9844128670 

३ १ रं्न. वडा अध्यक्ष कान्छा तामाङ  ९८४०४८२३१३  वडा सजचव टेकेन्र बिादिु िावत 9862481405 
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स्थार्नीय तिका िर्नप्रलतलर्नलध ि कमयचािीिरूको हवविण 

लस.रं्न. दिाय र्नाम,थि सम्पकय  रं्न. दिाय र्नाम थि सम्पकय  रं्न. 
४ २ रं्न. वडा अध्यक्ष ङाब ुग्याल्बो थोक्रा ९८४१८७९५२० वडा सजचव लक्ष्मी प्रसाद न्यौपार्ने 9867434083 

५ ३ रं्न. वडा अध्यक्ष  र्नोकेन्र देव तामाङ  ९८०८०६४२६४ वडा सजचव मरु्ना र्नालछरिङ िाई 9863624941 

६ ४ रं्न. वडा अध्यक्ष ज्ञार्नी वाईबा  ९८४१२०९८८९ 

९८२३३२५७८८ 
वडा सजचव सागि ढंुगार्ना 9866617085 

७ ५ रं्न. वडा अध्यक्ष  श्याम बिादिु लथङ  ९८६०१४३१८४ वडा सजचव सरिता न्यौपार्ने 9845440543 

८ ६ रं्न. वडा अध्यक्ष  यो र्नपु ुय तामाङ  ९८६०१४२२२८ वडा सजचव िामकृष्ण कँुवि 9849166848 

 

घ. मूलधािका िािर्नीलतक दलका पदालधकािीिरूको हवविण 

क्र.सं. िािर्नीलतक दलको र्नाम सम्पकय  व्यजक्तको र्नाम,थि पद सम्पकय  रं्न. 
१.  िाहष्ट्रय स्वतन्त्र पाटी बसन्त भट्ट सभापलत 9851101833 

२.  र्नेपाली  काँग्रसे पेम्बा लछरिङ तमाङ  सभापलत ९८५११३३६६१ 
३.  र्नेपाल कम्यलुर्नष्ट पाटी (एमाले) कैसाङ र्नपु ुय तामाङ का.वा. अध्यक्ष  ९८५११११८२९ 

४.  र्नेपाली कम्यलुर्नष्ट पाटी  फुपुय तेन्िेर्न तामाङ संयोिक 9851162309 

५.  िाहष्ट्रय प्रिातन्त्र पाटी कामीगािा तमाङ   अध्यक्ष ९८४१८८९४१९ 

६.  र्नेपाल कम्यलुर्नष्ट पाटी (माओवादी) मेघ बिादिु ढकाल अध्यक्ष 9860918948 
७.  उज्ियालो र्नेपाल पाटी टेक बिादिु तामाङ अध्यक्ष  9741870255 
८.  मंगोल र्नेशर्नल अगयर्नाईिसेर्न हवकास गलार्न तामाङ अध्यक्ष  ९८६९३५४५०८ 
९.  प्रगलतशील लोकताजन्त्रक पाटी अशोक लामा अध्यक्ष  9813967734 
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अर्नसूुची- ६ 

स्थार्नीय सञ्चािकमीिरूको हवविण 

क्र.सं
. 

पत्रकािको र्नाम,थि काययित संस्था सम्पकय  र्नम्बि ईमेल 

१ केशव पौडेल र्नेपाल पत्रकाि मिासंघ, िसवुा  
अध्यक्ष 

९८५११४३५३० keshabp@gmail.com   

३ ज्ञार्नेन्रर्नाथ न्यौपार्ने लेकाली िा.स.स ९८५१११६८३१   gyanendrarss7@gmail.com  

४ सजुशल कोईिाला र्नेपाल टेलललभिर्न ९८५१०४०१०३ 
 koiralasushildumja@gmail.com  

५ बलिाम जघलमिे लाङटाङ पोष्ट ९८४१३०३७३७  balaram.ghimire@gmail.com  

६ श्रीिाम अलधकािी लाङटाङ न्यिु डट कम 9851089533 langtangnews2081@gmail.com  

७ गीता न्यौपार्ने  िेलडयो लाङटाङ ९८५१०६९०७२  radiolangtang@gmail.com   

८ ददपक लामा िेलडयो िसवुा ९८४१८९३२८८  shanzendip@gmail.com  

९ सिस्वती न्यौपार्ने  लत्रशलुी प्रवाि ९८४३७६४७९५  saraswatineupane07@gmail.com 

११ फुपुय तामाङ िेलडयो िसवुा 9840681442 radiorasuwa102.1@gmail.com  

 

 

यातायात व्यावसायीिरुको हवविण 

यातायात व्यवासायीको हवविण 

क्र.सं. यातायात व्यावसायी जिम्मेवाि व्यजक्त सम्पकय  र्नम्बि 

१.  र्नमस्ते पासाङल्िाम ुयातायात प्रा.लल. 
िामिरि शे्रष्ठ 9851081185  

िरि प्रसाद न्यौपार्न े 9841500314  

२.  हटमिेु बस तथा लमर्नीबस यातायात प्रा.लल. ददपक शे्रष्ठ 9851161484  

३.  लमर्नीगोसाईकुण्ड यातायात प्रा.लल. टेम्पा तामाङ 9851057499  

४.  र्नेपाल मार्क्रो तथा बस कम्पर्नी प्रा.लल. शिण न्यौपार्न े 9861608161  

५.  लत्रशलुी यातायात प्रा.लल. मिेश शे्रष्ठ 9860235848  

६.  लाङटाङ यातायात प्रा.लल.     
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अर्नसूुची -७ 

जिल्ला जस्थत हवलभन्न लर्नकायिरूसँग ििेका हवपद् व्यवस्थापर्न सामग्रीिरूको हवविण 

गोदामघि (Ware House) मा भएका उद्धाि सामग्रीिरुः 

क्र.सं. हवविण DEOC र्नेपाली सेर्ना र्नेपाल प्रििी सशस्त्र प्रििी ला.िा.लर्न. िम्मा 

१ मेघाफोर्न 3 - 3 5 - 11 

२ लसठ्ठी 3० 1 - व्यजक्तगत - 31 

३ फायि ब्लाङ्गकेट 2 - 8 5 - 15 

४ फायि फाईहटङ सटु १ १३ - 5 १६ ३5 

५ फायि िोप १ - - - - १ 

६ फायि ईस्टुईगईुसि 3 20 17 2 - 42 

७ िम्म जस्वट - ५ 20 - - 2५ 

८ सेजफ्ट बटु १० - - - - १० 

९ लाईफ ज्याकेट 15 ३७ २५ 5 - 82 

१० Flooding Vest 27 10 - - - 37 

११ Rubber Boots २० - - - - २० 

१२ Waka Waka Light 1 - - - - 1 

१३ Head Light ४ 2 - 3 - 9 

१४. स्टेचि 5 2 १२ 1 - 20 

१५ Rope - 5000 लम. 50 लम. 2 िोल - 5050 लम.2 िोल 

१६ Rubber Tube 8 - १ 1 - 10 

१७ Safety Helmet ९३ 26 40 1० 15 184 

१८ First Aid Bag 2 8 1 2 - 13 

१९ Shovel २१ ५६ २० १5 १६ १28 

२० Pick With Handle 4 ४१ ३० 8 १६ 91 

२१ Rescue Hammer 2 २५ - 1 - 28 
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क्र.सं. हवविण DEOC र्नेपाली सेर्ना र्नेपाल प्रििी सशस्त्र प्रििी ला.िा.लर्न. िम्मा 

२२ Metal Bucket १५ - 20 - - 35 

२३ Plastic Bucket ५ १६ - - - २१ 

२४ Axe Hor - ६ 10 ७ - २३ 

२५ Jummer  - ११ - - - ११ 

२६ Pully - ५ - - - ५ 

२७ Ice Axe - २ - 1 - 3 

२८ गल 13 42 8 5 - 68 

२९ Rake - - 12 8 - 20 

३० Rescue Knife - - - १ - १ 

३१ Auto Lock Carabineer 5 - - ३ - 8 

३२ Pulley Single - - - २ - २ 

33 लत्रपाल 100 - 5 4 - 109 

34 टे्रर्न पाल 125 - 2 3 - 130 

35 हटर्न बक्स 3 - - - - 3 

36 बन्चिो - - - 1 - 1 

37 आिा (काठ काट्र्ने) - - - 2 - 2 

38 पन्िा  39 - - - - 39 

 

विपद् उद्धार सामग्री (DEOC) 

SN Particular Quantity Unit Remarks 

१.  Rock Shoes 4 pair  

२.  Mitten 5 pair  

३.  Rock Helmet 2 pcs  

४.  Seat Harness 2 pcs  

५.  Full Body Harness 2 pcs  



 

विपद ्पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजना (DPRP), २०८३ रसिुा 60 

विपद् उद्धार सामग्री (DEOC) 

SN Particular Quantity Unit Remarks 

६.  Auto Lock Carabiner 10 pcs  

७.  Figure of 8 Carabiner 4 pcs  

८.  Ascender (left and right 

combination) 
4 pair 

 

९.  Hand held Descender 2 pcs  

१०.  Pully (Single) 2 pcs  

११.  Pitton Hammer 1 pcs  

१२.  Multi Anchor Plate 1 pcs  

१३.  Caving Rescue Ladder wire 

Cable 
1 set 

 

१४.  Life Bouy 2 pcs  

१५.  Scuba Tank (with Pro Valve) 2 pcs  

१६.  Bolt Cutter 1 pcs  

१७.  Head Lamp  2 Set  

१८.  Dynamic Rope 200 mtrs 2 Roll  

१९.  Pitton 5 pcs  

२०.  Throw Bag 1 pcs  

२१.  Petrol Chain saw  2 pcs  
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सशस्त्र प्रििी बल र्नेपाल, रं्न. २० गलु्म िे.क्वा.सँग भएको DRS Supply Items । 
Shelters Quantity Remarks 

Field Grade Tent 10 
 

Campcot 200 
 

Hospital Bed sheets 200 
 

Reusable Bed pillows 200 
 

Travel Blankets 200 
 

Privacy Shelter 10 
 

 

Electricity Quantity Remarks 

Generator 4 
 

5 Gallon Gasoline Container 16 
 

Portable hanging Lights 30 
 

Heavy Duty Extension cords 20 
 

50w Light bulbs 60 
 

Power strip 20 
 

Portable flash lights 20 
 

 

Field Sanitation Quantity Remarks 

Personal Hygiene Kit Men /Women 100/200 
 

Bath Towel 200 
 

Solar Power Hanging Outdoor Shower 10 
 

Privacy Shelter for Shower 10 
 

Turkish Squat Toilet pan with piping 10 
 

Wash Buckets with mug 200 
 

3000L Collapsible Water Bladder 4 
 

Hospital Grade Cleaner Sanitizer  20 
 

Dettol Soap Bar 200 
 

55 Gallon Disposable Waste Bags  2400 
 

50L Waste Bin 10 
 

 

 

काललका गाउँपाललकामा भएका हवपद् िोजखम न्यूर्नीकिणका लालग भएका साधर्निरुः 

क्र.स स्रोत साधर्नको र्नाम संख्या कैहफयत 
1 एम्बलेुन्स 2 थार्न र्नािायण प्रसाद लालमछार्ने(9869538694)/भेषािाि 

न्यौपार्ने(9843629327)सवािी चालकको र्नाम 

2 आगो लर्नभाउर्ने मेलसर्न  6 थार्न  
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क्र.स स्रोत साधर्नको र्नाम संख्या कैहफयत 
3 First Aid Kit Box 1 थार्न शलुसल डंगोल(9861718348)सवािी चालकको र्नाम 

4 JCB 1 थार्न  

5 हट्रफि 1 थार्न भेषािाि न्यौपार्ने(9843629327) सवािी चालकको र्नाम 

6 लत्रपाल 50 थार्न  

7 प्लाजस्टक 150 थार्न  

▪ गोसार्कुण्ड गाउँपाललकाबाट हवपद िोजखम न्यूर्नीकिण तथा हवपद व्यवस्थापर्नका लालग र्नेपाली सेर्ना (श्री श्रीर्नाथ गण) 

लाई िस्तान्तिण गरिएको सामग्री 
S.N. ITEMS QUANTITY 

1 STATIC ROPE 8MM 100MTR 

2 TUBE HARD PLASTIC 6PCS 

3 LIFE JACKET 10PCS 

4 SAFTEY HELMETS 10PCS 

5 STRETCHERS FOLDING 2PCS 

6 HARNESS 3PCS 

7 CARABINER 6PCS 

8 PULLEY 6PCS 

9 THROW BAG 2PCS 

10 DEATH BODY BAG 3PCS 

11 ASCENDERS 2PCS 

12 THERMAL HEAT SHIELDS BAG 10PCS 

13 GLOVES 10PAIRS 

14 CHAIN SHAW 1 SET 

15 MEDIUM BAG 1PCS 

  

▪ र्नेपाल िेडक्रस सोसाईटी, जिल्ला शाखा िसवुा अन्तगयत ििेको हवपद् व्यवस्थापर्नमा उपयोग िरु्ने मौज्दात सामग्रीिरुः   

क्र. 
सं. 

हवविण र्नौकुण्ड उ.शा.  
लाङब ु

काललका उ.शा.  
काललकास्थार्न 

उत्तिगया 
उपशाखा मैलङु्ग 

गोसाईकुण्ड 
उ.शा. हटमिेु 

आमाछोददङमो 
उ.शा. िाकुबेशी 

1 िाफज्याकेट १२ १२ १२ १२ १२ 

2 सेजप्ट िेल्मेट १२ १२ १२ १२ १२ 

3 माक्स १२ १२ १२ १२ १२ 

4 िेर्न कोट १२ १२ १२ १२ १२ 

5 सेफ्टी बटु १२ १२ १२ १२ १२ 

6 वकीङ ग्लोभस ् १२ १२ १२ १२ १२ 

7 िेड लेम्प १२ १२ १२ १२ १२ 
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क्र. 
सं. 

हवविण र्नौकुण्ड उ.शा.  
लाङब ु

काललका उ.शा.  
काललकास्थार्न 

उत्तिगया 
उपशाखा मैलङु्ग 

गोसाईकुण्ड 
उ.शा. हटमिेु 

आमाछोददङमो 
उ.शा. िाकुबेशी 

8 लसठी १२ १२ १२ १२ १२ 

9 सेफ्टी गगल्स १२ १२ १२ १२ १२ 

10 लर्न प्याड १२ १२ १२ १२ १२ 

11 जस्टल बाल्टी 10 10 10 10 10 

12 ट्याङगलुि ब्यार्नडेेि 30 30 30 30 30 

13 लार्फ ज्याकेट 2 2 2 2 2 

14 ह्याम्बि 2 2 2 2 2 

15 हपक 4 4 4 4 4 

16 सावले 4 4 4 4 4 

17 सेजफ्ट भेष्ट 2 2 2 2 2 

18 फस्ड एड बक्स 2 2 2 2 2 

19 व्याक प्याक 1 1 1 1 1 

20 मेघा फोर्न 1 1 1 1 1 

21 वायि कटि 1 1 1 1 1 

22 िेस्क्य ुिोप 1 1 1 1 1 

23 फायि जस्टङगरु्सि 1 1 1 1 1 
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अर्नसूुची -८ 
हवपद् व्यवस्थापर्न उपकिण  परिचालर्न सम्बन्धी  

एम्बलेुन्सको हवविणः 
गाउँपाललका स्वास््य शाखा 

प्रमखु 
एम्बलेुन्स सञ्चालर्न गरे्न 

लर्नकाय 
एम्बलेुन्स र्नम्बि एम्बलेुन्स चालकको 

र्नामथि 
सम्पकय  र्नम्बि GPS िडार्न भए 

/ र्नभएको 
उत्तिगया 
गाउँपाललका      

बलिाम न्यौपार्न े

९८५१११०२५० 

उत्तिगया 
गाउँपाललका 

०० प्र.रं्न.३ झ 
५३६५ 

 
९८४०३४५८४९ र्नभएको 

काललका 
गाउँपाललका 

र्नविाि न्यौपार्ने  
९८५११८६५७० 

काललका गाउँपाललका बा.२झ. ४०६२ र्नािायण  प्रसाद लालमछार्ने ९८६९५३८६९४ र्नभएको 
काललका गाउँपाललका 
जिबजिबे अस्पताल 

01-002-झ-
6525  

 बालकृष्ण पौडेल 9813219533 भएको 

यवुकुमािी न्यौपार्ने 
स्मलृत प्रलतष्ठार्न 

प्रदेश रं्न.३, 

००२२-२६३१ 

ठाकुि प्रसाद न्यौपार्ने ९८४१०८७८१६ 

९८१८८०९००८ 

र्नभएको 

गोसाईकुण्ड 
गाउँपाललका 

हवमल कुमाि जघलमिे 
९८४९०९३२९५ 

जचललमे सिोकाि 
सलमलत 

बा.६च. ४३२८ िाल सञ्चालर्नमा 
र्नििेको 

 
र्नभएको 

गोसाईकुण्ड गा.पा.  फुपाय तामाङ 9765302240 भएको 
िसवुा अस्पताल      

०१०-५४०२४५ 

िसवुा अस्पताल प्रदेश ३-०१-
००२झ५१३१ 

हवशाल तामाङ ९८६११८०२६२ भएको 

र्नौकुण्ड 
गाउँपाललका 

अण प्रसाद पौडेल    

९८४१४१८०२९ 

र्नौकुण्ड गाउँपाललका बा.२ झ. ५७१० सिोि अवस्थी 9765547876 र्नभएको 

आमाछोददङमो 
गाउँपाललका 

लर्नमा र्नवुुय  

९८६९२२३८३२ 

 

आमाछोददङमो 
गाउँपाललका 

  दावा र्नोवुय तामाङ 

9765559555 
र्नभएको 
 

 

िािमागयमा िरु्ने अविोध िटाउर्न/व्यवस्थापर्न गर्नय आवश्यक सम्भाव्य औिाि उपकिणिरू 
क्र.सं. उपकिणको र्नाम  संख्या उपकिणको लर्नकाय सम्पकय  व्यजक्तको र्नाम,थि मोबाईल र्नम्बि 

१.  स्काभेटि २ आमाछोददङमो गाउँपाललका हवष्ण ुिाई ९७६६४३०६०० 

२.  १ गोसाईकुण्ड गाउँपाललका जशव प्रकाश बस्र्नते 9840863909 
३.  १ काललका गाउँपाललका धमयिाि न्यौपार्न े ९८५११८५०९६ 
४.  १ र्नौकुण्ड गाउँपाललका सयुय बिादिु तामाङ ९८५१४३०२३३ 
५.  २ फलाख ुखोला िलहवद्यतु आयोिर्ना अलर्नल िोशी ९८५१०२४२६२ 
६.  १ सान्िरे्न िलहवद्यतु कम्पर्नी लल. उमेश पाठक ९८५१००६६२५ 
७.  १ िसवुागढी िलहवद्यतु कम्पर्नी लल. हटक पौडेल 9851137364 
८.  १ सडक लडलभिर्न, र्नवुाकोट बरी प्रसाद शमाय ९८५१२४९२८५ 

९.  एम्बलेुन्स ३ आमाछोददङमो गाउँपाललका हवष्ण ुिाई ९७६६४३०६०० 

१०.  २ गोसाईकुण्ड गाउँपाललका लबमल जघलमिे 9849093295 

११.  २ उत्तिगया गाउँपाललका बलिाम न्यौपार्न े 9851110250 

१२.  २ काललका गाउँपाललका धमयिाि न्यौपार्न े ९८५११८५०९६ 
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िािमागयमा िरु्ने अविोध िटाउर्न/व्यवस्थापर्न गर्नय आवश्यक सम्भाव्य औिाि उपकिणिरू 
क्र.सं. उपकिणको र्नाम  संख्या उपकिणको लर्नकाय सम्पकय  व्यजक्तको र्नाम,थि मोबाईल र्नम्बि 

१३.  १ र्नौकुण्ड गाउँपाललका अण प्रसाद पौडेल 9841418029 

१४.  लोडि १ सान्िरे्न िलहवद्यतु कम्पर्नी लल. उमेश पाठक ९८५१००६६२५ 

१५.  १ िसवुागढी िलहवद्यतु कम्पर्नी लल. सत्यिाम ज्याख्व ९८५११६४७०८ 
१६.  १ सडक लडलभिर्न, र्नवुाकोट बरी प्रसाद शमाय ९८५१२४९२८५ 

१७.  िोलि १ सडक लडलभिर्न, र्नवुाकोट बरी प्रसाद शमाय ९८५१२४९२८५ 

१८.  मालबािक 
ट्रक/हट्रपि 

१ िसवुागढी िलहवद्यतु कम्पर्नी लल. हटक पौडेल 9851137364 

१९.  १ सडक लडलभिर्न, र्नवुाकोट बरी प्रसाद शमाय ९८५१२४९२८५ 

२०.  १ काललका गाउँपाललका धमयिाि न्यौपार्न े ९८५११८५०९६ 

२१.  १ र्नौकुण्ड गाउँपाललका सयुय बिादिु तामाङ ९८५१४३०२३३ 

२२.  दमकल - - - - 

 

िेललकप्टि सम्पकय  हवविण 

क्र.सं. िेललकप्टि कम्पर्नी सम्पकय  ब्यजक्त सम्पकय  रं्न. 
१. लसलम्रक एयि सलुर्नल शे्रष्ठ ९८५१०१०६९८ 

२. माउण्टेर्न एयि लड.लब.ओली ९८५८०२२८७० 

३. कैलास एयि श्रीिरि कुर्केल ९८५१०३००१३ 

४. प्रभ ुएयि ददपेन्र सवुाल ९८४१२९०२५४ 

५. हफस्टेल एयि लबर्नोद थापा ९८५१०६२०८७ 

६ अजल्टच्यटु एयि सदुीप प्याकुिेल ९८५११३३२४३ 
७ एभिेष्ट एयि लर्निि सापकोटा ९८०१२२८९४६ 
८ मर्नाङ एयि लबष्ण ुलगिी ९८०११८०४६४ 
९ श्री एयि अलर्नल मार्नन्धि ९८५१०२६१९७ 
१० डार्र्नहेष्टक एयि बालकृष्ण पंलडत ९८५१११६३६२ 
११ मसु्ताङ एयि सशुर्न िाि ९८६०४८९८६८ 
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अर्नसूुची – ९  
  

हवपद् पूवयतयािी तथा प्रलतकाययमा संलग्र्न जिल्लाजस्थत कायायलय प्रमखुिरूको हवविणः 
क्र.सं. कायायलयको र्नाम कायायलय प्रमखु सम्पकय  र्नम्बि  फोर्न रं्न. कायायलयको र्मेल  

संघीय सिकाि अन्तगयतका कायायलयिरू 

१.  जिल्ला प्रशासर्न कायायलय र्निेन्र परियाि ९८५१२७७७७७ ०१०-५४०१३१  rasuwadao@gmail.com 

२.  जिल्ला समन्वय सलमलतको कायायलय िािेन्रप्रसाद आचायय 98514००४०४ ०१०-५४०२५२ ddcrasuwa@gmail.com 

३.  लाङटाङ िाहष्ट्रय लर्नकुञ्ज कायायलय श्याम कुमाि शाि 9802039250 ०१०-५४०२१९ lamtangnp2032@gmail.com 

४.  कोष तथा लेखा लर्नयन्त्रक कायायलय हवन्ध्या काकी 9851208048 ०१०-५४०१४० rasuwa.dtco@fcgo.gov.np 

५.  िसवुा जिल्ला अदालत सरिता रििाल 9841597150 ०१०-५४०१२० info.dcrasuwa@supremecourt.gov.np 

६.  िसवुा भन्साि कायायलय िािेन्र ढंुगार्ना 9851272300 ०१०-५४३००७ rasuwa@customs.gov.np 

७.  जिल्ला सिकािी वकील कायायलय लसतािाम अयायल 9851254177 ०१०-५४०१७७ jisawaka.rasuwa@gmail.com  

८.  प्लान्ट क्वािेन्टाईर्न कायायलय र्नहवर्न शमाय PhD 9863195130 ०१०-५४३१०९ nppotimure@gov.np 

९.  अध्यागमर्न कायायलय यादव भण्डािी 9851245803 ०१०-५४३००३ rasuwaimmigration2071@gmail.com 

१०.  जिल्ला लर्नवायचर्न कायायलय िािर्न िाय 9851277154 ०१०-५४०१५४ deo.rasuwa@election.gov.np 

११.  जिल्ला िलुाक कायायलय लमर्निाि रिमाल 9851228021 ०१०-५४०१४५ postoffice45000@gmail.com 

१२.  भलूम प्रशासर्न कायायलय भीमप्रसाद िैशी ९८४३७०४५२६  ०१०-५४०१३५ rasuwa@dolma.gov.np 

१३.  र्नापी कायायलय ई.जशविी के.सी ९८५१२०९१७९ ०१०-५४०१३४ rasuwa@dos.gov.np 

१४.  जशक्षा हवकास तथा समन्वय र्काई दगुाय लसलवाल 9851163667 ०१०-५४०१५७ deorasuwa2080@gmail.com 

१५.  खाद्य आ.लर्न.गणुस्ति 
प्रमाजणकिण कायायलय 

र्नहवर्न देउिा ९८५१२५४१२८ - fieqcorasuwa@gmail.com 

१६.  कािागाि कायायलय कैलाश देवकोटा ९८५१२७६७७७ ०१०-५४०२४९ rasuwa.jailor@dopm.gov.np 

१७.  लडलभिर्न सडक,र्नवुाकोट  ई.बरी प्रसाद शमाय ९८५१२४९२८५ ०१०-५६०२५३ rd_nuwakot@dor.gov.np  

१८.  गजल्छ लत्रशूली मैलङु स्याफु्रवेशी 
िसवुागढी सडक योिर्ना, र्नवुाकोट ई.कृष्णिाि ओझा 9851127842  gtmsrrp.dor@gmail.com 

१९.  सघर्न शििी तथा भवर्न लर्नमायण 
आयोिर्ना, धाददङ 

(िसवुा सम्पकय  कायायलय) 

ई.शजशन्र जघलमिे 9851202759 ०१०-५४००६१ 
mouddlpiurasuwa@gmail.com 

बदु्धवीि लामा 9851220268  

सिुक्षा लर्नकायिरू 

२०.  श्रीर्नाथ गण, ब्राबल ब्यािेक सहवर्न खड्का 9851278387 ५४०१०२/२७५ bn-shreenath@nepalarmy.mil.np 

२१.  जिल्ला प्रििी कायायलय अशोक थापा ९८५१२७५५५५ ०१०-५४०१९९ dporasuwa@nepalpolice.gov.np  

२२.  स.प्र.वल.र्नेपाल  रं्न. २० गलु्म िे.क्वा. प्रददप िाई ९८५१२७२२३७ ०१-५४००३७ apfrasuwa.coy@gmail.com  

२३.  िाहष्ट्रय अर्नसुन्धार्न जि.का.  िेमन्त कुमाि लथङ्ग ९८५११८१३५३ ०१०-५४०२२० nidrasuwa@gmail.com  

२४.  
ईलाका प्रििी चौकी हटमिेु लबक्रम कँुवि 9851297008 9851283397 - 

२५.  स.प्र.बल र्नेपाल, BOP हटमिेु अजम्बि खत्री 9851272225     
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mailto:rasuwa@dos.gov.np
mailto:deorasuwa2080@gmail.com
mailto:fieqcorasuwa@gmail.com
mailto:rd_nuwakot@dor.gov.np
mailto:mouddlpiurasuwa@gmail.com
mailto:dporasuwa@nepalpolice.gov.np
mailto:apfrasuwa.coy@gmail.com
mailto:nidrasuwa@gmail.com
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क्र.सं. कायायलयको र्नाम कायायलय प्रमखु सम्पकय  र्नम्बि  फोर्न रं्न. कायायलयको र्मेल  

२६.  जिल्ला ट्रहफक प्रििी कायायलय िलाधि िाय यादव 
9842446685 9851282668 rasuwadtpo@gmail.com 

२७.  पययटक प्रििी कायायलय स्याफु्र समुर्न शे्रष्ठ 
9849565155 010-541058  touristpolicerasuwa@gmail.com 

प्रदेश सिकाि अन्तगयतका कायायलयिरू 

२८.  उद्योग तथा वाजणज्य कायायलय िमेश पौडेल 9851140120 ०१०-५४०१०४ csidbrasuwa@gmail.com 

२९.  िसवुा अस्पताल िसवुा डा.अलमत प्रिापलत ९८५१२५५४०७ ०१०-५४०२४५ rasuwa.district.hospital@gmail.com 

३०.  लडलभिर्न वर्न कायायलय शम्भ ुतामाङ ९८५११०८८२८ ०१०-५४०१०७ rasdfo2076@gmail.com  

३१.  
िलस्रोत तथा खार्नेपार्नी 
हवकास लडलभिर्न कायायलय 

ई.सवुास बाँलर्नया ९८५१२११७७५ 
 

 ०१०-५४००५८ 
idsdrasuwa०@gmail.com 

३२.  िर्नस्वास््य कायायलय लर्निध्वि घलतय मगि 9847996976  ०१०-५४०१८८ dhorasuwa@gmail.com  

३३.  जिल्ला आयवेुद तथा बैकजल्पक 
जचहकत्सालय  

डा.िोजिर्ना ताम्राकाि 9851410133  ०१०-५४०२१४ 
dahcrasuwa@gmail.com  

स्थार्नीय ति अन्तगयतका कायायलयिरू 

३४.  गोसाईकुण्ड गाउँपाललका सिेुश भट्टिाई 9841421988   ०१०-५४१०८८ gosaikundapalika@gmail.com  

३५.   आमाछोददङमो गाउँपाललका हवष्ण ुिाई 9766430600  
  

aamachhodingmo@gmail.com 

३६.  काललका गाउँपाललका   धमयिाि न्यौपार्ने 9851185096  
 010-542096  kalikagaupalika@gmail.com  

३७.  र्नौकुण्ड गाउँपाललका सयुय बिादिु तामाङ 9851430233    
naukundagaunpalika@gmail.com  

३८.  उत्तिगया गाउँपाललका सहृष्ट के.सी. 9851254790   010-592777  uttargayarm@gmail.com  

र्नेपाल सिकाि अन्तगयतका परिषद्/प्रलतष्ठार्न तथा अधयसिकािी  लर्नकायिरू 

३९.  िेन्बो ट्राउट मत्स्य अर्नसुन्धार्न केन्र  मिेन्र भण्डािी ९८५७०६०९०८ ०१०-५४००२४ troutfish.rasuwa@gmail.com  

४०.  चिर्न तथा घाँसेबाली अर्नसुन्धार्न केन्र 
  ०१०-५४०१३७ pfrsrasuwa@gmail.com  

४१.  र्नेपाल हवद्यतु प्रालधकिण, िसवुा 
हवतिण केन्र 

ई.गञु्जमार्न तामाङ ९८५१२७३७२० 

५४००७६/१७६ 
dhunchedcs.nea@gmail.com  

४२.  र्नेपाल टेललकम र्नािायणिाि शे्रष्ठ 9851353129 ५४०१२२/२२२ krd.dhunche@ntc.net.np  

बैंक तथा हवत्तीय क्षते्र 

४३.  र्नेपाल बैक लल. कृष्ण तामाङ 9851106536  010-५४०२७८ nbldhunche@nbl.com.np  

४४.  कृहष हवकास बैंक लबदिु कुमाि शे्रष्ठ 9841536937  ५४०१६६ dhunche.sbranch@adbl.gov.np  

४५.  िाहष्ट्रय वाजणज्य बैक सहुवर्ना प्रधार्न 9851341129  594001 rasuwa@rbb.com.np 

४६.  र्नलबल बैंक लल., धञेु्च शाखा सन्तोष बज्राचायय 9851091316  santosh.bajracharya@nabilbank.com 

४७.  ग्लोबल आई.एम.ई.बैंक लल., 
धञेु्च शाखा 

लबदिु अलधकािी 9851249801  
bidur.adhikari@gibl.com.np 

४८.  एर्न.एम.लब.बैंक लल., धञेु्च शाखा श्रीिेश बज्राचायय 9851360224  shrijeshbajra@gmail.com 

mailto:csidbrasuwa@gmail.com
mailto:rasuwa.district.hospital@gmail.com
mailto:rasdfo2076@gmail.com
mailto:idsdrasuwa0@gmail.com
mailto:dhorasuwa@gmail.com
mailto:dahcrasuwa@gmail.com
mailto:gosaikundapalika@gmail.com
mailto:kalikagaupalika@gmail.com
mailto:naukundagaunpalika@gmail.com
mailto:uttargayarm@gmail.com
mailto:troutfish.rasuwa@gmail.com
mailto:pfrsrasuwa@gmail.com
mailto:dhunchedcs.nea@gmail.com
mailto:krd.dhunche@ntc.net.np
mailto:nbldhunche@nbl.com.np
mailto:dhunche.sbranch@adbl.gov.np
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अर्नसूुची -१० 
 

आपतकालीर्न अवस्थामा प्रयोगिरु्न सक्र्ने आश्रयस्थल (हवद्यालयिरूको लबविण) 

जिल्लाजस्थत सामदुाहयक/लर्निी हवद्यालयको हवविण 

क्र.सं. र्नाम ठेगार्ना प्रमखुको र्नाम सम्पकय  र्नम्बि 

क. आमाछोददङमो गाउँपाललका 
क्र.सं. हवद्यालयको र्नाम वडा रं्न. प्रध्यार्नाध्यापक सम्पकय  रं्न. 
१.  िाकुबेशी आधािभतू हवद्यालय, सार्नोिाकु १ कावो तामाङ 9843683476 
२.  िाकु माध्यलमक हवद्यालय, ठुलोिाकु  1 दावा र्नोच ुयङ तामाङ 9851276811 
३.  ग्र ेआधािभतू हवद्यालय, ग्र े २ सिोि तामाङ 9862426510 
४.  पावयतीकुण्ड प्राथलमक हवद्यालय, र्नेलसङ  २ बदु्धमाया तामाङ 9840764347 
५.  गोसाईकुण्ड आधािभतू हवद्यालय, पाङललङ २ सोम बिादिु तामाङ 9851410355 
६.  र्नेपाल िाहष्ट्रय माध्यलमक हवद्यालय, गत्लाङ 3 ढाल बिादिु के.सी. 986697070 
७.  पाबयतीकुण्ड माध्यलमक हवद्यालय, गोल्िङु 4 सजन्िता वाईवा गरुुङ 9849584632 
८.  ज्ञार्नज्योती प्राथलमक हवद्यालय, लसम्ब ुजचललम े 5 िािेन्र शे्रष्ठ 9840903493 
९.  गोङगाङ आधािभतू हवद्यालय, गोङगाङ 5 मैर्ना कुमािी न्यौपार्न े 9767763450 
१०.  पािङु आधािभतू हवद्यालय, पािङु  5 दगुाय तामाङ 9851184907 
११.  सिस्वती आधािभतू हवद्यालय, जचललम े ५ काल्साङ तामाङ 9861322572 
१२.  तातोपार्नी आधािभतू हवद्यालय, तातोपार्नी 5 जितेन्र कुमाि मितो 9840681854 
१३.  हिमालयर्न बोलडयङ स्कूल 4 बालकृष्ण शे्रष्ठ 9851193178 

 

 उत्तिगया गाउँपाललका 
क्र.सं. हवद्यालयको र्नाम ठेगार्ना प्रध्यार्नाध्यापक  सम्पकय  रं्न. 
१.  श्री लतरु आधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-१,लतरु पोखिी प्रसाद भट्टिाई ९८४८४४४१९९ 

२.  श्री जचप्लेटी आधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-१,सल्लेटाि सलबता तामाङ ९८४१८८९२९५ 

३.  श्री गणेशआधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-१,लसरुचेत लमर्नर्नाथ न्यौपार्न े ९८४३६४७३४३ 

४.  श्री पञ्चललङ्ग ेआधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-२,खड्कु पोख बिादिु तामाङ ९८६१६०८२८८ 

५.  श्री ददपेन्रआधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-२,कटुन्ि े सभुरा भट्ट ९८४३४०४०५८ 

६.  श्री डाँडागाउँ माध्यलमक हवद्यालय उत्तिगया-२,डाँडागाउँ र्नमिाि जघलमिे ९८४०७८२२२६ 

७.  श्री लसम्ले आधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-२,लसम्ले चडुामजण अलधकािी ९८४११८५६१० 

८.  श्री भमुदेेवी माध्यलमक हवद्यालय उत्तिगया-३, ठूलोगाउँ जशब बिादिु तामाङ ९८४९८२२१८१ 
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 उत्तिगया गाउँपाललका 
क्र.सं. हवद्यालयको र्नाम ठेगार्ना प्रध्यार्नाध्यापक  सम्पकय  रं्न. 
९.  श्री सिस्वती आधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-३,पैिे भक्त बिादिु गरुुङ ९८४१८९३१२७ 

१०.  श्री माललकादेहव आधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-४,कुवापार्नी पूणय बिादिु घले ९८६१५८३१२६ 

११.  श्री र्नवहवियी मिेन्र माध्यलमक हवद्यालय उत्तिगया-४,भलायडाँडा िमेश कुमाि लालमछार्न े ९८६०२३४२३६ 

१२.  श्री ढँुगे आधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-४,ढुङ्ग े सिस्वती तमाङ ९८४३५६०७८९ 

१३.  श्री भवुर्नेश्विी आधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-४,मजणगाउँ कृष्ण प्रसाद पौडेल ९८४३७६७९३ 

१४.  श्री लभमसेर्नस्थार्न आधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-५,माझगाउँ सालबत्री रििाल ९८६०५८१७७८ 

१५.  श्री बािािी आधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-५,बर्नवुा शािदा आचायय ९८५११०१८७७ 

१६.  श्री जशवालयआधािभतू हवद्यालय उत्तिगया-५,लििे भित पौडेल ९७४५३७३९७१ 

१७.  श्री र्नीलकण्ठ माध्यलमक हवद्यालय उत्तिगया-५,बोगहटटाि माधव लालमछार्न े ९८४१५७८९९३ 

१८.  मोडयर्न हट्रलर्नटी बोलडयङ स्कुल उत्तिगया-५,कैदलेटाि सिुि डंगोल ९८६२१९६३३५ 
 

ख. काललका गाउँपाललका 
क्र.सं. हवद्यालयको र्नाम वडा रं्न. प्रध्यार्नाध्यापक सम्पकय  रं्न. 
१.  ग्राङ प्राथलमक हवद्यालय, ग्राङ  1 केशव प्रसाद लालमछार्न े 9866661320 
२.  पलेप प्राथलमक हवद्यालय, पलेप  1 गोपाल तामाङ ९८४१८८९०८७ 
३.  तेयाम्राङ प्राथलमक हवद्यालय, तेयाम्राङ १ लबमला कटेल ९७४१२६१६३९ 
४.  सेतीभमु ेमाध्यलमक हवद्यालय, िाम्चे 1 प्रलतक तामाङ 9860235797 
५.  जशलादेवी प्राथलमक हवद्यालय, धैवङु २ जिव प्रसाद न्यौपार्न े ९७४१२०३०७५ 
६.  र्नािायणस्थार्न आधािभतू हवद्यालय, गमु्बडुाँड 2 बहुद्धमार्न मोक्तार्न 9841194650 
७.  काभ्र ेआधािभतू हवद्यालय 2 कृष्ण प्रसाद देवकोटा 9849822346 
८.  बच्छलादेबी आधािभतू हवद्यालय, बेलतर्नी  ३ र्नािायण प्रसाद देवकोटा ९७५१०४०९१२ 
९.  सनु्धािा माध्यलमक हवद्यालय, धािापार्नी 3 केशव रििाल 9851096008 
१०.  मर्नकामर्ना प्राथलमक हवद्यालय, कटुन्िे  3 जशजशि कुमाि न्यौपार्न े ९८४१६८१६५३ 
११.  ज्याङलाङ प्राथलमक हवद्यालय, ज्याङलाङ 5 गगर्निाि देवकोटा 9849233963 
१२.  काललका हि.उ.माध्यलमक हवद्यालय 

काललकास्थार्न  
5 िाधा पाण्डे 9860471001 

१३.  सेलतदेहव माध्यलमक हवद्यालय, धसेुर्नी ४ िोम प्रसाद देवकोटा 9841893231 
१४.  लर्नलकण्ठ र्नमूर्ना माध्यलमक हवद्यालय, जिवजिव े 5 र्नािायण प्रसाद देवकोटा 9861980180 
१५.  सयुोदय आधािभतू हवद्यालय,   धमयदत्त अलधकािी 9840564940 
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ख. काललका गाउँपाललका 
क्र.सं. हवद्यालयको र्नाम वडा रं्न. प्रध्यार्नाध्यापक सम्पकय  रं्न. 
१६.  ग्रीर्न गाडेर्न र्ङललश बोलडयङ स्कुल 2 आजशष तामाङ 9765030416 
१७.  र्नथय पोल बोलडयङ स्कुल 5 कृष्ण बिादिु तामाङ 9840565755 

 

ग. गोसाईकुण्ड गाउँपाललका 
क्र.सं. हवद्यालयको र्नाम वडा रं्न. प्रध्यार्नाध्यापक सम्पकय  रं्न. 
१.  अरुणादय आ.हव.दािालफेदी थमुर्न १ लसतािाम मण्डल ९८६००५६९३९ 
२.  र्नेपाल िाहष्ट्रय आधािभतू हवद्यालय, थमुर्न १ िामशिण पौडेल ९८६०९१८०६४ 
३.  र्नेपाल िाहष्ट्रय प्राथलमक हवद्यालय, मेन्दो थमुर्न १ िाम बालक िाय ९८६०४४२५०८ 
४.  र्नेपाल िाहष्ट्रय आधािभतू हवद्यालय, हटमिेु २ फुपुयदोिे घले ९८६३६५२६०० 
५.  ललङललङ आधािभतू हवद्यालय, बहृद्धम ३ सशुील कोर्िाला ९८५१०४०१०३ 
६.  र्नेपाल िाहष्ट्रय आधािभतू हवद्यालय, खाजम्िङ बहृद्धम ३ तेम्बा तामाङ ९८६०८०६०६३ 
७.  र्नेपाल िाहष्ट्रय आधािभतू हवद्यालय, लाङटाङ  ४ र्नचु ुयङ्ग तामाङ ९८४३०५३२३४ 
८.  लभमसेर्न लर्नम्र्न माध्यलमक हवद्यालय, ठूलो भाखुय  ५ िोशर्न बास्कोटा ९८६०९१८८४१ 
९.  र्नेपाल िाहष्ट्रय आधािभतू हवद्यालय, ठुलोस्याफु्र  ५ छेसमु लामा ९८६८८२४१०३ 
१०.  कोलमङ श्यामवेाङ्ग्फेल माध्यलमक हवद्यालय, स्याफु्रवेशी  ५ लोकर्नाथ र्नेपाल ९८५११७०७७० 
११.  लभमली प्रा.हव.लभमली धञु्च े ६ कृष्ण बिादिु कुमाल ९८६३१९५०५९ 
१२.  गाउँफकय  प्राथलमक हवद्यालय, बोकेझणु्डा  ६ तलुलुसंग तामाङ ९८६३०२६०२५ 
१३.  िसवुा माध्यलमक हवद्यालय, धञु्च े ६ तेम्पारिसंग घले ९८४३११०४६३ 
१४.  सिस्वती लर्नम्र्न माध्यलमक हवद्यालय, ठाडे  ६ लार्नम घले ९८४१७२९०६५ 
१५.  ज्ञार्नज्योलत आधािभतू हवद्यालय, र्नागङु  ६ लालकािी तामांग ९८६११६७५८२ 
१६.  समता स्कूल, धञु्च े 6 प्रकाश तामाङ ९८४९१४२९७५ 
१७.  गोसाईकुण्ड र्ङ्ग् गललस स्कुल, स्याफु्रवशेी 5 िाि ुलामा ९८४१९०३६४६ 
१८.  र्नमूर्ना एविग्रीर्न आवाशीय माध्यलमक हवद्यालय, धञु्च े 6 सधुर्न मिासैर्नी ९८५११९४६०८ 
१९.  िाईल्याण्ड आवाशीय माध्यलमक हवद्यालय, धञु्च े 6 लति बिदुि गरुुङ ९८४३११४०९२ 
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र्नौकुण्ड गाउँपाललका 
क्र.सं. वडा रं्न. हवद्यालयको र्नाम हवद्यालय ििेको टोल प्रध्यार्नाध्यापक सम्पकय  रं्न. 
1 

१ 

आरुखकय  प्राथलमक हवद्यालय आरुखकय  लधिि घले 9841083305 

2 र्नािायण माध्यलमक हवद्यालय  लाङ्ग्ब ु जितमार्न घले 9841665008 

3 थाङदोि प्राथलमक हवद्यालय थाङदोि हििा लामा  

4 सयुय प्राथलमक हवद्यालय स्याङग्यलु मंगल तामाङ 9813125296 

5 लसमबन्दी प्राथलमक हवद्यालय लसमबन्दी काबो थोक्रा तामाङ 9840223856 

6 

२ 

दोक्लाङ प्राथलमक हवद्यालय दोक्लाङ बरी न्यौपार्न े 9851014078 

7 र्नवजिवर्न आधािभतू हवद्यालय यासाय साम्देर्न थोक्रा तामाङ  
8 घाङमि प्राथलमक हवद्यालय घाङमि प्रकाश खर्नाल 9841678904 

9 भमेुदेवी प्राथलमक हवद्यालय यबु्रा   

10 

३ 

लािच्याङ प्राथलमक हवद्यालय लािच्याङ प्रभाकि अलधकािी 9808969498 

11 गौतमबदु्ध माध्यलमक हवद्यालय फाम्चेत धर्न बिादिु बोगटी 9818978182 

12 ज्ञार्नोदय प्राथलमक हवद्यालय जघचेत सलबर्ना देवकोटा 9818756997 

13 दपु्चेश्विी आधािभतू हवद्यालय पाहटखकय  दावा लछरिङ लामा 9818756997 

14 

४ 

र्नमरु्ना प्राथलमक हवद्यालय भन्ज्याङ डाँडा   

15 गौिीशंकि प्राथलमक हवद्यालय उपल्लोटाि गम्भीिमार्न डंगोल 9849620626 

16 भमेुश्विी प्राथलमक हवद्यालय कुर्नाटोल िाम बिादिु तामाङ 9862576981 

17 लर्नकुय भमेु माध्यलमक हवद्यालय सिमथली ददल बिादिु लधताई 9851224605 

18 काललकादेवी प्राथलमक हवद्यालय दर्नशु्वािा ददपा तामाङ 9841220253 

19 

५ 

िर्नकल्याण प्राथलमक हवद्यालय भोले िामशिण पौडेल 9860250119 

20 सयुोदय प्राथलमक हवद्यालय कोलडाँडा िािेश् वि देवकोटा  

21 बागेश्विी माध्यलमक हवद्यालय भोले बल बिादिु गरुुङ 9861193958 

22 ज्वालामखुी आधािभतू हवद्यालय जचलत लर्निञ् िर्ना पौडेल 9843683422 

23 दपु्चेश्विी आधािभतू हवद्यालय खाल्चेत भित बिादिु तामाङ 9741186687 

24 

६ 

देउिाली प्राथलमक हवद्यालय लसस्र्नेिी माधव प्रसाद गििेुल 9845388794 

25 सेमिङु प्राथलमक हवद्यालय दािघािी जशवप्रसाद देवकोटा 9818508825 

26 गोसाईकुण्ड माध्यलमक हवद्यालय सिस्यू यो िार्ना तामाङ र्नगेी 9851249116 
27 घोमुय प्राथलमक हवद्यालय घोमुय हवष्णपु्रसाद पौडेल 9841083190 

28 बेताङ प्राथलमक हवद्यालय बेताङ गीता देवकोटा 9860271246 

29 लोहकल प्राथलमक हवद्यालय लोहकल अलमर्ना जशवभजक्त  
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अर्नसूुची -११ 
हवपद् सिायता काडय 

जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलत, िसवुा 
 

 

सिायता पाउर्नेको र्नाम थि : ………….     ठेगार्ना:……………. 

क्षलतको हवविण; 

मार्नवीय : मतृ्य ु(...)…….िर्ना   बेपत्ता (...)…….िर्ना ि घार्ते (...)…….. िर्ना   
भौलतक: घि(….) खाद्यान्न(...)…….. 

क्र .स. सिायताका हकलसम सिायता प्रदार्न गरे्न  
लर्नकाय वा संस्था 

सिायता प्राप्त लमलत दस्तखत 
र्नगद खाद्य गैिखाद्य 

१       

२       

       

र्नोट M यो काडयको अवलध जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलतले तोकेको समय अवलधसम्म ििर्ने छ। 

 

विपद् सहायता कार्ड 
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अर्नसूुची - १२ 
खोि तथा उद्धाि काययमा उपयोग िरु्ने िेललप्याडिरूको हवविण 

क्र.सं. गा.पा. वडा रं्न. सहित 
िेललप्याड ििेको 

स्थार्न 

Map Sheet 

Number 
Latitude Longitude 

Night Landing 

Facility 

भए/र्नभएको 
१ गोसाईकुण्ड गा.पा.६ श्री श्रीर्नाथ गण  २८०८५’१४ २८˚०६'२६" ८५˚१७'२१" भएको 
२ र्नौकुण्ड गा.पा. ६ लोहकल   २८˚००'७५" ८५˚१४'०३" र्नभएको 
३ आमाछोददङमो गा.पा.५ थाम्बचेुत (कच्ची) २८०८५’१४ २८˚१०'५३" ८५˚१८'२९" र्नभएको 
४ गोसाईकुण्ड गा.पा.६ गोसाईकुण्ड २८०८५’१४ २८˚०४'५०" ८५˚२४'४०" र्नभएको 
५ गोसाईकुण्ड गा.पा.५ चन्दर्नबािी २८०८५’१४ २८˚१०'५३" ८५˚१८'२९" र्नभएको 
६ गोसाईकुण्ड गा.पा.५ ठुलोस्याफु्र २८०८५’१४ २८˚०८'२८" ८५˚२१'२९" र्नभएको 
७ आमाछोददङमो गा.पा.३ मान्चेत २८०८५’१४ २८˚०९'४५" ८५˚१४'३५" र्नभएको 
८ आमाछोददङमो गा.पा.३ गत्लाङ्ग २८०८५’१४ २८˚०९'३५" ८५˚१५'५४" र्नभएको 
९ गोसाईकुण्ड गा.पा.५ स्याफु्रवसेी २८०८५’१४ २८˚०९'५८" ८५˚२०'३१" र्नभएको 
१० गोसाईकुण्ड गा.पा.४ लाङटाङ २८०८५’१५ २८˚१२'५३" ८५˚३०'५३" र्नभएको 
११ गोसाईकुण्ड गा.पा.२ हटमिेु २८०८५’१३ २८˚१५'२८" ८५˚२२'०२" र्नभएको 
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अर्नसूुची - १३ 
 

       िसवुा जिल्लाको ५ वटा गाउँपाललकािरूको सबै वडािरूमा (२७ वडा X २५ िर्ना =६७५ िर्ना) हवपद् सूचक तयाि गरिएको। 

आमाछोददङमो गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सचुकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ -ठुलो िाकु सोर्नाम पेम् बा तामाङ ९८४०८६०६७९ 

२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ -ठुलो िाकु दावा तामाङ ९८४२६८३०८३ 

३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ -ठुलो िाकु अष् ठमार्न तामाङ ९७६२४१७५०४ 

४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ -ठुलो िाकु िामेश् वि तामाङ ९८४०८६३७६३ 

५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ -ठुलो िाकु लर्नमचेङ तामाङ ९७४१६७०७६५ 

६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ -ठुलो िाकु िाि ुतामाङ ९८१८७०३१५० 

७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ -ठुलो िाकु ददल बिादिु तामाङ ९७४९७२०७२३ 

८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी देहकमेन् दो तामाङ ९८४१००७६९७ 

९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी र्नालमर्न तामाङ ९७६१७२२७०० 

१० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी िालर्नमेन् दो तामाङ ९८४००३५६०५ 

११ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी हकप ुघ् याल् मो तामाङ ९८४३७६४९१२ 

१२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी लछरिङ्ग तामाङ ९८६३१९५३६५ 

१३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी कालम दोिे तामाङ ९८४०५४५७४० 

१४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी आईती माँया तामाङ ९८४३०८२०१४ 

१५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी मञ् ि ुतामाङ ९८६११५००९९ 
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आमाछोददङमो गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सचुकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
१६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी बदु्धी बिादिु तामाङ ९८४१२२०९३२ 

१७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी लालिा तामाङ ९८२२९३३८०७ 

१८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी लसिमायाँ तामाङ ९७६७९२४४२० 

१९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी मार्न बिादिु तामाङ ९८४३११४३२० 

२० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी शन् तिाम तामाङ ९७६२४१९२६२ 

२१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी क् यापलछरिङ्ग तामाङ ९८४५३४७७१० 

२२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी लछरिङ्ग तामाङ ९७६७२३००९२ 

२३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी कालम सबु् बा तामाङ ९८४०५८९५६३ 

२४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी उप्ररे्न तामाङ ९८४३७६४७५२ 

२५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. १ - िाकुबेशी देवाङ्ग तामाङ ९८४९४३४११९ 

२६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ ग्र े फुपायरिसाङ तामाङ ९८६१३०६५०९ 

२७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ ग्र े याङध् षोय तामाङ ९७४१६७०९८२ 

२८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ ग्र े िोपवाि तामाङ ९८४९७९१७८९ 

२९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ ग्र े तासाङ तामाङ ९८६००५६३०३ 

३० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ ग्र े दावा हफन् िो तामाङ ९७६५३२९७३४ 

३१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ ग्र े िाि ुतामाङ ९८४१०८४०५१ 

३२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ ग्र े मौलस तामाङ ९८४३११४९३९ 
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आमाछोददङमो गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सचुकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
३३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ ग्र े अलभर्नाश तामाङ ९८४९९८४३७० 

३४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ ग्र े लमङमाि तामाङ ९८५१३६२०८८ 

३५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ ग्र े सिोि तामाङ ९८६२४२६५१० 

३६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ सार्नो िाकु िोर्नास तामाङ ९८४६८१३८९६ 

३७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ सार्नो िाकु र्नोिसाङ्ग तामाङ ९८४१९०३६३१ 

३८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ सार्नो िाकु सदेुश तामाङ ९८६११५८५७२ 

३९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ सार्नो िाकु लर्नमा तामाङ ९८४९४३४१०६ 

४० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ सार्नो िाकु श्रीमाया हव.क. ९८४०४३३३३४ 

४१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ सार्नो िाकु सकुमार्न हव.क. ९८४१०८४०३२ 

४२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ सार्नो िाकु पेम् बा तामाङ ९८६९५५१२२३ 

४३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ सार्नो िाकु िंग बिादिु तामाङ ९७४२४६१७०० 

४४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ सार्नो िाकु सदुदप तामाङ ९८४७९५०६६३ 

४५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ र्नेलसङ सोम बिादिु तामाङ ९८५१४१०३५५ 

४६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ र्नेलसङ दावा तामाङ ९८४३९४६१३२ 

४७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ र्नेलसङ कुन् च् यो तामाङ ९७६५३०२१७५ 

४८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ र्नेलसङ मार्न प्रशाद तामाङ ९८६३८९३७९६ 

४९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ र्नेलसङ सात प्रशाद तामाङ ९८६००५६४६९ 
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आमाछोददङमो गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सचुकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
५० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. २ र्नेलसङ दावा दोिे तामाङ ९८४०३३६८९२ 

५१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ चेङ्ग् गा दावा तामाङ ९८६३१९५३४६ 

५२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ छेवाङ तामाङ ९७६१७२५६५३ 

५३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ लर्नमा तमाङ ९७४१६७०६७४ 

५४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ सकु बिादिु तामाङ ९७४१६७२३१७ 

५५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ प्रलतका तामाङ ९७६३३९४६०० 

५६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ दावा लसङगी तामाङ ९८६११७८४४१ 

५७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ हववेक तामाङ ९८६११९७६१० 

५८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ लाक् पा तेजन् िर्न तामाङ ९८४०९०९०६२ 

५९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ याङिी तामाङ ९७६३६१९१८२ 

६० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ र्नोििङु तामाङ ९८४१२२३१४९ 

६१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ सकुमाया तामाङ ९८४८७५१२९७ 

६२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ शाजन् त तामाङ ९७६९७६३२४४ 

६३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ लर्नमा दबुय तामाङ ९८४२९९९०३३ 

६४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ पासाङ वचे तामाङ ९८४५३५३५३० 

६५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ मेघ बिादिु तामाङ ९८६१७१३०५३ 

६६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ टासी र्नाम् िेल तामाङ ९८४८८३२२२ 
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आमाछोददङमो गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सचुकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
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६८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ प्रशान् त तामाङ ९८६६४३३५१५ 

६९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ ठुलो कान् छा तामाङ ९८४३२८७३२९ 

७० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ सवेुद तामाङ ९८४५६७९५६६ 

७१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ लर्नमा र्नोप ुय तामाङ ९८४२४६०७५० 

७२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ लर्नमा तामाङ ९८६३१९५२५० 

७३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ कङगा ग् याल् छेर्न तामाङ ९८६८४९७७७० 

७४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ कामी गिा तामाङ ९८४१८८९४१९ 

७५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ३ -गत् लाङ कामी र्नाप् पो तामाङ ९७६६८८५१३२ 

७६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ४- गोल् िङु पासाङ छेवाङ तामाङ ९८६१९९७५०० 

७७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ४- गोल् िङु लछरिङ लडडु तामाङ ९८४५४९३५९९ 

७८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ४- गोल् िङु पासाङ गोम् बो ९७६७९८९०९८ 

७९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ४- गोल् िङु लर्नमा वाङि ुतामङ ९८६४३३७१७० 

८० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ४- गोल् िङु टेकु तामाङ  ९८६१५८३१११ 

८१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ४- गोल् िङु छेलसङ घले  ९८६०५३८४६६ 

८२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा आमाछोददङमो गा.पा. वडा रं्न. ४- गोल् िङु लर्नमा लछरिङ तामाङ ९८४३५०७७०० 
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८४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४  भलायडाडा ँ सालबत्री देवी बलुरु्न ९८४३३८२६२५ 

८५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४  भलायडाडा ँ लक्ष् मण स् याङताङ ९८६१८६२४८३ 

८६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४ मलर्नगाउँ बेद बिादिु घलार्न ९८१९७१०२८९ 

८७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४  मलर्नगाउँ ज्ञार्न ुघलार्न ९८६३१९४६२० 

८८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४ मझवुा संलगता ढकाल ९८६०९१८३८६ 

८९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४ पैिेबेशी सरिता आले मगि ९८६९२२७१८५ 

९० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४  कुवापार्नी िेर्नकुा पौडेल ९८४९५६११३२ 

९१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४  कुवापार्नी लमर्नर्नाथ पौडेल ९८४९५६११३२ 

९२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४ पैिेबेशी प्रमे ब. थापामगि ९८४३७१८६७५ 

९३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४ पैिेबेशी मार्न ब. थापामगि ९८५११५६२९७ 

९४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४  कुवापार्नी अलर्नता अलधकािी   

९५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४  कुवापार्नी ददपक पौडेल ९७६७३७४४९२ 

९६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४  कुवापार्नी िाििी पौडेल ९७०३३३४३०४ 

९७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४  कुवापार्नी देवकी जघलमिे पौडेल ९७०३३३४३०४ 

९८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४  कुवापार्नी कलबता अलधकािी ९८४०५६५१३१ 

९९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ४  कुवापार्नी हकिण थापा के.शी. ९८६०२३५५५९ 
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उत्तिगया गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
१०१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि लतलक प्रसाद लालमछार्न े ९८४९८८३७७७ 

१०२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि िहवन् र आचायय ९८६०५३९३०९ 

१०३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ कैदलेटाि जिवर्न थापा मगि ९८४०४४१४४७ 

१०४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ माझ गाउँ शेखि भषुाल ९८६०३६८४१२ 

१०५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ लििेपौवाँ लगता शािी ९८६९९८६८८६ 

१०६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ माझ गाउँ मलर्नशा दािाल ९८४४४७७५२३ 

१०७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ चौहकटाि िाि ुलोप् चर्न ९८६२२३९०४६ 

१०८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि हवर्नोद आचायय ९८५१०४८०६१ 

१०९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि िािेन् र बिादिु भट्ट ९७४१६७९१२२ 

११० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ कैदलेटाि िरि बिादिु थापा मगि ९८६३२२७३०२ 

१११ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बेत्रावती हकशर्न शे्रष् ठ ९८४९३५२४२२ 

११२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि रिता देवी आचायय ९८६००८७६६९ 

११३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि मध ुसधुर्न आचायय ९८४००३५६९८ 

११४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बर्नवुा छाँप दशिथ आचायय ९८४९४८८८०९ 

११५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि िाि कुमाि शे्रष् ठ ९८४३६१६३८१ 

११६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि अजिता न् यौपार्न े ९८६००४६४२४ 

११७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि िाि कुमाि आचायय ९८४०३१६७४९ 

११८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ कैदलेटाि गोहप शे्रष् ठ ९८६९६१८४२० 
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उत्तिगया गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
११९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि गोहवन् द भट्ट ९८६३६४२३५२ 

१२० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि लबर्नोद आचायय ९८४१०१८९२६ 

१२१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि केदाि प्र. आचायय ९८६३३३१०१८ 

१२२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि समुर्न प्र. आचायय ९८६०७४५११७ 

१२३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि लसता कुमािी पौडेल  ९८६६४६१०९३ 

१२४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि काललका आचायय ९८६३६३१०१८ 

१२५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा उतिगया गा.पा. वडा रं्न. ५ बोगटीटाि मेललर्ना शे्रष् ठ ९८६२४९०८२८ 

 

काललका गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - १ िाम् चे दावा तामाङ (वडा अध् यक्ष) ९८५१३१३१९३ 

२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - १ िाम् चे कल् पर्ना तामाङ ९८६०८०६४४५ 

३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ पलेप उवाय थोक्रा तामाङ ९८६९२४६१३८ 

४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ ग्राङ लजक्षत तामाङ ९७४९८६७३०६ 

५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ पलेप  खामसङु तामाङ ९८६०८०६३२५ 

६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ पलेप अशोक तामाङ ९८६९६३०११४ 

७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ ग्राङ फैललगाङ सीतामायाँ तामाङ ९८४३८९४६७९ 

८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ ग्राङ ठुलो गाँउ वहवता जििेल ९८६०१८९६७३ 
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काललका गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ पलेप गोपाल तामाङ ९८४१८८९०८७ 

१० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ खरिगाँउ प्रलतक तामाङ ९८६०२३५७९७ 

११ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १  िाम् चे बिाि बदु्धीमार्न तामाङ ९८६२४२६७३६ 

१२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - १ िाम् चे बिाि कुर्ना तेजन् िङ तामाङ ९८४३५०७७७४ 

१३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ टोबोल् बो ददर्नेश तामाङ ९८६४६७२१२० 

१४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - १ िाम् चे बिाि कुर्ना लधिि तामाङ ९७६३६०५१०२ 

१५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - १ िाम् चे बिाि सिुर्न तामाङ ९८६६८८३२६३ 

१६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ ग्राङ िोङ मलर्नषा तामाङ ९७४१६७०९४० 

१७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ थाला गाउँ िलमला तामाङ ९८६१४१५३९३ 

१८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - १ थाला गाउँ सिुर्न तामाङ ९८६४१५३०९७ 

१९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ खरिगाउँ संजिता तामाङ ९८४९६३४४६२ 

२० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ िाम् चे बिाि कुर्ना सन् तोष तामाङ ९८६४६७२१४३ 

२१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - १ थाला गाउँ सन् देश तामाङ ९८६००५६३०२ 

२२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ ग्राङ लर्निमायाँ तामाङ ९८४९७९१६९१ 

२३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ पलेप मेन् िेर्न तामाङ ९७६९४०७६२३ 

२४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- १ तेम्राङ लबशाल तामाङ ९८४९११५८३० 

२५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. -१ गेट सोलर्नता तामाङ ९८६२४२६७३६ 

२६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- २ काललकास् थार्न उमेश बिादिु न् यौपार्ने ९८५१३१५१३० 
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(वडा अध् यक्ष) 

२७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- २ प्राङसे मिुली भञ् याङ सललर्ना पोख्रले ९८०३९६४६३३ 

२८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- २ गमु् बाडाँडा हक्रप् पा थोक्रा ९८४१२२०४०५ 

२९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- २ पेट्रोल पम् प लाल बिादिु आचायय ९८६६३९८५०१ 

३० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.- २ बाघ बिाि सिदेव लालमछार्ने ९८०८७११०६६ 

३१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २  बाघ बिाि प्रहवण जघलमिे ९८१२३८०५६२ 

३२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २  एयाँिा कृष् ण प्रसाद न् यौपार्न े ९८४३५०७९२० 

३३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ काललकास् थार्न  सिोि थापा ९७४२४६०९६० 

३४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ पेट्रोल पम् प िेम बिादिु न् यौपार्ने ९८६३८८७८६७ 

३५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २  काललकास् थार्न सन् तोष न् यौपार्न े ९८६३८८८९०० 

३६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २  बाघ बिाि ईन् र बिादिु लथङ ९८०३९३२८५७ 

३७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २  पेट्रोल पम् प प्रलतक्षा देवकोटा ९७६९३२१३५३ 

३८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २  काललकास् थार्न बसन् त देवकोटा ९८४१०८४९९७ 

३९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ पेट्रोल पम् प ईन् र प्रसाद ढकाल ९८१९२५१५५३ 

४० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ घमु् ती बिाि  समुर्न मोक्तार्न ९८१३६८३८९० 

४१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ काभ्र े सडु बिादिु र्नगिकोटी ९८०८८९५७१२ 

४२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ गोिाघि पावयती न् यौपार्न े ९८६११८२२४२ 

४३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ घमु् ती बिाि शान् ती कुमािी लथङ ९८६३२४९५१६ 
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लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
४४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ िातमाटे टोल टेक प्रसाद न् यौपार्न े ९८४९१६४७१२ 

४५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ गोिाघि अजस् मत कुमाि लथङ ९७०४२६९३२८ 

४६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ पाल् टसी हवि बिादिु र्नगिकोटी ९८०३८९६४६८ 

४७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ िातमाटे टोल बदु्धी बिादिु तामाङ ९७०४७८४९९९ 

४८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ जचउिी बोट लर्नशार्न न् यौपार्न े ९८४८४४११९८ 

४९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ जचउिी बोट िोम प्रसाद आचायय ९८०८९५९९३३ 

५० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - २ काभ्र े कृष् णमार्न शे्रष् ठ ९८४८४४०८८४ 

५१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३  बेलतर्नी फजणन् र प्रसाद न् यौपार्ने  ९८४१२१३७२७ 

५२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३  भोगहटर्नी र्नविाि आचायय “टुप् पी” ९८४९९६०९४८ 

५३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३  प् याकुिेल टोल िामशिण प्याकुिेल ९८४१५४८५४९ 

५४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३  ढकालडाडा ँ िामेश् वि न् यौपार्ने ९८६३१९५१९९ 

५५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   बेलतर्नी साहवत्री अलधकािी ९८४९४१२१२१ 

५६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   बेलतर्नी लक्ष् मी अगस् ती ९७६१६०९४६८ 

५७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   बेलतर्नी ललला न् यौपार्न े ९८६३२१३२१६ 

५८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   बेलतर्नी (मोड) तोयार्नाथ न् यौपार्न े ९८४३२४५०८५ 

५९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३  र्टपोि रुपी कुमाि भषुाल ९८४९७१८३३३ 

६० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३  तारुके लबष् ण ुबिादिु तामाङ ९८४८९११६३७ 

६१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३  बेलचङि शान् ती तामाङ ९७६२२८९९५० 
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लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
६२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   बेलतर्नी (मोड) केशब प्रसाद न् यौपार्न े ९८४९९८४४७५ 

६३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   र्टपोि लबष् ण ुगौतम ९८४३३५७२२८ 

६४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३  बेलचौि चन् र माया तामाङ ९८४१२२१३११ 

६५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   र्टपोि ईश् वि न् यौपार्ने ९८४०१८२९२० 

६६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३  कटुन् िे जखल बिादिु न् यौपार्न े ९८४१०८३२८६ 

६७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   कटुन् िे भवार्नी प्रसाद न् यौपार्न े ९८४१६११२७२ 

६८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.-३  धािापार्नी  सहुप्रया लालमछार्न े ९८४३७३०३०६ 

६९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   धािापार्नी आजशष जघलमिे ९८६१६०८०२५ 

७० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   धािापार्नी भित प्रसाद न् यौपार्न े ९८५१३१९६५० 

७१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३  बेलतर्नी    िाम प्रसाद न् यौपार्ने ९८४३३८५९२५ 

७२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३  थाक् ले   तलुसी पौडेल ९८४०१८२०८३ 

७३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   ढकाल डाडा ँ लर्निािर्न प् याकुिेल ९८६००४६८३४ 

७४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. -३   धािापार्नी (घमु् ती) पद् म तामाङ ९८४०६८१४४१ 

७५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. - ३   धािापार्नी कमला घती मगि ९८४८७५९०७३ 

७६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  देवकोटा टोल सिस् वती देवकोटा ९८४४८२६६८२ 

७७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  डाडागाँउ घसेुर्नी िार्नकुा लालमछार्ने ९८२३१३६६०० 

७८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४- रुप् सेपार्नी   िालधका पौडेल ९८६२६५५४२६ 

७९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  तल् लो रुप् सेपार्नी लसता तामाङ ९८१८९७१६९९ 
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लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
८० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  हव.क. टोल ठाकुि हव.क. ९८०८१०९४६६ 

८१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  हव.क. टोल मयिुा बगाले ९८१३८७४११७ 

८२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  हव.क. टोल कृष् ण बिादिु हव.क. ९८१३२९८८९५ 

८३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  तल् लो रुप् सेपार्नी िरि प्रसाद न् यौपार्न े ९७६६४५४८५३ 

८४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४- तल् लो रुप् सेपार्नी  िाम प्रसाद भट्टिाई ९८०८२०५६५० 

८५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४- उपल् लो भदौिे  दगुाय भट्ट ९७९९८६७३४३ 

८६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  तल् लो भदौिे अमतृ पर्नेरु ९८६६४६१३३७ 

८७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  हव.क. टोल लमर्ना तामाङ ९८१८३४३४४९ 

८८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  हव.क. टोल कृपा सरु्नवुाि ९८६२७३०७०६ 

८९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४- अम् बास  सन् तोषी अलधकािी ९८६९१२९०९९ 

९० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४- हव.क. टोल  पातली हव.क. ९८१३१९७१०५ 

९१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न.४- रिपा पाखो धोबी खोला देबकी न् यौपार्ने ९८४५३८८४४९ 

९२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  भदौिे अलर्नल पर्नेरु ९७६४६०९६५७ 

९३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  धसेुर्नी  िािर्न तामाङ ९७४१८७९३०६ 

९४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४- धसेुर्नी  संजञ् िता तामाङ ९८४०६०७१६५ 

९५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  रुप् सेपार्नी िोहित तामाङ ९८६०००३१०८ 

९६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  रुप् सेपार्नी िोलसका तामाङ ९७४६४२५७५६ 

९७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  भदौिे अर्नसु् का ढकाल ९८६००८५६२५ 
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काललका गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
९८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  रुप् सेपार्नी पावयती पौडेल ९८४०९४६९०९ 

९९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  हव.क. टोल भित बगाले ९८४९३४५६२८ 

१०० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ४-  हव.क. टोल गोकणय हव.क. ९८०८७७१९६४ 

१०१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (गौिी गाउ) सलमयला घले ९८४१७४७०११९ 

१०२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (ज् याङलाङ) लभम बिादिु लथङ तामाङ ९८५१००७१७४ 

१०३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (जिबजिबे बिाि) िोहित देबकोटा ९८४५३८८४४१ 

१०४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (जिबजिबे) कुल प्रसाद पौडेल ९८६७२६९७८३ 

१०५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (जिबजिबे) प्रलमयला  लङगोि ९८६९७६३०३८ 

१०६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (ज् याईलाङ) सिगम तामाङ ९८६०३२३०८१ 

१०७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (घलेगाँउ) िहव घले ९८६०३४१८३२ 

१०८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (आल डाडा) सकु बिादिु मोक्तार्न ९७६६४६१३१७ 

१०९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (मार्नेडाडा) र्नािायण प्रसाद पौडेल ९८४३४०४०१० 

११० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (लालमछार्ने टोल) सवुास लालमछार्ने ९८०३३४०४५० 

१११ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (स् वोिा टोल) िामकृष् ण पौडेल ९८४१३७६००४ 

११२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (चौतािा टोल) चोप प्रसाद पौडेल ९८४०७६५५६४ 

११३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (गैिी गाँउ) जशजशि लालमछार्न े ९८०३३४०४७४ 

११४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (चौताि बिाि) ददर्नेश बदैवा ९८४३८३५४९० 

११५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (गैिी गाँउ) एकर्नाथ लालमछार्ने ९७६१६६८२४७ 
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काललका गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
११६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (लबचटोल ज् याङ्ग्लाङ) यवुिाि तामाङ ९८४१०७८४७८ 

११७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (जिबजिबे बिाि) सफलता पौडेल ९७६१०१४०८७ 

११८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (लालमछार्ने टोल) लर्नलतशा लालमछार्ने ९८६११८२३५३ 

११९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (घले गाँउ) शैलेिा घले ९८२३८२१९१२ 

१२० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (गैिी गाँउ) ददपाशा देवकोटा ९८०८७१०५४४ 

१२१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (भञ् याङ्ग) लर्नशा र्नेपाली ९७०४८०९०२२ 

१२२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (जिबजिबे) तािा प्रसाद पौडेल ९८४८४४०९०६ 

१२३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (पौडेल गाँउ) गोकुल पौडेल ९८६६४७६९०२ 

१२४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (बैद्धाि डांडा) कृष् ण बिादिु तामाङ ९७४१८६७२१० 

१२५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा काललका गा.पा. वडा रं्न. ५ (मालर्नगाँउ) चेतर्नाथ पौडेल ९८०८९६७४३८ 

 

गोसाईकुण्ड गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला स.प्र.बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न दावा तामाङ ९७४१६७०५६५ 

२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न संि ुघले तामाङ ९८४५३४८८४५ 

३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न फुपुय र्नामग् याल तामाङ ९८६२९२७४८० 

४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न लाक् पा कोल् मो तामाङ ९८४४६५०८९५ 

५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न  पासाङ ददण् डुप तामाङ ९८१८०४२३९२ 



 

विपद ्पूिवतयारी तथा प्रवतकायव योजना (DPRP), २०८३ रसिुा 96 

गोसाईकुण्ड गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला स.प्र.बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न प्रकाश तामाङ ९७४५७१०९१३ 

७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -दािादफेदी िमेश तामाङ ९८४९६१५०८२ 

८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -दािादफेदी सकु बिादिु तामाङ ९७६६४३०७२४ 

९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न लसिर्न घले ९७६७९८९१०६ 

१० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -फुलचमु् बा  फुपुय तामाङ ९८६५३८९९७२ 

११ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -तािसा ग. थापा तामाङ ९८४३६८३१५७ 

१२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -मेन् द ु योगेश घले ९८४९०१११९२ 

१३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न ददर्नेश तामाङ ९७६५३०२३७९ 

१४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न पासाङ तामाङ्ग्र्नी ९७४२४६०७२५ 

१५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न सोमबाि तामाङ ९८४७७५४९२१ 

१६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -दािादफेदी लमङमाि छोवाङ तामाङ ९८६९८३४७०८ 

१७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -दािादफेदी पेम् बा दठले तामाङ ९७६४७७०७४१ 

१८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न र्नपु ुय तामाङ ९७६२४१९१९८ 

१९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -दािादफेदी लर्नमा तामाङ ९८४१२०९१७८ 

२० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न िाम तामाङ ९७४२४६०५९६ 

२१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न दावा लाक् पा तामाङ ९८४०५०९०९८ 

२२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. १ -थमुर्न लर्नमा याङिेर्न तामाङ ९८४१२२०२९९ 
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गोसाईकुण्ड गाउँपाललका 
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१४६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. ६ लभमली तेम् बा लछरिङ तामाङ ९८४०४३३३९८ 
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गोसाईकुण्ड गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला स.प्र.बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नामथि सम्पकय  रं्न. 
१४७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. ६ लभमाली लबिेन् र लामा  ९८४२७५३७३४ 

१४८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. ६ लभमली जिवर्न तामाङ ९८४२७५३५८२ 

१४९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. ६ लभमली लाक्पा हफन्िो तामाङ ९८४०६६३४०३ 

१५० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा गोसाईकुण् ड गा.पा. वडा रं्न. ६ ठाडे लाक् पा घले ९८५११८१४९० 

 

र्नौकुण्ड गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नाम थि सम्पकय  रं्न. 
१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- लाङ्ग्ब ु पासाङ लामा ९८२१९२००७९ 

२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  मेम् बा घले ९८४४१९१७७९ 

३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- लाङ्ग्ब ु अहवर्नाश घले ९७०६६५८३२८ 

४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- लाङ्ग्ब ु र्नेमा वािी तामाङ ९८६०९१८११३ 

५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- लाङ्ग्ब ु िोशर्न घले ९७६७२५४७५१ 

६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  कामी तामाङ ९८४१३३८५६४ 

७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  सयुय बिादिु लोप् चर्न ९८४१२२१५८६ 

८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  सन् देश तामाङ ९७४२४२६९१८ 

९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  यो शेपाय लामा ९८४१८२१६३५ 

१० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  बिादिु लोप् चर्न ९७४१८७०४८३ 

११ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  दावा र्नम् शेल लर्नगी ९७६१६६८२२९ 
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र्नौकुण्ड गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नाम थि सम्पकय  रं्न. 
१२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  कामी लोप् चर्न ९७६७२६९७२३ 

१३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  र्नवुुय लोप् चर्न ९७६९३२१२८३ 

१४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  कुमाि लथङ ९७४१८७०२२६ 

१५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  सलुर्नल लोप् चर्न ९७६४६०६८८८ 

१६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  हववेक तामाङ ९८६३१९५३३५ 

१७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  सकुुिाम लामा ९८४०६६३०७३ 

१८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- आरुखकय  लसंगी लोप् चर्न ९८६३८९०२९५ 

१९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- लाङ्ग्ब ु िोिर्न तामाङ ९८०३३४१०१७ 

२० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- लाङ्ग्ब ु लाक् पा घले ९८१९६७४३४९ 

२१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- लाङ्ग्ब ु र्नेमा र्नवुुय  लथङ  तामाङ ९८१३९५७६५९ 

२२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- लाङ्ग्ब ु शेि ग् याल् वो घले ९८४२४४४७४३ 

२३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- लाङ्ग्ब ु सागि घले ९८६६२३०४३५ 

२४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- लाङ्ग्ब ु उमेश लोप् चर्न ९८१००६०४२२ 

२५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. १- लाङ्ग्ब ु हवकाश तामाङ ९८१३९७४३२९ 

२६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २ - यासाय सेठा लाङ्ग् गोि तामाङ ९७६६५५३८०० 

२७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय दोिे छेवाङ थोक्रा ९७६६२७८३८४ 

२८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यगु्रा गोिे तामाङ थोक्रा ९८१३९९४६७९ 

२९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यगु्रा काल ुथोक्रा ९८०३३४१४०० 
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र्नौकुण्ड गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नाम थि सम्पकय  रं्न. 
३० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यगु्रा गणेशमार्न तामाङ ९८५१३१९८०९ 

३१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय बदु्धी सागि थोक्रा ९८४१६१८४२९ 

३२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय सहुवता तामाङ ९८४३३८५२७९ 

३३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय लाकी तामाङ ९८४८५६६००४ 

३४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय लाकु तामाङ ९८४३६८३३३५ 

३५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय श् याम छुप् पा तामाङ ९८६६३९८७१३ 

३६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय लछरिङ वाङगेल ९८४९९८४५६७ 

३७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय सलुर्नल तामाङ ९८४१२२२८३३ 

३८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय पासाङ लामा ९८४८५८६९११ 

३९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय लडण् डपु लछरिङ तामाङ ९८६२४५८०३० 

४० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय लाम तेन् िेर्न र्नेकि ९८४५३८७८८५ 

४१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय लडल् ली मायाँ तामाङ ९७६६४३०९४५ 

४२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय शिण तामाङ ९८६२६२६५२६ 

४३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय हविे थोक्रा ९७४६२३०४०७ 

४४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय कामी लछरिङ थोक्रा ९८६०९१८४१८ 

४५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय ज् यम ुघले ९८६६३९८५३९ 

४६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय लमगमाि थोक्रा तामाङ ९८६३१९५३३७ 

४७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय िसा र्नेकि ९८६५५५५९०२ 
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र्नौकुण्ड गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नाम थि सम्पकय  रं्न. 
४८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय सावी घले ९८६३१९४७२२ 

४९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय मंगल लोप् चर्न ९७६१७६०६४० 

५० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. २- यासाय आजशष थोक्रा तामाङ   

५१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ३ - पाटीखवुय भमुी लामा ९८४०१८०२०० 

५२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ३- पाटीखवुय लबष् ण ुग् यावा ९७०७१७०५७६ 

५३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ३- पाटीखवुय मार्नकािी ग् यावा ९८०८०९४१४५ 

५४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ३- पाटीखवुय मालती न् यौपार्न े ९८०३५१६३४८ 

५५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ३- पाटीखवुय प्रलतक्षा रििाल ९८०८१५५८२२ 

५६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ३- थाम् चेत िकय  बिादिु ग् लार्न ९८१८२६४६७० 
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र्नौकुण्ड गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नाम थि सम्पकय  रं्न. 
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१२२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ५-  खाल् चेत शसुान् त घले ९८४०१८०६०९ 

१२३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ५- जचलत बदु्धी लाल स् यान् तार्न   

१२४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ५- जचलत लिप लथङ ९८६०२२२११६ 

१२५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ५- खाल् चेत िाि कुमाि घलार्न तामाङ ९८६४६७२२९३ 

१२६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- सिस् य ु कान् छा लोप् चर्न ९८२३७२२७४१ 

१२७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- बेताङ्ग पासाङ छोमो लततङु तामाङ ९८४१८८९२०३ 

१२८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- घिुम ु अजस् मता घले ९८६२२४४०९१ 

१२९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- कोमो छुक् पा लथङ तामाङ ९७६९६८९८६३ 
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१३१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- बाँस भञ् याङ सबु् वा स् यान् तार्न ९८६५१४८४४९ 

१३२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- कथलीटाि िोम बिादिु लामा ९८६७६७७१०० 
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र्नौकुण्ड गाउँपाललका 
लस.रं्न. जिल्ला सशस्त्र प्रििी बल, र्नेपालको यलुर्नट पाललका ि पिुा ठेगार्ना (टोल/गल्ली समेत) हवपद् सूचकको र्नाम थि सम्पकय  रं्न. 
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१३९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- ठुलोगाँउ यो हकमी तामाङ ९८१३२०९७६४ 

१४० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- डाडा थोक दावा हकमी तामाङ ९७०८११४७३९ 

१४१ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- डाडा थोक सलमयला लततङु्ग तामाङ ९८१९६०४८७७ 

१४२ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- डाडा थोक यो हकमी तामाङ ९८०८५१५५६५ 

१४३ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- डाडा थोक छो ि लामा ९८१३२१५७७८ 

१४४ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- दािगािी पासाङ्ग छोमो तामाङ ९८६१८५१६०७ 

१४५ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- कोमो सलमयला लथङ ९७६३२३६०६८ 

१४६ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- कोमो झिर्ना लथङ ९७६७२६९७३४ 

१४७ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- कोमो संलगता घले  ९७६७२३०४४५ 

१४८ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- कोमो गंगा जघलसङ ९७६३६०५२०७ 

१४९ िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- कोमो दावा कमय घले  ९७६९७६४२२८ 

१५० िसवुा रं्न.२० गलु्म िसवुा र्नौकुण् ठ गा.पा. वडा रं्न. ६- लसस् र्निेी आर्तीमायाँ तामाङ ९८२३१३६६२८ 
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अर्नसूुची - १४ 
CSRC संस्थाको समन्वयमा उत्तिगया ि र्नौकुण्ड गाउँपाललकामा भएको पहििो िोजखम अध्ययर्न प्रलतवेदर्नः 

उत्तिगया गाउँपाललका 
क्र.स वडा 

रं्न. 
गाउँ टोल समस्यािरू असििरू वगीकिण िोजखम 

ििेका घििरू 
वजस्तमा 
िरु्ने असि 

िोजखमको 
वलगयकिण 

िोजखमको 
स्ति 

1 1 ओली लडिोग पिुार्नो पहििो बजस्तमा 
िम्मा भएका ढुङ्गामा 
मर्नसरु्नमा  पार्नी िसाउर्न े

कृहष, भलुम, सडक Cat-II - मध्यम उच्च मध्यम 

2 1 काम्लगु पच्छि हवस्तािै िलमर्न सरे्न 
प्रहक्रया ि पार्नी 
िसाउर्ने/ढल्र्न लागेका 
रुख हवरुवा/ भ-ुक्षय 

कृहष, भलुम, सडक Cat-II १६ उच्च न्यरु्न उच्च 

3 1 लसरुचेटो/हकपाखा ग्रगेार्न बिर्न/बजस्त मलुर्न 
ढुङगा िम्मा ििर्न े

कृहष, भलुम, बस्ती Cat-II छैर्न मध्यम मध्यम मध्यम 

4 1 धर्नाय/भदौिे मर्नसरु्न अवधीमा मौषमी 
खतिा 

 Cat 3 न्यरु्न मध्यम मध्यम 

5 2 पात्ले लसिार्न सडक छेउको माटो 
खस्र्न े

 Cat 2 मध्यम  उच्च 

6 2 खड्कु पछुि ढल्र्न लागेका रुख 
हवरुवा/हवस्तािै सरिििेका 
िलमर्न ि पार्नी िसाउर्न े

 Cat - मध्यम  उच्च 

7 2 लाम्चे ढुङ्गा सडक छेउको माटो 
खस्र्ने र्नाललमा अत्यालधक 
पार्नी वग्र्न े

 Cat 1 उच्च  उच्च 

8 3 हवमार्न र्नागथार्न चट्टार्न खस्र्ने तथा 
वजस्तमरु्नी पिुार्नो पहििो  

कृहष, भलुम, घि Cat-II 2 मध्यम मध्यम मध्यम 

9 3 यालवािाङ वजस्त मरु्नी ग्रगेार्न बिर्न कृहष, भलुम, सडक Cat-II - मध्यम उच्च उच्च 

10 3 साललम लभत्ता ग्रगेार्न बिर्न/सडक मरु्नी 
फेललएि 

कृहष, भलुम, बर्न Cat-II - मध्यम मध्यम मध्यम 

11 3 छपेलल/पधेँिो/छाप 
पधेँिो 

िोड कट फेललएि कृहष भमुी,खेती 
कुलोको पाईप, सडक 
घि (ग्रगेार्न घि सम्म 
पगेुको) 

Cat-II - मध्यम मध्यम मध्यम 

12 3 भदौिे लसम ग्रगेार्न/िोड कट फेललएि कृहष भमुी,खेती 
कुलोको पाईप, सडक 

Cat-II - न्यरु्न मध्यम मध्यम 

13 3 पहििे गाँउ/ 
घटे्टमोड 

सडक भालसर्न/ेलभिमा माटो 
सरे्न/लभिालो गाह्िा/लबद्यलुतय 
खम्वाको झकुाव 

कृहष, भमुी, सडक Cat-II - मध्यम उच्च उच्च 

14 4 भललया 
डाँडा/ढकाल 
स्वािा 

 सडक हकर्नािाको 
र्नाललमा पार्नीको उच्च 
विा/र्नददमा पार्नीको 
बिाव/र्नदद हकर्नािाको 
क्षिणमा सार्नो स्केलको 

Cat 2  मध्यम मध्यम 
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उत्तिगया गाउँपाललका 
क्र.स वडा 

रं्न. 
गाउँ टोल समस्यािरू असििरू वगीकिण िोजखम 

ििेका घििरू 
वजस्तमा 
िरु्ने असि 

िोजखमको 
वलगयकिण 

िोजखमको 
स्ति 

माटो खसेको  
15 4 ढुङ्ग े  ढुङ्गा खस्र्ने ग्रगेार्न 

बिर्न 
Cat -  मध्यम मध्यम 

16 5 चापागाँउ/हटका 
टोल 

 भ-ुक्षय Cat -  न्यरु्न न्यरु्न 

17 5 र्नौहवसे  ग्रगेार्न बिर्न/र्नददले 
कटार्न गिेको भ-ु क्षय 

Cat 17  मध्यम मध्यम 

 

र्नौकुण्ड गाउँपाललका 
क्र.स वडा 

रं्न. 
गाँउ टोल समस्या िरू असििरू वगीकिण िोजखम ििेका 

घििरू 
वजस्तमा िरु्ने 

असि 
िोजखमको 
वलगयकिण 

िोजखमको 
स्ति 

1 1 छाँपाि खोला ठुलो िहटल 
पहििो 

कृहष, भलुम, सडक Cat-II केहि अस्थायी 
घििरू/ पहििोको 
दाँयापट्टी प्रयोग 
र्नभएका घििरू 

मध्यम मध्यम मध्यम 

2 1 संयलु ठुलो िहटल 
पहििो/चट्टार्न 
खस्र्ने 

कृहष, भलुम, सडक Cat-II छैर्न मध्यम मध्यम मध्यम 

3 2 यवु्रा/धार्नेलङु्ग पहििो हवस्तािै 
खलसििेको 
िलमर्न 

कृहष, भलुम, बस्ती Cat-II छैर्न मध्यम उच्च उच्च ्

4 3 लबकाटोल भािालो 
गह्िा/भ-ुक्षय 

कृहष, भलुम, घि Cat-II 13 मध्यम मध्यम मध्यम 

5 4 धर्नसु्वािा सडक 
कटार्नबाट 
गएको पहििो 

कृहष, भलुम, सडक Cat-II 2 मध्यम मध्यम मध्यम 

6 5 बडििे/पचुछि चट्टार्न/माटो 
खस्र्ने समस्या 

कृहष, भलुम, बर्न Cat-II छैर्न न्यरु्न उच्च न्यरु्न 

7 6 कपथली गेग्रार्न बिर्न कृहष भमुी,खेती 
कुलोको पाईप, 
सडक घि (ग्रगेार्न 
घि सम्म पगेुको) 

Cat-II 1 न्यरु्न मध्यम न्यरु्न 

8 6 घोिम ु िहटल 
पहििो/बढ्दो 
भ-ुक्षय 

कृहष भमुी,खेती 
कुलोको पाईप, 
सडक 

Cat-II पहििोको दाँया 
खण्डमा र्नजिकै 
ििेका घििरू 

मध्यम उच्च  उच्च 

8 6 एकपाखे Translational 

Slide/दिाििरू 
कृहष, भमुी, सडक Cat-II 1(दिाि र्नजिकै) मध्यम उच्च उच्च 
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हवपद् प्रलतकाययका प्रयास केहि तस्वीििरूमा 
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  सम्वत ्२०८३ साल श्रावण २६ गते सम्पन्न जिल्ला हवपद् व्यवस्थापर्न सलमलत (DDMC), िसवुाको बैठक। 


